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0s huevos planes de estudio de Psicologia.

Entrevista con el Decano de la
Facultad de Psicologia de La

Universitat de Valencia,

Dr. Jose M.? Peiro.

Enrique Canton Chirivella

Departamento Psicologia Bdsica Universitat de Valéncia

¢Cuales son las diferencias funda-
mentales entre el nuevo y el viejo Plan de
Estudios de Psicologia?

La primera e importante diferen-
cia entre el anterior plan de estudios
conducente a la obtencidn de la Licen-
ciatura en psicologia y el nuevo plan,
es el cambio en el volumen de mate-
rias* especificamente de contenido psi-
coldgico. Se ha pasado de cursar un
total de 160 créditos** de contenido
psicoldgico de los 206 que componian
los anteriores estudios a cursar 300 cré-
ditos de materias propias de los estu-
dios de Psicologfa.

Otra diferencia sustancial entre los dos
Planes de Estudio es la importancia que
tiene en los nuevos planes la carga de
créditos précticos, llegando casi al 40%
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del total de las materias. Estos créditos
prdcticos se han estructurado en una
proporcion de un grupo de teorfa por
tres de prdctica. Asimismo, para poder
desempefiar este tipo de docencia ade-
cuadamente, la Facultad dispone de cin-
co laboratorios para la docencia: dos
laboratorios de informadtica, un labora-
torio de conducta humana, un labora-
torio de conducta animal, y un labora-
torio de observacidn de conducta. A
estos ya disponibles, esperamos poder
sumar a la mayor brevedad otros cinco
laboratorios mds y dos aulas de infor-
mdtica cuyas peticiones ya han sido
cursadas.

Quisiera resaltar que la dotacion de
laboratorios y la estructuracion de ma-
terias tedricas/prdcticas, obedece en
gran medida, al importante logro de
que, en el Plan Plurianual de Financia-
cién de la Generalitat Valenciana, a los
estudios de la Facultad de Psicologfa se
le reconocen un coeficiente de experi-
mentalidad 3, al mismo nivel que el de
los estudios de Fisica y en general mds
elevado que otras ciencias sociales, lo
cual permite estructurar las materias de
tal manera que desarrollen habilidades
para el trato profesional individualizado
0 en pequenos grupos.

Otra novedad que incorporan los
nuevos planes de estudios es la con-
templacién de un Prdcticum -diferen-
ciado de los contenidos prdcticos de
as materias arriba mencionados-, que

se incluye en el curriculum de la carre-
ray que consta de |6 créditos. La for-
macién impartida en el Practicum se
realiza en ambientes de actuacion pro-
fesional con la colaboracion de profe-
sionales en activo, y orientdndose a los
estudiantes de dltimo afio, que realizan
estas practicas bajo la tutoria de profe-
sionales.

Por dltimo, uno de los elementos que
contempla un plan nuevo es la propia
reestructuracion interna de los conte-
nidos curriculares. En nuestro caso, se
han actualizado los contenidos de las
materias y de los modulos***- lo que
anteriormente se denominaban asigna-
turas, y que tienen duracion diversa
segdn su peso en la formacion-, am-
pliando y completando la gama de po-
sibles tareas temdticas para la forma-
cién en Psicologia.

Formalmente, las materias se han di-
vidido de distintas formas (CUADRO
I 'y 2): materias troncales, de comun
cumplimiento en todas las Universida-
des espafiolas y que permiten unificar
la base formativa de los estudios: ma-
terias obligatorias, propias de cada
Universidad, materias optativas, que
pueden ser elegidas por los alumnaos,
materias de libre opcidn, que permite
una configuracidn interestudios mds
amplia, con materias de otras titulacio-
nes de la Universitat de Valencia; y las
materias del practicum, que ya hemos
comentado.



Ciclo

| Ciclo
Il Ciclo

Ciclo

| Ciclo

| Ciclo
I Ciclo
| Ciclo
| Ciclo
| Ciclo
| Ciclo

| Ciclo
Il Ciclo

Il Ciclo
Il Ciclo
Il Ciclo
Il Ciclo

Ciclo

| Ciclo
| Ciclo
| Ciclo
Il Ciclo
Il Ciclo
Il Ciclo
Il Ciclo

INFORMACI

CUADRO |.DISTRIBUCION DE LOS CREDITOS

Materiales Materias Materias
Troncales optativas libre
y obligatorias configuracion
120 18 12
80 52 18
200 70 30

CUADRO 2. DISTRIBUCION DE CREDITOS POR MATERIAS

I. MATERIAS TRONCALES
DENOMINACION TEORICOS

Métodos, disefios y técnicas de

Investigacidn Psicoldgicos 14
Evaluacion psicoldgica 5
Psicologia de la personalidad 5
Psicobiologia 10'S
Historias de la Psicologia 3'5
Procesos psicoldgicos bdsicos 4
Psicologia del desarrollo 7
Psicologia social 7'5

Psicopatologia y técnicas de

intervencién y tratamiento 7'5
Psicologia del pensamiento y del lenguaje 7
Psicologia de la educacidn 7
Psicologia de los grupos y de las organizaciones 7'5
Practicum -

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD

DENOMINACION TEORICOS
Disefios de investigacion experimental 2
Psicologfa diferencial 2'5
Desarrollo familiar 3
Psicobiologia I 7
Epistemologia y desarrollos psicotecnoldgicos I'5
Dificultades del aprendizaje 2
Psicologia social del trabajo 2'5

Total

150
150
300

PRACTICOS

55
2'5

4'5
16

PRACTICOS
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3. MATERIAS OPTATIVAS

Ciclo DENOMINACION TEORICOS PRACTICOS
I Ciclo Informatica aplicada a las ciencias sociales - 3
I Ciclo Procesos de datos aplicados en ciencias

de comportamiento | 3
I Ciclo Andlisis de datos multivariante en psicologia 2 2
I Ciclo Evaluacion psicoldgica de adultos 4 2
| Ciclo Evaluacién psicoldgica infantojuvenil 2'5 I'5
| Ciclo Personalidad e individualidad 2 \
I Ciclo Teorfas de la personalidad 2 \
I Ciclo Transiciones evolutivas 2 |
| Ciclo Optimizacidn evolutiva 2 !
| Ciclo Vinculaciones afectivas en el ciclo vital 2 |
I Ciclo Psicologfa de la comunicacion 2'5 'S5
| Ciclo Psicologia econdmica 2'5 )
Il Ciclo Modelos formales aplicados a procesos

psicoldgicos 3 |
Ii Ciclo Procesos de datos para la psicologia profesional 2 2
Il Ciclo Disefios de investigacion 3 \
Il Ciclo Métodos aplicados de medicidn e investigacién

en psicologia 2 2
Il Ciclo Disefios longitudinales y analisis de datos

cualitativos 2 2
II Ciclo Terapia y modificacién de conducta 2'5 I'5
Il Ciclo Psicologia clinica 4 2
It Ciclo Psicoterapias cognitivas 2'5 I'5
Il Ciclo Psicopatologia especial 3 |
Il Ciclo Psicologia clinica y de la salud 3'5 ['5
Il Ciclo Personalidad y estrés 2 |
Il Ciclo Sistema de género, identidad personal y

estructura social 2 |
II Ciclo Investigacién en personalidad y diferencias

individuales 2'5 'S5
Il Ciclo Valoracién de programas 2'5 I'5
Il Ciclo Valoracidn de puestos de trabajo y recursos

humanos 2'5 I'5
Il Ciclo Aproximaciones contextuales en psicoterapia 3 [
II Ciclo Aspectos psicobioldgicos en la salud de las

mujeres 2 |
II Ciclo Modelos animales en psicologia de la salud 2 |
II Ciclo Psicobiologia del deporte y de la actividad ffsica. 2 |
Il Ciclo Psicobiologia de la agresion y de la violencia 2 I
Il Ciclo Psicobiologia de las drogodependencias 2 \
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Ciclo DENOMINACION TEORICOS PRACTICOS
II Ciclo Psicobiologia del envejecimiento 2 |
Il Ciclo Trastornos psicofisioldgicos 2 l
Il Ciclo Psicobiologfa aplicada 2 [
Il Ciclo Neuropsicologia 3 |
Il Ciclo Introduccidn a la documentacién 2'5 I'5
It Ciclo Psicologia bdsica aplicada a la seguridad vial (1) 2'5 I'5
Il Ciclo Psicologia bdsica aplicada a la seguridad vial (Il) 2'5 I'5
Il Ciclo Conocimiento, sistema cognitivo y relaciones

sexo/género 2'5 I'5
Il Ciclo Pensamientos sociomoral y conducta prosocial 2'5 [*5
Il Ciclo Psicolingliistica aplicada 2'5 I'5
Il Ciclo Motivacion humana y relaciones de género 2'5 'S
Il Ciclo Motivacidn en la actividad fisica y el deporte 2'5 'S5
Il Ciclo Procesos psicoldgicos, conducta delictiva y

relaciones familiares 2'5 'S
li Ciclo Procesos psicoldgicos vy adicciones 2'5 'S
Il Ciclo Cambios sociales en la vejez 2 I
Il Ciclo Intervencion en dificuitades del aprendizaje

escolar 2
Il Ciclo Intervencién en nifios con necesidades educativas

especiales 2
Il Ciclo Nuevas tecnologias aplicadas a la intervencion

psicoeducativa | 2
Il Ciclo Asesoramiento vocacional 2 |
Il Ciclo Intervencion psicoeducativa 2 \
II Ciclo Intervencion en estrategias de aprendizaje I 2
Il Ciclo Psicologia social de la salud 2'5 I'5
Il Ciclo Psicologia de la intervencidn social 2'5 I'5
Il Ciclo Psicologia social de la familia 2'5 'S
il Ciclo Psicologia de los recursos humanos 5 3
Il Ciclo Psicologia social de las nuevas tecnologfas

y ergonomia 2'5 I'5
I Ciclo Psicologfa social del cambio organizacional 2'5 ['5
Il Ciclo Psicologia del Marketing social 2'5 ['5
Il Ciclo Psicologia del consumidor 2'5 I'5
Il Ciclo Psicologia social del deporte 2'5 'S
Il Ciclo Psicologia comunitaria 2'5 I'5

;Qué tipo de formacion practica se
va a tener después de cursar los nuevos
contenidos de la carrera?.

Como ya he sefalado, los conte-
nidos prdcticos de la formacién en Psi-
cologia se obtiene por dos vias: a tra-

vés de las prdcticas contenidas en las
propias materias y a través del
Prdcticum, tutorizados por profesiona-
les y llevadas a término en ambientes
de intervencidn profesional.

Por otra parte, el hecho de que algu-

nas materias inician a los alumnos en
distintos dmbitos de especializacidn
(deporte,tercera edad, etc.), abre pers-
pectivas y orientaciones para el desa-
rrollo de competencias y habilidades de
actuacion profesional de en distintos
ambitos.
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A nivel de capacitacién profesional 2 realizar en el tercer ciclo, a través de  drfamos decir que en los primeros dos
especializada, jque elementos aportan  cursos Mastery de Postgrado,asicomo  ciclos de formacion, la Facultad crea las
los nuevos planes de estudio? con los Cursos de Doctorado, aunque  condiciones de base para la especiali-

La capacitacién profesional espe- éstos Ultimos mds orientados a la in-  zacidn, y da una respuesta amplia en el

cializada se contempla como una tarea vestigacion (CUADROS 3 Y 4). Po-  tercer ciclo.

CUADRO 3. CURSOS DE DOCTORADO

DEPARTAMENTO TITULO DIRECTOR/ES
Metodologia, Psicobiologia y Psicologia Social -~ Educacidn Fisica y deporte. Dr. J. M* Peird
Psicologia Social Actividad humana y procesos

psicoldgicos Dr. Esteban Pérez
Metodologia, Psicobiologia y Metodologia e investigacién del
Psicologia Social comportamiento Dr: Juan Pascual
Metodologia. Psicobiologia Psicobiologia
y Psicologia Social Dr.Vicente Simén
Metodologia, Psicobiologia Psicologfa Social y de las
y Psicologia Social organizaciones Dra. Pilar Valcdrcel
Personalidad, evaluacién vy Personalidad: enfoques
Tratamientos Psicoldgicos. Clinicos y sociales. Dra. Isabel Mtnez. Benlioch
Psicologia Evolutiva y de la Desarrollo humano y Dra. Emilia Serra y
Educacion psicologia de la educacion Dr A. Gimeno

CUADRO 4. MASTERSY POSTGRADOS

TITULO DIRECTOR/ES
Master en Logopedia. Dr. José Luis Miralles
Master en Intervencién Psicoeducativa Dr. Antonio Clemente
Master en Prevencidn de la Drogodependencia Dr: Luis Montoro (co-director)
Master en individualizacion Educativa para nifios con
Necesidades especiales. Dra. Ana Miranda
Master en Asistencia Psicoldgica a familias. Dra. M* Angeles Cerezo
Master lberoamericano de Psicologfa comunitaria Dr. Gonzalo Musitu
Master en Psicologia Clinica. Dra. Amparo Benlloch.
Master en Gerontologia Social. Dr. Enrique Berjano v
Dr. José E. Bueno.
Curso Postgrado en Gestidn de recursos Humanos, Dr José M? Peird, Dr. Manuel Garcia
Psicologia y Sociologia de las organizaciones. y Dr. Oto Luque.
Curso Postgrado en Trastornos Especificos del lenguaje. Dr José Luis Miralles
Cursos Postgrado en Psicoética para la Educacién Civico-moral. Dr. Esteban Pérez
Curso Postgrado en Emociones y Salud Dr. Mariano Chdliz.
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En otro orden de cosas, se ha reali-
zado hace poco en Valencia una reunién
de Decanos de Psicologia, ;Cuales han
sido los principales acuerdos de dicha
reunion?. ;La Psicologia se va a vincular
a la Sociologia o a la Pedagogia?.

Efectivamente, se ha realizado una
reunién de Decanos en la Facultad de
Psicologia de Valencia, en la cual se ha
hablado del tema que plantea. Este as-
pecto se encuentra actualmente en una
fase de reflexion, es decir,no se ha con-
cretado ninguna disposicidn legal en
esta linea. De todas formas, quisiera
puntualizar que en los borradores que
se han ido manejando,

y para nada se refiere a una disolu-
cidn de la carrera de Psicologia, su titu-
lacion, o sus contenidos, con otras dis-
ciplinas. De todos modos, estas vincu-
laciones detcriorarian el desarrollo in-
tegrado de la Psicologia como discipli-
nay como ciencia y podrian desdibujar
su identidad. Por ello, la Conferencia
de Decanos ha manifestado su rotun-
do rechazo a la segregacion de las dreas
de conocimiento de Psicologia y la Jun-
ta de Centro de nuestra Facultad ha
respaldado dicha posicidn solicitando
al 5t Rector que la tramite ante el con-
sejo de Universidades.

R.- En mi opinion deben estar
estrechamente relacionados y
coordinados, para que la ciencia
de la Psicologia, como disciplina
académica y como profesion, se
desarrollen y puedan dar res-
puesta a las demandas sociales
de finales del Siglo XX.

Existe un fuerte crecimiento
de la intervencion profesional
en los ultimos 20 afios y tam-
bién en investigacion y forma-
cion. La demanda es mas diver-
sificada, en maltiples ambitos, y
la Facultad de Psicologia debe
contribuir a dar una respuesta
competente y profesional a la
demanda. Para ello, hay que
intensificar la formacion espe-
cializada y disefiar estrategias
contrastadas de intervencion
para los profesionales.

Tenemos un camino para
recorrer juntos la Facultad y el
Colegio Oficial de Psicologos,
dado que en nuestro centro
formamos a futuros colegiados,
a quienes intentamos mantener
informados del ambito profesio-
nal, por ejemplo a través de la
Semana Cultural en la cual los
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distintos vocales del C.O.P.
hablan a los estudiantes de las
distintas salidas profesionales;
asimismo existe una buena co-
laboracion en la realizacion de
las practicas pre-profesionales.

Espero que a través de la
Revista se genere una corriente
de informacion fluida y perma-
nente, para que la Facultad haga
llegar al mundo profesional sus
actividades, informacion, y los
recursos que genera de utilidad
para la practica: tesis, documen-
tacion, cursos de postgrado, etc.
En este sentido valoro mucho la
iniciativa de "Informacié
Psicologica” al plantear esta
entrevista como un primer paso
para abrir un canal fluido entre
la Facultad y los colegiados.

NOTAS:

* Materia: unidad de ensefianza; esta
se divide en mddulos que constituiran
la unidad de matricula, docencia y exa-
men.

#* Crédito: sistema de medicion de
horas lectivas. Cada crédito equivale a
10 horas lectivas, tedricas o prdcticas.

*#¥ Médulo: representa la unidad mi-
nima en que se pueden segmentar las
materias, pueden ser tedricos y/o préac-
ticos, y a su vez definidos por su natu-
raleza troncal, obligatoria, optativa o de
Iibre disposicidn. Cada mddulo tiene
entre 0'5 y 10 créditos. El modulo es
una unidad docente, de matricula,y por
lo tanto de evaluacidn.
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