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EL FACTOR HUMANO
DELOS ACCIDENTES

ELESTADO ANIMICO
DE LOS CONDUCTORES
PROVOCA MAS DEL 70%
DE LOS SINIESTROS

Un introvertido, una mujer adulta cu-
yos hijos abandonan el hogar para for-
mar el suyo propio, un depresivo, un
hombre de edad mediana que acaba de
tener un hijo o ha perdido el trabajo,
constituyen el retrato robot de la perso-
na mas proclive a convertirse en una
victima mortal a causa de su errénea
conduccién. Los factores emocionales,
muy por encima de los fisicos, son los
que mas influyen en los accidentes de
trdfico, la mayor causa de mortandad
entre los hombres desde que se popula-
rizé el uso del automavil, segun las con-
clusiones de un Congreso de Psicologia
de Tréfico y Seguridad Vial celebrado
en Valencia.

El accidente de tréfico es una de las
principales causas de sufrimiento de la
sociedad moderna. Y, sin embargo, re-
sulta practicamente desconocido el fac-
tor humano que lo determina y protago-
niza. No sucede lo mismo con las avan-
zadas innovaciones técnicas aplicadas
al campo de la seguridad del vehiculo, la
adaptacién de ia red de comunicaciones
por carretera y en las ciudades a siste-
mas de menor riesgo. En estos campos
se ha favorecido enormemente la inves-
tigacién y lainversion.

¢Pero qué sucede cuando los psicdlo-
gos advierten que los extrovertidos tie-
nen mas riesgo de accidentes porque su
emocidn incontrolada no favorece la se-
guridad sobre un vehiculo? La destreza
para llevar un coche, ;depende sélo del
carnet de conducir, de la habilidad, o
también de la estructura personal del
conductor y de su entorno social y ge-
neracional? Sobre esta innovadora face-

ta del tréfico han debatido en Valencia
psicélogos y técnicos de la Direccion
General de Tréafico y Seguridad Vial,
convocada entre el 18 y el 20 de de este
mes de junio.

EL PAIS
1dejulio de 1984

LOS PSICOLOGOS
ESPANOLES RECLAMAN
MAYOR PRESENCIA

EN LA EMPRESA,

LA EDUCACION
YLASALUD

CONCLUSIONES DEL PRIMER
CONGRESO, CELEBRADO
EN MADRID

Frenos administrativos

En relacién con los temas corporati-
vos, los psicédlogos consideran que se
encuentran con un freno al desarrollo
de la profesién y a su presencia en la so-
ciedad. Se trata de retencion, desde ha-
ce dos afios, de los estatutos del Cole-
gio Oficial de Psicélogos por parte de
las autoridades (Educacién y Presiden-
cia). Los estatutos no sdélo definen los
aspectos organizativos del propio cole-
gio, sino también los ambitos de trabajo
y las competencias de una profesion
fronteriza con otras muchas.

El altimo de los frenos —sefialados
en el congreso — al desarrollo pleno de
la profesién en la sociedad viene defini-
do por la escasa relacién existente entre
los estudios universitarios de psicologia
y la realidad del ejercicio profesional. Al-
gunos ponentes hablaron incluso de
planes de estudios orientados a formar
profesores de psicologia, no profesio-
nales.



La presencia en el congreso de autori-
dades académicas --practicamente to-
dos los decanos de las facultades de
psicologia que existen en Espafia— ha
permitido constatar que una preocupa-
cién simétrica existe en la Universidad,
cuyas facultades ya estdn preparando
nuevos planes de estudio. En este cam-
po de problemas relativos a la vincula-
cion entre Universidad y profesion, los
psicélogos clinicos han expresado la ne-
cesidad de que se establezca un periodo

postuniversitario similar al de los MIR
para los psicélogos clinicos.

EL PAIS
Domingo, 27 de mayo de 1984

MUCHAS CENICIENTAS
Y POCOS PRINCIPES

EL SUBEMPLEO, AZOTE
DE LA PROFESION

INMACULADA DE LA FUENTE

Nieves Fernandez, psicéloga y psi-
coanalista en ciernes, sabe que la llega-
da del verano le proporciona, al fin, un
trabajo remunerado que Freud y Lacan
no habian previsto: camarera-limpiado-
ra en una residencia de ancianos. Tan
sélo unas semanas de suplencia mien-
tras la genuina camarera descansa de su
rutinario trabajo anual, indiferente a que
su sustituta sea licenciada en psicologia
por la Universidad de Somosaguas,
amante de la simbologia de Jiing y de
los poderes del divdn. Pero Nieves Fer-
ndndez no quiere dramatizar «el hecho
de tener que fregar, sino el no poder ac-
ceder a una formacién que no te ha da-
do la Universidad y que necesitas com-
plementar».

La formacion es cara y la comida un

gasto ineludible. Por eso, no hay mds
presente que fregar, palabra que ella,
con intuicién lacaniana, se esfuerza en
desmitificar. Entre tanto, colabora en
un gabinete de preparacion al parto sin
dolor sin cobrar un duro, «feliz de poder
aprendery». «Porque lo aberrantey, sigue
Fernéndez, «es salir de la Universidad
en pafiales y no poder seguir prepardn-
dote. Un psicélogo no es un mago, ne-
cesita alimentarse para poder enfrentar-
se realmente a un caso». Pero sentarse
ella misma en el divdn, paso previo para
hacerse analista, es hoy un lujo califor-
niano. La Unica espita abierta es aprove-
char sus suplencias de camarera, como
hacen otras colegas, para entrar en la
residencia de ancianos, y subir después
a un puesto mds acorde con sus conoci-
mientos; lo que significa embarcarse en
un camino de continuo subempleo has-
ta dar ccn el trabajo deseado.

Lo suyo, en el fondo, no es tan melo-
dramético. Un compafiero de promo-
cién trabaja de mozo de recados en un
organismo publico por las mafianas y
por la tarde hace investigacion. Otro es
jardinero durante media jornada y atien-
de diversas terapias en su casa. Otros
son funcionarios y oficinistas semiex-
plotados durante unas horas y a la vez
prestigiosos especialistas que atienden
un gabinete o una guarderia. Una doble
vida que afecta al menos al 16% de los
titulados, sometidos a un régimen de
subempleo méas o menos cruel. Otro
porcentaje similar, alrededor del 17%,
han abandonado las ilusiones ya y han
cambiado de profesién: carteros, caje-
ros de cafeteria, guardias municipales,
empleados de bingo, modelos, o vende-
dores de patitos en el Rastro.

Sélo el 48% de los psicélogos titula-
dos ejerce su profesion como actividad
principal, aunque sélo el 30% en bue-
nas condiciones. El indice de paro abso-
luto lo sufre un 16%. Con dos notas
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agravantes: el 59% de los titulados son
mujeres y el 64% menores de 30 afios.

EL PAIS
Diumenge, 20 de maig de 1984

LA SEDUCCION
DELAPSICOLOGIA

1.500 PSICOLOGOS ESPANOLES
ESTUDIARAN EN MADRID

LAS POSIBILIDADES DE

UNA DE LAS MAS JOVENES
CIENCIAS HUMANAS

El futuro de una especialidad
amenazada

JOSE F. BEAUMONT, Madrid

El lema «calidad de vida» impregna
los cinco grandes temas que se entudia-
ran durante toda esta semana en el Pa-
lacio de Exposiciones y Congresos de
Madrid: «Psicologia y profesiony, «Psi-
cologia educativa», «Psicologia vy
saludy, «Psicologia, sociedad y calidad
de vida» y «Psicologia del trabajo». El
problema de la cantidad-duracién de la
vida bioldgica parece haber perdido in-
terés en la medida que ha ganado terre-
no un producto final denominado cali-
dad. «Y la psicologia sabe hoy», ha ex-
plicado en relacion con este tema el psi-
célogo Pablo del Rio, miembro del co-

mité ejecutivo del congreso, «que la ca-
lidad de vida es, al menos, tanto un re-
sultado del desarrollo y la educacién
personal como de las condiciones fisi-
cas ambientales vitales».

Para el psicdlogo Carlos Camarero
nos encontramos ante un panorama in-
teresante en relacién con el desarrollo y
nuevas aplicaciones de esta ciencia, pe-
ro en un plano negativo para el profesio-
nal. «La psicologia no ha tenido las po-
sibilidades de penetracién social que
han tenido otras ciencias, entre otras ra-
zones porque sélo puede desarrollarse
plenamente en sociedades avanzadas,
puesto que introduce un nivel de andli-
sis que sdlo puede darse en grupos con
un nivel de vida considerable».

«Desde una perspectiva critica, den-
tro de un contexto de crisis econémica
se comprende que la psicologia pueda
resultar caray, afade Carlos Camarero,
«pero tanto la sociedad como los pode-
res publicos tienen que comprender que
la psicologia no es un lujo. En estos mo-
mentos la psicologia puede desempefiar
un papel decisivo en la prevencién de la
salud o en el desarrollo de la persona en
la educacién —sobre todo la especial —.
La psicologia puede dar alternativas,
por otra parte, a comportamientos de
subnormales y toxicobmanosy...

«El Pais»,
Diumenge, 20 de maig de 1984





