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Profesión y sus retos

Psychology in Venezuela: Science, Discipline, 
Profession and its challenges

resumen/abstract:
La carrera de Psicología en Venezuela se comenzó a ofrecer como un programa de licenciatura en las Universidades 
a mediados de los años 50. Los egresados de las primeras promociones organizaron el Colegio de Psicólogos de 
Venezuela en 1961, que luego se convertiría en Federación de Psicólogos de Venezuela, con la aprobación de la ley 
del ejercicio en 1978.  El primer programa de maestría en Psicología se ofreció en 1974 y los de especialización en 
1979. El primer doctorado se ofreció en 1989. Hoy en día existen cerca de 14.000 profesionales de los cuales más de 
9.000 se encuentran registrados de acuerdo a la ley. La mayoría de los profesionales ejercen en Psicología Industrial 
y Psicología Clínica pero también en los campos de la educación, salud, deporte y recreación, ambiental, consumo, 
y social comunitaria entre otros. Los profesionales también participan en Sociedades Científicas y Profesionales.  El 
organismo gremial que agrupa a los psicólogos, por delegación del Estado, se ocupa de proteger los intereses de 
los beneficiarios de servicios de psicología y también los intereses de sus agremiados. Actualmente la psicología en 
Venezuela tiene el importante reto de luchar en contra del intrusismo y de hacerse más visible públicamente, realizando 
el cabildeo necesario para participar e influir en la formulación y desarrollo de políticas públicas donde la disciplina 
puede contribuir al desarrollo de la Sociedad.

Psychology in Venezuela, as a career, became available as an undergraduate program at universities in the mid-50s. 
Graduates of the first promotions organized the Collegiate Board of Psychologists of Venezuela in 1961, which later 
was transformed into The Venezuelan Federation of Psychologists, after the approval of the law in 1978. The first 
master’s program in psychology was offered in 1974 and the specialty degree in 1979. The first doctoral program was 
offered in 1989. Today there are about 14,000 professionals of which over 9,000 are registered according to the law. 
Most professionals are practicing either in industrial or clinical psychology, but also in the fields of education, health, 
sports and recreation, environmental, consumer, social and community psychology among others. Psychologists also 
participate in scientific and professional societies. Under the delegation of the State, the union organization that 
groups psychologists together is responsible for protecting the interests of the recipients of psychological services and 
the interests of the union members. Psychology in Venezuela has the important challenge of fighting against intrusion 
and become more publicly visible, making the lobbying necessary to participate and influence the formulation and 
development of public policies where the discipline may contribute to the development of the society.
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Psicología en Venezuela: Ciencia, disciplina, profesión y sus retos
El desarrollo y progreso de la psicología en Venezuela como ciencia, disciplina y profesión 
ha sido documentada en varias ocasiones desde sus inicios a mediados del siglo XX. Así, 
podríamos citar las siguientes fuentes, según su contenido: el ejercicio profesional (Pittalu-
ga, 1975; Bustamante, 1975); su uso e impacto (Salazar, 1984); en lo relativo a la investi-
gación (Salazar y Rodriguez, 1986); una ponderación general de psicología como ciencia y 
profesión (Rodriguez y Sanchez, 1996); la apreciación de investigadores sobre la psicología 
en Venezuela (Dembo y Sanchez, 2012); los problemas centrales de la formación de futuros 
profesionales (Rodriguez y Salas, 2001), y también está disponible una compilación de 
conferencias sobre aspectos de investigación y formación en la revista más emblemática de 
la disciplina en Venezuela, “Psicología” editada por la Universidad Central de Venezuela 
(UCV) (Psicología, 2010).

El estado particular del desarrollo de algunas de las sub-disciplinas de Psicología en Vene-
zuela reportadas en el siglo XXI, está documentado en distintas publicaciones como: psi-
cología comunitaria (Montero, 2004), psicología de la instrucción (Orantes, 2005; Orantes, 
2006); psicología de la salud (Sánchez, Parada y Pino, 2006); psicología del deporte (Llo-
rens, 2006), psicología escolar (León, Campagnaro y Matos 2007); asesoramiento (Montilla 
y Smith, 2009), psicología ambiental (Wiesenfeld y Sánchez, 2009); psicología positiva 
(Garassini y Camilli, 2010; Garassini y Camilli, 2013) y psicología política (Acosta, 2014) 
entre otras.

Este artículo revisa y documenta aspectos de formación, ejercicio, posicionamiento, retos 
-

prendido en los últimos 15 años y sus perspectivas.

Formación en pregrado y postgrado. Aspectos de su calidad
En 1956 se inicia la formación del licenciado en psicología para el ejercicio profesional en 
Venezuela. Se ofrece hoy en día en ocho universidades, de las cuales seis son de iniciativa 
privada y dos universidades del sector público. La última escuela de psicología fue creada 

inicia la psicología académica en el país, con la creación del Instituto de Psicología y Psico-
tecnia en la Universidad Central de Venezuela (UCV). 

Los programas de formación en pregrado tienen una duración de cinco años, salvo una uni-

el programa en régimen semestral, dos por régimen trimestral y una de manera anual. Los 

les otorga el título de Licenciado en Psicología o Psicólogo. Existen algunas universidades, 

pre-especialización en: Psicología Clínica, Psicología Industrial y Psicología Escolar, entre 

entre una visión “generalista” y otra, de “pre-especialista”.
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Los licenciados en psicología pueden seguir su desarrollo profesional optando por cursos 
no conducentes a grado académico como cursos de ampliación, diplomados o educación 

otra parte pueden incorporarse a programas de postgrado conducentes a grados académicos 
de especialización profesional, maestría y doctorado.

Actualmente varias universidades a lo largo del país ofrecen cursos de especialización pro-
fesional. El primer programa de maestría en psicología se abrió en la Universidad Simón 
Bolívar en 1974 y ya cuenta con más de 170 egresados. La Universidad Central de Venezue-

del siglo XX y el Doctorado desde 1989.  La Universidad Católica “Andrés Bello” (UCAB) 

-

Universitario, ente adscrito al Ministerio del Poder Popular para Educación, Ciencia y Tec-
nología. Los programas de postgrado en psicología conducentes a grado académico pueden 
participar voluntariamente en procesos de acreditación y re-acreditación luego de otorgar 
sus primeros grados de postgrado. El Consejo Consultivo Nacional de Postgrado (CCNPG) 

aplicación de la política pública concerniente a los estudios de postgrado en general y de los 
estudios de psicología en particular. 

La Asociación Venezolana para la Formación Académica en Psicología (AVEFAP), es un 
-
-

cambio entre programas y de observatorio de la formación del estudiante y del profesional 
de la psicología. 

obtenido su título de pre-grado.

En la actualidad existen tres centros de referencia en materia de investigaciones psicológi-
cas: El Instituto de Psicología (UCV), creado en 1949; Centro de Investigaciones Psicoló-
gica (Universidad de los Andes, ULA), fundado en 1978 y por último el Centro de Inves-
tigaciones Psicológicas CINVEPSI, en 1988 (Universidad “Rafael Urdaneta”, URU). Sus 
principales líneas de investigación son: Desarrollo Humano, Psicología de la Instrucción, 
Psicología Clínica, Psicología Social de la Salud, Análisis de la Conducta, Neuropsicología, 
Psicología Ambiental, Psicología Política, Emergencia y Psicología, entre otras.

En lo referente a sus publicaciones periódicas, las revistas de psicología de mayor prestigio 
son: Psicología, editada por la UCV, Psicología Clínica Comunitaria y Analogías del Com-
portamiento, editadas por la UCAB.
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El ejercicio profesional
El psicólogo profesional puede emplearse, emprender o considerar ambas rutas de carrera 
de manera simultánea. Por ejemplo, puede trabajar un turno en una entidad pública como 
empleado y luego emprender, atendiendo consultas o llevando adelante asesorías como pro-

del recién egresado. Los primeros puestos de trabajo en la oferta laboral son como especia-
lista de diagnóstico de salud mental o como analista de personal. El empleo en trabajos vin-
culados a la Psicología Industrial-Organizacional ocupan el primer lugar de las ofertas de 

2013). Actualmente también empiezan a ofrecerse con mayor frecuencia posiciones en 
Psicología del Consumo, Psicología del Asesoramiento y Educativa, Psicología Jurídica 

debido a la disminución del plantel profesoral por jubilaciones y renuncias de profesores 

Sector Público) aunado al aumento de la demanda estudiantil por la carrera de psicología, se 

de Educación Superior.

Para mejorar su empleabilidad o llevar adelante un emprendimiento, el licenciado en psi-
cología se incorpora a programas de postgrado conducentes o no a un grado académico. De 
acuerdo a su formación de pregrado y a su desarrollo a través de cursos de postgrado o ex-
periencia ganada profesionalmente, el licenciado en psicología se vuelve progresivamente 
competente para diagnosticar, intervenir, investigar, evaluar, enseñar, asesorar y consultar, 
supervisar o dirigir secciones, departamentos, direcciones u organizaciones donde se ejecu-
tan proyectos y llevan adelante operaciones en las empresas u organismos gubernamentales.

Su ruta de carrera puede llevar a los profesionales de la psicología a realizar trabajos de 

pero donde también resultan competentes. No es infrecuente entonces encontrarlos reali-
zando investigaciones de mercado de manera cualitativa o cuantitativa, evaluando variados 
programas de intervención o participando en unidades de investigación y desarrollo.

-
ta el gobierno sobre todo por su competencia en diagnóstico.

Regulación, protección y visibilidad de la profesión
El ejercicio profesional del licenciado en psicología en Venezuela está regulado por una 

la Federación de Psicólogos de Venezuela (FPV); en el Ministerio del Poder Popular para 

trabajar y en el Instituto de Previsión Social del Psicólogo (INPREPSI). Luego de la inscrip-
-
-
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contribuye con el Estado en la gestión de políticas públicas en el área de su competencia.

La Federación de Psicólogos de Venezuela (FPV) fue creada en 1978 e inició en el año 2011 

público del país e internacionalmente. Como resultado de ello se reactivaron colegios de 
psicólogos en varios estados, se realizan campañas sistemáticas para atraer profesionales al 
gremio; los miembros de las juntas directivas de colegios y de la Federación participan en 
los medios de comunicación masivos ofreciendo su opinión y experticia en asuntos públicos 
donde los licenciados en psicología pueden hacer una contribución.  La Federación también 

en 1981.  Esta Federación también realiza esfuerzos por reanudar los nexos con asociacio-
nes de otros países y fortalecerse en su intercambio internacional. 

La Federación de Psicólogos de Venezuela, está conformada por los distintos colegios re-
gionales y posee un órgano ejecutor con personalidad jurídica, representado por una Junta 

la misma, y cumple las atribuciones señaladas en la Ley de Ejercicio de la Psicología, sus 

el gremio a partir del año 1978.

La FPV está constituida por: una Junta Directiva de nueve miembros principales y cinco 
suplentes; un Tribunal Disciplinario con cinco miembros principales y cinco suplentes; y un 
Fiscal con su respectivo suplente. Todos los miembros de esta Federación duran dos años 
en sus cargos.

Uso de las Tecnologías de la Información y Comunicación
La psicología venezolana ha incorporado exitosamente en su gestión y proceso comu-

nicacional, el uso de las Tecnologías de Información y Comunicación. En este sentido, po-
demos mencionar los siguientes ejemplos: inscripción en línea de los nuevos agremiados de 
la FPV, directorio público de psicólogos federados, publicaciones digitalizadas, registro de 
egresados de las universidades y de los trabajos de grados, entre estas iniciativas. En este 

2.600 miembros entre psicólogos y estudiantes de psicología venezolanos de los dos últi-

país.

Retos y dificultades de su desarrollo en Venezuela
-

cicio profesional de la psicología. El Estado Venezolano venía delegando la competencia 

Psicólogos de Venezuela. El gobierno actual viene instrumentando acciones para transferir 
esta co
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cado psicológico para conducir de profesionales con responsabilidad del traslado 

de esta actividad por parte de los miembros de la Federación de Psicólogos de Venezuela.

-

nacionales.

-
-

go no ha sido aplicado en su totalidad. El tabulador de salarios sigue en revisión y existen 

En lo referente a las políticas públicas, los términos: psicología, psicólogo, salud mental o 
comportamiento no aparecen mencionados en el más reciente plan de desarrollo económico 

gobierno le concede dentro de sus políticas de gestión a la psicología como ciencia, disci-
plina y profesión.

-

-
tigación en psicología.

-
ditación, el ofrecimiento de servicios de psicoterapia por parte de diversos profesionales, y 
la oferta ilegal de programas de licenciatura de psicología no autorizados, son una fuente 

-

Por otra parte, se hace necesario estimular desde el gremio la producción y difusión del 

igualmente importante fortalecer los vínculos de comunicación del gremio con la sociedad 
venezolana, aumentando la presencia de los psicólogos en los medios masivos de comuni-
cación. La vinculación en red entre la academia (universidades), el gremio de psicólogos y 

con el bienestar colectivo de los habitantes de Venezuela.
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Conclusiones
Hoy en día existen cerca de 14.000 profesionales de la psicología, de los cuales más de 

aproximadamente 51 psicólogos por cada 100.000 habitantes (según el Censo Poblacional 
del 2011). Al menos 80% de los psicólogos activos son mujeres.La formación universitaria 
en Psicología se inició a en la década del 50 del siglo XX en dos universidades, una pública 
y una de iniciativa privada.Ocho universidades con más de 12.000 estudiantes actualmente 
ofrecen estudios de pregrado en psicología (dos públicas y seis privadas) y el programa de 
licenciatura ha aumentado en su demanda sensiblemente en el siglo XXI. El 22 de noviem-
bre de 1961 se constituyó el Colegio de Psicólogos de Venezuela y ese mismo día se celebra 
el día del Licenciado en Psicología en el país. En 1978 se sancionó la ley de ejercicio y el 
código de ética posteriormente en 1981. Existen programas de especialización, maestría 
y doctorado en psicología. Un buen número de cursos de postgrado en psicología no con-

gremio y reposicionar a la Psicología como ciencia, disciplina y profesión, en estrecha co-

con el propósito de coadyuvar con otros en red para el bienestar y calidad de vida de las 
personas en los distintos ámbitos de la sociedad. La Psicología en Venezuela seguirá forta-

ya empiezan a avizorarse en su horizonte.
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