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VICTIMAS Y AGRESORES DE ABUSO SEXUAL _
INFANTIL. OBSTACULOS PARA SU REHABILITACION
DESDE LOS SISTEMAS LEGALES'.

Laaspiracion por las, asi denominadas, “buenas prac-
ticas” en todos los campos relacionados con la infan-
cia, tales como hospitales, las instituciones que traba-
jan con nifos, incluso el disefio de las ciudades, no
puede olvidarse ni disociarse delossistemas|egalesy
como operan éstos. Y sin embargo, e ambito de las
instituciones juridicas ha recibido hastalafecha poca
atencion en cuanto a como sus modos de operar pue-
den afectar alos menores.

Ante el desarrollo de la Union Europea es necesario
ir avanzando en € estudio de los temas de infancia
desde perspectivas inter-europeas que promuevan es-
trategias fundamentadas en | os aspectos comunes en-
tre los miembros de la Unidn y también en |os aspec-
tos singulares. Aunque todos | os estados miembros de
la Unién Europea han ratificado la Convencion de
Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, sin
embargo es &l caso que “no hay ni unasolareferencia
a los nifios en ninguno de los Tratados de la Union
Europea’ (Ruxton, 1996). En el mismo trabajo,
Children in Europe (1996), el autor sefialaba que “ €l
interés primordial delaUnién Europeahasido econ6-
mico mas que de desarrollo socidl... (resultando) en
unasituacion en laque la UE estamas preocupada por
el transito de bienesy servicios paralos nifios que por
los nifios en si mismos’ (p.16). En respuesta a esta
importante carencia, en 1996, El Consejo de Europa,
in su Srategy for Children (1996) urgia alos Estados
Miembros de la Union a hacer de los derechos de los
nifios una prioridad politica. Entre las recomendacio-
nes del Consegjo los paises de la UE seincluian garan-
tizar los derechos civilesy politicos de los nifios y ex-

tender abogados especialistasy sistemas administra-
tivosy judiciales amigables con los nifios.

En el @mbito particular del abuso sexual infantil, co-
nocer los factores que en los sistemas legales estan
teniendo un efecto negativo sobre aquellosque se quie-
re ayudar (las victimas infantiles) y/o aguellos a los
gueselesdevuelve alasociedad (losagresores, delos
cuales un tercio son también menores) tiene el poten-
cia de contribuir amejorar las précticas europeas en
general. Paralos propositos de este estudio, “sistema
legal” puede considerarse compuesto por un nimero
de elementos principales que incluyen: leyes
sustantivas, sistemajudicia y administracion dejusti-
cia. Asi mismo, es importante sefiaar que, la inclu-
sién de agresores y no solo victimas en este estudio
obedece al hecho de que los principales beneficiarios
de rehabilitar alos agresores son las propias victimas
y los nifios que serian abusados en € futuro. Lareha-
bilitacion psicolgica del agresor es una estrategia de
prevencién muy importante (Marshall y Pithers, 1994).
Se estima que un agresor no rehabilitado Ilega a co-
meter 380 agresiones sexuales durante su vida (Abel,
Osborny Twigg, 1993),

Laeleccidn de lostres paises en este estudio estuvo
influidapor susdiferentes sistemas|egalesy de apoyo
socia. El sistema irlandés, modelado y de modo ex-
tremadamente similar al sistemadelaBritish Common
Law, se basa en el sistema adversarial clésico, mien-
tras que el model o de los Paises Bajos es basicamente
inquisitorial, no teniendo por ejemplo jurado en los
juicios penales sino tres jueces que se sientan juntos
(Spencer y Flin 1993; McGrath, 1997). El sistemaes-

! Este estudio fue financiado por la Iniciativa Daphne Project # 98-019-1/c para la Comision Europea de la Justicia y Asuntos de
Interior. APREMI (Asociacion Valenciana para la Promocion de los Derechos del Nifio y la Prevencion del Maltrato Infantil) coordiné el
proyecto a través de Isabel Samper. Los autores expresan su agradecimiento a la coordinacion del estudio asi como a todos los
profesionales que participaron en el mismo.

2 (Espana) Unidad de Investigacion “Agresion y Familia”. Universitat de Valencia. > (Irlanda) The Children’s Hospital, Dublin.* (Paises
Bajos) The Free University of Amsterdam.
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pafiol, aunque es esencialmenteinquisitorial en latra-
dicién de la Europa continental, contiene elementos
del sistema adversarial. Viene a ser, pues una combi-
nacion de los dos anteriores, y divide €l proceso en
dos fases bien diferenciadas, |a primera o de investi-
gacion sigue el sistema inquisitorial suavizado y la
segunda, o juicio oral, sigue el sistema acusatorio con
algun matiz. Asi pues, los tres paises en su conjunto
ofrecen una perspectivaampliade como losdiferentes
sistemas legales en Europa abordan este tema. Estos
aspectos fueron los fundamentos sobre | 0s que se apo-
yO lainvestigacion en la que este articul o esta basado
(Cerezo, McGrath y Lamers-Winkelman, 1999).

El objetivo principal de este estudio fue obtener un
analisisfundamentado y documentado de | os obstacu-
los que impiden u dificultan la rehabilitacion psicol 6-
gicadelasvictimasde abuso sexual y delos agresores
cuando se aplican |os sistemas legales en | os tres pai-
ses participantes. Se perseguia un diagnostico de los
problemas que proporcionara guias para una mejora
de las practicas y esto se desarroll6 desde las expe-
riencias directas de los responsables de la aplicacion
delos sistemas legales y de |os profesionales relacio-
nados, en una estrategia de abajo a arriba.

M étodo

Lainformacion relativa a método presentard, en pri-
mer lugar, los instrumentos, en tanto que medios utili-
zados paradesarrollo del estudioy el logro de sus ob-
jetivos; en segundo lugar, €l procedimiento de selec-
cion de los participantes y finalmente la descripcion
de los mismos en |os tres paises.

| nstrumentos

L os objetivos de este estudio se persiguieron por dos
vias distintas que, metodol 6gicamente, pueden consi-
derarse como instrumentos. Cada una de estas dos
vias o instrumentos tenian un formato, estructura y
dindmica diferentes. El primer instrumento lo consti-
tuyeron los talleres 0 seminarios en cada pais, que
adoptaron la forma de sesiones intensivas de discu-
sién con profesional es sel eccionados. El segundo ins-
trumento fueron las entrevistas personales dirigidas a
un nimero muy reducido de profesional es extremada-
mente relevantes en sus areas. Estas dos vias principa-
les se completaron con otras vias de informacion pro-
venientes delas aportaciones directas delos asistentes
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alasesion especial sobre el Proyecto Daphneen e V
Congreso Estatal sobre Infancia Maltratada.

Talleres: objetivos, estructura, tematicay
dinamica

El objetivo delostalleresfue obtener informacion de
primera mano de |os profesional es que trabajan sobre
el temaen sus propios contextos sobre |os dilemas que
tienen que afrontar cuando tienen necesidad de apli-
car lossistemas|egal esvigentes acasos de abuso sexua
infantil. La composicion de los grupos segun el cam-
po profesional a que pertenecian sus miembros fue
un factor muy importante. En total en lostalleres parti-
ciparon activamente 77 profesionalesen lostres paises.

El taller primeroy segundo, denominados“A” y “B”,
se programaron en 2 dias en cada uno de |os tres pai-
ses. Laprimera parte consistio en unajornadaintensi-
vacon los profesionalesinvitados, y €l segundo diase
realizaban reuniones entre el coordinador o coordina-
dora del Taller, los asociados locales, y |os coordina-
dores del proyecto. En los seis talleres €l asociado o
asociada local era quien se ocupaba de su organiza-
cion.

El primer taler, “A”, sedirigié aanalizar el papel del
sistema legal con los agresor es sexuales de menores
y con laprevencion delareincidenciadel agresory su
rehabilitacion. Lostalleres“A” en lostres paises fue-
ron liderados por el segundo autor cuya formacion
como abogado y su larga experiencia, como Trabaja-
dor Social, enlarehabilitacion psicol 6gicadelos agre-
sores sexual es, principa mente adol escentes, le propor-
cionaba un perfil muy apropiado para este fin
(McGrath, 1998). El segundo taller, “B”, se centr6 en
la victima de abuso sexual y el papel del sistema, in-
cluyendo la Proteccion Infantil en la rehabilitacion
psicologica de la victima. La coordinadora de los ta-
Ileres B en los tres paises fue la tercera autora, gran
experta en este tipo de victimas 'y en su recuperacion
psicologica, especialmente nifios pequefios (Lamers-
Winkelman, 1995).

El tercer seminario presentabalos puntos principales
alcanzados en los dos talleres previos. Asi, proporcio-
nabaun esquemaparaal canzar conclusionesdeforma
mas directiva y especifica sobre €l objetivo del estu-
dio: Efectosde la aplicacion del sistema legal sobre
la rehabilitacion de la victima de abuso sexual y del
perpetrador. Este Seminario serealizé en Espafiay en
Irlanda de un modo muy similar. Por ultimo, en los
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Paises Bgjos se sustituy6 por unajornadade andlisisy
discusion de las conclusiones sobre el tema entre los
tres asociados .

LadinamicadelosTalleres“A” y “B” fue muy simi-
lar. Primero, se les entregaba a los participantes una
listade posibles puntos conflictivosy despuésel coor-
dinador del taller introducia la discusion sobre estos
puntos haciendo un primer turno en el que cada parti-
cipante hacia una breve aproximacion alostemas que
considerara més relevantes. A esto le seguia una dis-
cusion abiertay finalmente, cada participante cerraba
con €l punto, solo uno, que consideraba mas relevan-
te. Todas las sesiones fueron grabadas en audio o en
video.

Posteriormente sellevé acabo latranscripcion detodo
el material verbal registrado. Las transcripciones ve-
nian a ocupar unas 60 paginasy se hicieron en inglés
y en espaiiol. Aunquetodos|os asociados revisaron en
profundidad el material, sin embargo, el responsable
era el coordinador del taller correspondiente. Todas
las transcripciones han sido analizadas siguiendo un
esguema amplio desarrollado antes de los Talleres y
gue servia como estructura bésica.

Un resumen de las principales conclusiones obteni-
das en cada Seminario les fue enviado a los partici-
pantes con una carta de agradecimiento por su contri-
bucion y pidiéndoles que afiadieran o comentaran 1o
que creyeran conveniente. Estainformacion fueluego
incorporada alos resultados.

Entrevistas: objetivos

Las entrevistas con profesionales relevantes consti-
tuyo6 otraviadeinformacion. Lasentrevistas, selleva-
ron a cabo en la fase segunda del estudio, y se
focalizaron en cubrir los huecos o &reas de informa-
cion que hubieran quedado insuficientemente cubier-
tasen lostalleres. En cadalugar las entrevistas selle-
varan a cabo por el asociado local por estar mas fami-
liarizado con el sistema.

Desde esta perspectiva, se llevaron a cabo 13 entre-
vistas. El procedimiento seguido fue: un contacto per-
sonal o telefénico para concertar la entrevista, si la
persona contactada aceptaba participar en el proyecto.
Un esguemageneral se prepard paraexplorar aquellas
areas gue se apreciaron como mas relevante después
delos andlisis de las transcripciones de los talleres .

DISTEST

DISTEST

A

DISTRIBUCION DE TESTS PSICOLOGICOS Y MATERIAL PSICOTECNICO: TEA

Cadle Bélgica, 24, 1°, 22 « Tel.: 96 360 63 41 y Fax 96 322 31 31 « 46021 VALENCIA

+ MATERIAL PSICOTECNICO
Tests
Bibliografia

¢ APARATOS ENURESIS

v BIOFEEDBACK
+ INFORMATICA Y AUDIOVISUALES
« MATERIAL DIDACTICO

HORARIO: Lunes a Viernes, de 9a 14y de 16 a 19 h.
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L as entrevistas duraron, como promedio, aproxima-
damente 40 minutos. Se localizd un total de 13 pro-
fesionales con especial y prolongada experienciay se
lesinvitd aparticipar como entrevistados en este pro-
yecto. Todos aceptaron. El esquema general paraini-
ciar las entrevistas con |os expertos consistia en abor-
dar los dilemas que se les planteaban cuando tenian
gue aplicar las medidas legales a | 0s casos concretos.
Sin embargo, en cada caso especifico el entrevistador
se centraba en aquellas areas que eran especialmente
relevantes para el proyecto y de las que era necesario
recoger masinformacion o contrastar laexistente. En
Espaiia participaron 3 juecesy 1 terapeuta de agreso-
res, en Irlanda 3 operadores juridicos (fiscal, juez y
abogado defensor) y 1 terapeuta/investigador, y en
Holanda 2 operadoresjuridicos (fiscal y juez), 2 tera-
peutas (de agresores y de victimas) y un cargo de la
Administracion.

Otrasviasdeinformacion

En el V Congreso Estatal sobre Infancia Maltratada,
organizado por APREMI, (Asociacion delaC.V. para
la Promocion de los Derechos del Nifio y la Preven-
cion del Maltrato Infantil) hubo un espacio especial
paraun Seminario Internacional en dos sesiones sobre
este estudio. Las primeras conclusiones se presenta-
ron en ese foro donde tuvo lugar también un debate
posterior que incluia a los Defensores del Menor de
las CC.AA. que aceptaron la invitacion de asistir. La
contribucion de laaudienciaseincorporé como un ele-
mento masen laelaboracion delas conclusionesfina-
les.

Procedimiento: Seleccion de participantes

El desarrollo de este estudio siguié un método de re-
cogidadeinformacién de abgjo aarriba, estructurando
grupos cuyos partici pantes se sel eccionaban segun cri-
terios relativos al tipo de actividad profesional que
desarrollaban bien en el espectro o abanico del &mbito
juridico, o bien en éreas proximas a las victimas o0 a
los perpetradores de abuso sexual. De este modo, |os
invitados de cada pais procedian de aquellos puntos
del sistema legal o administrativo que se relacionan
con el abuso sexua infantil. Por tanto, seincluian Fis-
cales, Jueces, Magistrados, Abogados, Profesores de
Universidad, Psicdlogos, Pediatras, Profesionales de
prisiones, Policias y Guardia Civil especializada en
menores, Profesionales de la Administracion, Politi-
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cos y Trabgadores Sociaes. Se clasificaron en ocho
categorias. “Operadores juridicos’, que agrupan fis-
cales, jueces, magistrados y abogados, “Ambito aca-
démico”, “Psicologos/Psiquiatras’ vinculadosal tema,
“Médicos’, “Profesionales quetrabajan en prisiones’,
“Oficiadlesde policia’, “Politicosy Administracion” y
“Trabajadores Sociales’.

Del grupototal de participantes, aalgunosdeellos se
les solicitd que asistieran a los tres talleres, mientras
gueaotrosy teniendo en cuentasu actividad profesio-
nal solo les solicitd su participacion en € primero, re-
lativo a agresores, 0 en el segundo, relativo alavicti-
ma. ASimismo, en unos pPocos casos la invitacion se
curso Unicamente para el tercer taller por tener carac-
teristicas especiales (ver €l procedimiento). Larazon
principal fue ajustar el perfil del grupo al tema especi-
fico que se trataba y a mismo tiempo mantener un
cierto equilibrio entre la continuidad y la novedad en
la composicion de los grupos, para favorecer su ding
mica.

En términos de nimero de participantes, los talleres
en lostres paises, se constituyeron del siguiente modo:
El taller sobre agresores, € denominado “A”, contd
con unamediade 14.3 (sd=1.7) y €l taller sobre victi-
mas, “B”, tuvo como media 14.7 (sd=4.5). El taller
tercero fue especificamente reducido con un nimero
de participantesentre 3y 7.

Descripcion delos grupos participantes

A través de los tres paises en €l proyecto la propor-
cion de profesional es que acepto participar en el mis-
mo sobre el total del grupo invitado fue como prome-
dio el 66%, entreel 47% deLos PaisesBagjosy € 91%
delrlanda. Estos datos de participaci én pueden consi-
derarse realmente elevados s consideramos algunos
factores.

Primero, estos profesionales tienen agendas de tra-
bajo muy apretadas, con responsabilidades que hacen
muy dificil su participacién en una actividad de estas
caracteristicas que requiere un dia completo de traba-
J0. Segundo, en los casos en que los profesionales tie-
nen préactica privada, es un hecho que su colaboracion
con el proyecto reduce sus ingresos, ya que no reci-
bian ninguna compensaci én econémica. Tercero, para
algunos profesionales, como los jueces en Irlanda 'y
en los Paises Bajos, hablar de ciertos temas en publi-
co, o bien nolesestapermitido o estafuertemente cen-
surado que se haga.
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Por lo tanto, con todos estos factores que no son fa-  ferentes, en sus propios contextos, sobre el tema del

vorables a la participacion, el nivel alcanzado es ex-  abuso sexudl.

tremadamente sati sfactorio, un indicador, de laimpor- A, lostrabajadores sociales estuvieron presentesen
tancia 'y urgencia con la que se percibe el tema (ver Ilanda y en los Paises Bajos, pero no en Espafia. En

tabla 1).

Tabla 1: Enlostres paises participantes. Distribucion por categorias de profesionales de lacomposi-

cion final delos grupos en el proyecto.

Categorias Dristribucidn de porcentajes:

A Operadores Juridicos 2857
B Ambito académico/ investigacian ' 3.57
C Psictlogos! Psiguiatras 17.85
£ Médicos 3.57
E Profesionales (trabajo prisiones o en clin. forenses) 7.14
F Oficiales Policia 21.42
G "Policy makers™ y Administracién ' 17.85
H Trabajadores Sociales 0.00
100.00

14.30 714
18.10 10.71
28.80 17.85
0.00 0.00
14.30 17.85
14.30 0.00
0.00 3571
9.5 10.71
100.00 100.00

Como puede verse en el gréfico 1, e perfil delos Espana” Irabao social” esunadiplomaturaeniauni-
grupos de profesionales en los talleres presenta dife-  versidad y consecuentemente sus actividades estan li-
rencias que indican quiénes son los profesionalesre-  mitadas, por gemplo, no pueden realizar terapias, a

Grafico 1: Profesionales seglin agrupaciones de latabla 1. Contribucion de cada pais.

A B ©C D E F G H O

Prolesionales

O Paizes Bajos
M irlanda
B Zspana
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diferencia de lo que ocurre en los demas paises de
nuestro entorno. Los psicologos, psiquiatras y/o
psicoterapeutas representaron aproximadamente un
quinto de su grupo en Espafiay Paises Bajosy arede-
dor de un cuarto en Irlanda. Los oficiales de policia
representaron el 25% en Esparia pero ninguno de los
invitados asistié alos Seminarios de |0s Paises Bajos.
Los profesionales de laadministracion y los politicos
tuvieron representacion en Espariay en los Paises Ba-
jos, pero no en Irlanda.

Resultados

Paraproporcionar unaadecuada perspectivade nues-
tros resultados es necesario resaltar que solo una pe-
gueiia proporcion de los casos de abuso sexual cruzan
el umbral, por asi decir, y entran en €l sistema legal.
Esto es asi en los tres paises que participan en este
estudio, pero probablemente también para el resto de
los paises de Europa. Todos |os casos de abuso sexual
podrian situarse en una piramide donde |la base esta4
formada por todos aguellos casos que la gente no co-
noce en absoluto o no sabe como reconocerlos. De
hecho, profesionales directamente relacionados con
nifios indican su falta de entrenamiento especifico en
abuso sexual infantil o incluso en abuso en general.
Por eiemplo, APREMI llevé a cabo un estudio en €l
ambito sanitario: profesionales de Centros de Salud y
de Hospitales, en &l que seincluiauna cuestion acerca
de su entrenamiento en maltrato infantil. Una gran
mayoriadelos que respondieron (97%) indicaron que
sentian la necesidad de saber mas sobre el tema. Mas
de dostercios afirmaban no haber asistido o participa-
do nuncaen un curso sobre abuso infantil. 27% de los
profesional es encuestados no habialeido nuncauntra-
bajo 0 un articulo sobre maltrato infantil (Cerezo,
1997). En los Paises Bgjos, Goedbloed y Kops (1994)
encontraron que de 25 Médicos de familiaque contes-
taron cuestionario sobre abuso infantil en generd, €
44% indicaban que no se sentian preparados para ha-
cer un diagnostico de abuso infantil, y un 8% no res-
pondieron la cuestion. Estos datos son muy significa-
tivos dado el papel absolutamente central que juegan
los médicos de familia en e sistemaholandés, ya que
son la puerta necesaria para acceder a sistema sanita-
rio. En los tres paises la materia de abuso infantil no
se incluye de maneraregular en los planes de estudio
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dedisciplinas como laMedicina. Lafatadeinforma-
cion y entrenamiento favorece que sigan preval ecien-
do prejuicios e ideas obsoletas sobre el abuso sexual,
y este es un factor importante que favorece que no se
detecte el problema.

El siguiente nivel estariaintegrado por los casos que
la gente no quiere saber o niega que ocurra. El tercer
nivel estariaformado por los casos que la gente cono-
ce pero gue tienen miedo de hablar o de decirlo. En
los tres paises, no solo las victimas tienen miedo de
hablar, sino que también los profesional estienen mie-
do de verse involucrados en denuncias de casos de
abuso sexual, no importa lo amable y bien disefiado
gue este €l sistema, como sucede en |os Paises Bgjos.
Esto es particularmente acusado en |os casos de abuso
sexual intrafamiliar. El cuarto nivel tienelos casosque
la gente sabe pero que no sabe qué hacer o como ac-
tuar, porque no tienen informacion o € sistemano es
accesible para ellos. Solamente en la cuspide, en €l
quinto nivel estaran los casos que la gente conoce y
gue han llevado al sistemalegal.

Desde este punto de vista, |os obstacul oslegales para
larehabilitacion delavictimay el agresor que quere-
mos identificar estan afectando, efectivamente, a una
pegueria porcion de casos. Hay, sin embargo, un tema
importante que hace referencia ala alienacion que la
sociedad puede tener respecto del sistemalegal y del
contexto juridico en esta particular materia del abuso
sexual infantil; y este temase relaciona estrechamente
con lafatade denuncias.

¢Por qué la gente no denuncia? Esta es una cues-
tion fundamental quesi encontraraunarespuestaacer-
tadaayudariaaincrementar el nivel dedenuncias. Asi-
mismo, analizar cuales son los principales problemas
en e area especifica de lo legal, puede dotarnos de
medios para expandir la perspectiva, a partir de laes-
trechaventanaque suponelacuspidedelapiramide, y
mirar hacialabase, haciaabajo, paradar luz alos pro-
blemas que impiden que | os casos no sean conocidos.

Asi pues, nuestra contribucién, cuando se la coloca
en perspectiva, es necesariamente modesta 'y muy li-
mitada. Sin embargo, es cierto también que el sistema
legal para una sociedad puede funcionar como ejem-
ploy es, de hecho, una fuerza de cambio. Sociedad y
sistemalegal estdn mutuamente conectados en su de-
sarrollo y su progreso.



L osresultados obteni dos se presentan en cuatro apar-
tados principal es siguiendo | os cuatro momentos fun-
damentales en los procesos del sistema legal: denun-
Cia, instruccién oinvestigacion, juicioy sentencia. Los
obstaculos que han sido apuntados en cada pais se

Tabla 2.
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presentan siguiendo este esquemagenera parael agre-
sor y paralavictima.

Latabla 2 presentaunasintesis del analisis de obsta-
culos que en cada una de las fases fundamental es del
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sistema legal se detectaron para el agresor y la victi-
ma.

Este andlisis muestra los principal es obstaculos que
impiden o dificultan la rehabilitacion psicolégica de
la victimay también del agresor. La tabla 3 muestra
los resultados en cuanto alos aspectos especificos aso-
ciados a cada una de las fases através de los tres pai-
ses. Los sistemas legales de los paises participantes
representan las distintas opciones de sistema legal:
adversaria enlrlanda, inquisitorial en Holanday mixto,
inquisitorial en la fase de investigacion y principal-
mente adversarial en e juicio oral, en Espaiia.

Comentarios Finales y Recomendaciones
Derivadas de las conclusiones

Este proyecto ha explorado como los sistemas lega-
les de los tres paises participantes afrontan el desafio
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de crear y mejorar sistemas administrativosy legales
verdaderamente méas amablesy amigablescon los ciu-
dadanos nifios. En este sentido, solo el sistema holan-
dés puede decirse que se encuentramas proximo a es-
tosobjetivos.

El desafio a que se enfrentan los legisladores y |os
politicos, especiamente en Esparia e Irlanda, en este
area, es el de reconocer que no es suficiente con pre-
parar alosnifios meor paraque puedan hacer frentea
un sistema legal complejo y estresante. También es
necesarioir en el otro sentido y cambiar elementos del
sistema mismo para adaptarlo alos nifios. Porgue in-
troducir reformas como aceptar el testimonio por video,
solo son eficaces para que |os nifios funcionen mejor
en € dificil ambiente de los tribunales, pero este am-
biente tambi én puede modificarse. Hay muchosfacto-
res que influyen en los nifios y en sus padres mucho
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antes de que se aproximen a un tribunal. En cadafase
hay que tomar decisiones dificilesy lo justo o €eficaz
deun sistemalegal no puede eval uarse meramente por
el pequefio nimero de casos que finalmente llegan a
lostribunales.

Entre los principal es recomendaciones de lainvesti-
gacion cualitativa que hemos llevado a cabo se pue-
den sefialar las siguientes:

Son necesarios algunos cambios, especialmente en
Espana e Irlanda:

 Nuevalegidacion sobredelitos sexuales. Por gjem-
plo, en Irlanda se est& proponiendo la creacion de
un “delito de abuso sexual infantil” para superar
asi el vacio legal que puede haber paradetermina-
dos actos sexuales que no se recogen entre la
tipificacion actual de delitos.

» Opciones para los agresores sexuales de recibir
incentivos de reducir sus sentenciassi siguen ade-
cuadamente |os tratamientos en la prision

» Mas opciones para desviar alos agresores sexua-
les, menores de edad, del sistema criminal hacia
el tratamiento, con amenaza de consecuencias le-
gales si no se cumplen los objetivos del mismo.

* Losprocedimientosjudicialestienen que mejorar-
se. No basta simplemente con introducir mejoras
gue ayuden a los nifios a enfrentarse mejor a un
sistema legal que inherentemente no esta hecho
paraellos. Hay evidencia de que incluso medidas
inicialmente disefiadas para ayudar a los nifios,
como €l uso de video-link (sala contigua equipa-
daparapoder declarar atravésde circuito cerrado
de video) pueden ser distorsionadas para funcio-
nar en contra de ellos, por los propios procedi-
mientosy lafaltade recursos. Por tanto, son nece-
sarias reformas fundamentales del sistema cuan-
do los nifios estan involucrados como victimas,
especial mente victimas de abuso sexual.

» Laley deEnjuiciamiento Criminal (The Rules of
Evidence) tienen que modificarse para dar cabida
alos nifios de un modo apropiado para ellos. En
este sentido el sistema inquisitorial holandés tie-
ne mucho que recomendarnos. El sistema
adversarial utilizado en Irlanda debe ser
reexaminado.

 Laproteccion para aguellos que informan de sos-
pechas de casos tiene que mejorarse en Espafia,
en lalinea de los cambios recientemente introdu-
cidos en Irlanda.

» Opciones para los agresores sexuales adultos de
modificar el grado de cumplimiento delapenaen
funcién de su participacion en tratamientos en pri-
sién y de sus resultados. La provision de més'y
mejores servicios de tratamiento para los agreso-
res sexuales, ya que de esto también se derivaun
beneficio paralavictima porque se reduce latasa
de re-incidencia y se previene asi la futura re-
victimizacion.

En ambos paises, Espafia e Irlanda, nuestra propues-
taes centralizar todos |os casos que impliquen meno-
res, ya sea como Vvictima, ya sea como agresor o pre-
sunto agresor, en un “Juzgado de los Menores’. Ac-
tualmente, los dos paises cuentan con Juzgado de
Menores solamente para | os casos de delincuentes ju-
veniles. Consideramos que muchos de |os problemas
detectados podrian mejorar con este Juzgado de los
Menores mas amplio en sus funciones. Los casos de
abuso sexual infantil podrian tener prioridad mas fa-
cilmente, las salas podrian estar fisicamente adapta-
das alos nifios, los profesionales pueden ser mas es-
pecializados y recibir entrenamiento periodicamente,
se podrian seguir mejor los registros de casos, etc.

Los tres paises, Esparia, Irlanday Los Paises Bajos
suscriben |as siguientes recomendaciones:

» Mas servicios de tratamiento para las victimas,
porgue si saben que van a ser ayudadas estaran
mas dispuestas air adelante con una denuncia.

» Sensibilizacion publica e informacion para edu-
car alos ciudadanos sobre como funciona el sis-
temay laimportancia de detectar los casos e in-
formar de ellos alaautoridad competente. Esto es
especialmente necesario en Esparia, pero en Los
Paises Bajostambién lagente necesitasaber como
opera€l sistemaparareducir susprejuiciosy mie-
dos adenunciar.

» Megjor formacion de todos los profesionales, in-
cluidos los jueces, sobre las necesidades de los
nifos que prestan testimonio. El entrenamiento se
necesitaen lostres paises. No solo formacion post-
grado sino también incluir el abuso en genera y el
abuso sexual, en particular, en los planes de estu-
dio de las disciplinas que se relacionan con el
mundo de la infancia: ambito sanitario, campos
delapsicologiay lapsiquiatria, €l trabajo social,
la educacién, y el ambito juridico. Los oficiales
de policia necesitan entrenamiento especializado
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paratratar con victimasy agresores. Los profesio-
nales tienen que estar especialmente entrenados
para ser muy sensibles con las victimas en cual-
quier caso de abuso sexual: sensibles parala de-
tecciony paramanegjar €l caso. Desde el momento
gue surge la sospecha o la denuncia se presenta
hasta el momento en que la victima recibe infor-
macion acerca del resultado de los procedimien-
tosy lasentenciaque se dicta.

» Unamejor coor dinacion entrelasinstitucionesy
los servicios relacionados a todos 1o niveles. El
entrenamiento inter-disciplinar potencialacoope-
racion entre los distintos servicios e instituciones.

» Masinvestigacion sobre como el sistemalegal se
puede hacer més efectivo para los casos de mal-
trato infantil, especialmente abuso sexual.

Hay una clara conexion entre el modo en quelossis-
temas legales operan y la confianza que algunos ciu-
dadanos de los paises de la UE tienen en la capacidad
del sistema legal de ofrecerles justiciay proteccion.
Los profesionales de los tres paises identifican obsta-
culoslegales paralarehabilitacion de lavictimay del
perpetrador. Tales obstacul os reducen la confianza en
el sistemalegal y la eficacia de una parte muy impor-
tante del sistema de proteccion infantil

En el caso de los nifios que son los mas débiles de

los ciudadanos de la UE, los estados miembros deben
atenderlos de manera especia y mas a aguéllos que
han sido sometidos a abuso sexual u otras formas de
abuso. Este estudio ha destacado algunos de los mo-
dos en que esto puede hacerse.
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