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Aunque la profesion de psicologo no es la Unica
afectada por el fenémeno del intrusismo (recorde-
mos la medicina, la biologia, la ensefianza, muy
dafiadas por este problema), si que es, indiscuti-
blemente, una de las que mas se resistente por tal
hecho.

Si observamos, distanciadamente, el intrusismo en Psico-
logla, veremos que se presentan en €l unas constantes, co-
munes a otras profesiones afectadas, y cuyo estudio nos
puede dar las vias de solucion del problema:

|.- En primer lugar, el intrusismo tiende a aparecer en acti-
vidades de tipo esencial, precisamente, en muchas oca-
siones, como un intento de cubrir la demande de asisten-
cia, que resulta excesiva para los profesionales existentes;
o, como un intento de paliar las deficiencias instituciona-
les.

Por ejemplo, alli donde no llega el médico, se instala
el curandero o el charlatdn, con sus remedios milagrosos.

Es decir, el intrusismo aparece vy se afianza en la medi-
da que existe en desfase entre las necesidades de la co-
lectividad y los servicios que la Administracion ofrece para
cubririas.

En el caso concreto de la Psicologia este hecho es
claro: el intrusismo comienza a existir en Espafa cuando
la evolucidn socio-econdmica (mds tardia que en otros
paises occidentales) comienza a crear una demanda de
servicios psicoldgicos y sin embargo no existen en el pals
ni siquiera estudios oficiales que preparen para esta pro-
fesion,

Ante esta situacion, esta demanda creciente es cu-
bierta parcialmente por personas que tiene una prepara-
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cidn insuficientemente adquirida en el extranjero, o que
poseen un conocimiento tedrico-practico en base a estu-
dios autodiddctas. También, y en la mayorfa de los casos,
se cubre con profesionales afines, tales como médicos,
pedagogos, maestros, etc....

Al lado de estas personas, muchas de las cuales obran
de buena fe e intentan simplemente cubrir un vacio asis-
tencial, aparecen elementos aventureros y faltos totalmente
de preparacién que lo Unico que pretenden es aprove-
char esta situacidn en su propio beneficio personal.

Asi pues, desde el principio, nos encontramos con
dos tipos de intrusismo:

-1) Un primor tipo que serfa el de personas tituladas en
1
profesiones «afinesy» y que realizan la funcién de psico-
logo por «extensidn».

-2) Un segundo grupo de intrusos «propiamente dichos,
esto es, personas sin preparacion, ni titulacién adecua-
das y que suplantan al psicdlogo.

En el momento en que se crean los estudios oficiales en
Espana y salen Psicdlogos titulados de las Universidades.

Las sucesivas promociones se encuentran con una si-
tuacion anacrénica puesto que la Administracion no ha
hecho nada para resolver este problema.

Dado que la oferta publica de servicios asistenciales
no ha aumentado prdcticamente nada en los Ultimos anos,
la demanda psicoldgica se sigue cubriendo a nivel priva-
do; terreno que, como hemos visto, ha sido ocupado tra-
dicionalmente por el intrusismo.

Todos estos datos nos llevan a la conclusion de que el
intrusismo es un fendmeno social cuyo andlisis y alcance
excede los planteamientos puramente corporativistas: £l
intrusismo no surge debido a la simple iniciativa privada
de unos cuantos «aprovechados» como a veces se nos
quiere hacer creer; sino que es debido a una situacion de
injusticia y de inatencion que lo posibilita.



La dnica forma de terminar realmente con esta situa-
cidn no es atacando a personas aisladas o establecimien-
to luchas amarillas entre diferentes profesionales, sino ur-
giendo a la Administracién a que cubra totalmente la de-
manda social de servicios psicoldgicos y haciendo de la
Psicologia el servicio publico que realmente debe ser.

2.- Una segunda contante, que historicamente se puede
observar respecto al intrusismo, es el hecho de que se
nutre de la desinformacion y de la incultura de las perso-
nas que requieren y utilizan sus servicios.

Respecto a nuestra profesion es ficil notar que la gente
comun -la gente de la calle- tiene una gran desinforma-
cién sobre lo que es la Psicologia. Esto hace que su nivel
de exigencia o su capacidad critica respecto a lo que se le
oferta sea minima.

Cualquier persona que posea instrumentos de traba-
jo propios del psicdlogo y se presente como tal, es acep-
tado sin mads reticencias.

Esta situacion crea un circulo vicioso del cual es muy
dificil salir y que afecta muy grave a la profesidn de psico-
logo: la desinformacion permite el intrusismo el cual a su
vez favorece el oscurantismo porque sdlo en él puede
existin Pero ademds de ello, el intruso manipula vy des-
prestigia la psicologia ya que tampoco estd preparado para
ejercerla.

Este circulo que es necesario ocupar; s¢ destruye so-
lamente de una manera definitiva atajando el problema
de raiz;y esto a traves de una informacidn objetiva y cien-
tifica de lo que es la verdadera Psicologia y de lo que se
puede y debe esperar de un psicdlogo, es decir; en base a
la INFORMACIONY ORIENTACION de la opinidn pu-
blica.

W

- Bl tercer hecho que se constata como presente en la
mayoria de los casos de intrusismo es que este aparece
en aquellas profesiones o funciones que dejan algin mar-
gen a la ambigliedad. Por ejemplo: la ambigliedad que
existirfa entre las funciones de pedagogo, psicdlogo esco-
lar, orientacion, tutor etc.

En la medida en que el ejercicio de una profesion esta
perfectamente regulado por la ley, y la profesion misma
definida con claridad, el espacio que se deja al intruso
(sea profesional «afiny» o «intruso» propiamente e indis-
pensable para resolver el problema es que la Administra-
cion deje de desoir las solicitudes presentadas para que
regule nuestra profesion mediante la constitucion de Co-
legio Oficiales de Psicélogos y la confeccidn consecuente
del Estatuto Profesional, el cual deberd delimitir clara-
mente sus atribuciones, funciones, derechos y deberes,
sin permitir un solo atisbo de ambigliedad. Pero ademds,
la creacion de Colegios Oficiales de Psicélogos es la Unica
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garantfa para los profesionales de que el Estatuto se cum-
pla y se detengan los infamantes casos denunciados por
Secciones Profesionales de Psiclogos ante la Administra-
cion.

Por otra parte, esta ambigliedad de la que habldba-
mos, no solo afecta al ejercicio mismo de la profesidn,
sino que estd dafando considerablemente el proceso de
formacidn de los futuros psicdlogos, al permitir que se
creen escuelas privadas, e instituciones pseudocientificas
que por un precio muchas veces escandaloso ofrecen ti-
tulos de Psicélogo en plazos mucho mds breves que la
Universidad. No hace mucho que el Rectorado de la
Universidad Literaria de Valencia denuncié ante el juzga-
do de guardia una situacion andmala de este género que
se presentd a través de la prensa local. La Seccidn Profe-
sional deValencia lo hizo ante el Ministerio de Educacidn.
La Direccidén General de Universidades facilitd a esta Sec-
cién la documentacion que habia presentado al Rectorado.
Pero al conocer y comprobar que la institucion continua-
ba impasible en el funcionamiento al reiniciarse el curso
académico, la Seccion de Valencia provista de tal docu-
mentacidn se dirigid a la Audiencia Provincial.Y la Tenen
cia Fiscal informd que el caso estaba archivado y que con
la ley en la mano, adn conocimiento didfana y objetiva-
mente la justicia y la razén de lo denunciado, no se podia
ir contra tales instituciones pseudocientificas e intrusas
(universitaria y profesionales) ya que el Ministerio de Edu-
cacion carecfa de una regulacion formal de tales situacio-
nes.

Este, y otros muchos casos, ejemplifican con claridad
la inatencidn de la Administracion ante la situacion profe-
sional del psicélogo, y la necesidad urgente de su inter-
vencidon como unico medio de superar la ambigliedad.

- Un dltimo aspecto a examinar es la también constante

de que en el intrusismo hay una busqueda ilegitima e in-
adecuada de poder. De hecho, el intrusismo aparece liga-
do a profesiones o actividades a las que se atribuye poder
sobre las personas. En la presentacion de un test o en la
pretension de saber da una orientacion psicoldgica, con
frecuencia se piensa que hay un dominio de la situacion,
una demostracién de autoridad y una formacién profe-
sional cientifica. Quienes asf utilizan las técnicas psicoldgi-
cas de la pasacion de test o de conducir una entrevista,
en realidad pretenden presentar una faz autoritaria mads
que la autoridad que puede otorgar el sabery el conocer
psicologico.Y en general en estos casos se da mads la bus-
queda lucrativa que el ejercicio profesional serio y hones-
to.

No deja de ser ajeno a esto las manifestaciones colo-
quiales «todo el mundo somos un poco psicdlogosy, «to-
dos hacemos algo de psicologia» o similares, y que para
nada afectan al ejercicio profesional. Fs mds, esta ponen-
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cia ha sefialado ya la importancia vy la utilidad de una opi-
nion pdblica con informacidn y orientacion sobre la psi-
cologia, el gjercicio de la profesidn, los motivos de consul-
ta, motivos de colaboracidn... Sin embargo debe sefialar-
se como funcién y rol del psicdlogos determinar y denun-
ciar hasta donde puede llegar la ignorancia de quienes
utilizan una técnicas con la Unica finalidad de mostrar po-
der usurpando un espacio y unas competencias profesio-
nales de las que carecen. En el intruso, por tanto, coinci-
den la incompetencia e ignorancia de la prolesion de psi-
cologo, la cual le es ajena y se pretende ejercer y se usur-
pa.

Es indudable que denuncia judicial o administrativa de
estos casos concretos es un medio muy importante para
atajar el intrusismo. Sin embargo no es el medio mds idd-
neo para solicitar y conseguir un Colegio Oficial de Psicd-
logos, paso previo para cualquier ordenamiento legal de
la profesion,

En Psicologia el intrusismo es gravemente peligroso y
es dificil de combatir ya que donde suele ser mds abun-
dante es en el ejercicio liberal y clinico, espacio profesio-
nal en que el psicdlogo tiene asignadas funciones diagnds-
ticas y funciones terapéuticas y en las que la presencia del
intruso es tan desastrosa como la del profesional mal pre-
parado.

Asl pues, aunque todos conocemos cuales son las conse-
cuencias del intrusismo, ya que las consecuencias del intru-
sismo, ya que las sufrimos directamente, nombraremos las
mds destacadas.

CONSECUENCIAS DEL INTRUSISMO

[* Desprestigio, y cuanto menos, confusionismo sobre lo
que es la profesion y el profesional.

2% Disminucion de los puestos de trabajo para los verdade-
ros profesionales al existir una porcién importante de
demanda atendida por intrusos.

3% Influencias negativas sobre las personas sujetos de la asis-
tencia ya que los resultados del contacto con el intruso
no pueden ser adecuados dado que la persona intrusa no
estd preparada para ejercer la funcidn que realiza.

4* Pérdidas econdmicas del Estado en base a la inversidn
hecha para formar un profesional en la Universidad.

Finalmente nos detenemos en una consecuencia y en un
peligro.

PELIGRO QUE HAY AL TRATAR ESTE
TEMA DEL INTRUSISMO.

En ocasiones cuando se estudia se oyen opiniones o criti-
cas de corporativismo v de «lucha elitistax.

Nada mds lejos de la realidad porque luchar contra el in-
trusismo es luchar por una psicologia cientffica, al servicio
de la comunidad y comao servicio publico.
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Hay que luchar contra la persona que se «hace pasar» por
psicélogo, que no tiene preparacién ni titulacion y conse-
guir que estos casos no se dan mds.

También hay que conseguir que las demds profesiones
«afines» dejen el campo propio de [a psicologia y respeten
la funcién del psicdlogo.

Ahora bien, de lo que se debe huir en todo momento es
de caer en la trampa de enfrentamientos entre profesiona-
les, que enconan mucho la situacidn y convierten una lucha
comun en una accion puramente corporativista,

Los objetivos son vy deben ser comunes a unas profesio-
nes y a unos profesionales que pueden y DEBEN trabajar
intimarmente ligadas y en perfecta armonia colaboradora.
Psicdlogos, médicos, pedagogos, maestros, asistentes socia
les, no son enemigos natos, si no miembros de un mismao
equipo de trabajo que debe tener unas claras funciones
interdisciplinares de cara a la comunidad.

Es preciso pues no perder la perspectiva y no desviar la
atencion hacia problemas de donde parte el problema, que
es de la ADMINISTRACION.Y porque sabemos que tam-
bién esas profesiones «intrusas» tienen problemas para su
ejercicio y que la colaboracién entre ellas tanto cientifica
como reivindicatoria puede conseguir mds que cada una
por su lado y peleada con los demds.

En sintesis, hemos visto como el intrusismo, fendmeno
comun a otras profesiones, liberales o no, surge en el caso
del psicdlogo como consecuencia de una insuficiente aten-
cién asistencial publica en los distintos campos de su espe-
cializacién. Hemos visto que surge como fruto de una des-
informacién y una desorientacion sobre tal ejercicio profe-
sional, y como consecuencia de una ambigliedad de defini-
cion a causa de la no delimitacion legal. Hemos visto tam-
bién que la mayor responsabilidad recae en la Administra
cion que ha desoido y desatendido sistemdticamente las
demandas de los profesionales psicdlogos, pues es el Go-
bierno del Estado quien posee capacidad jurfdica ejecutiva
y resolutoria.

Para concluir, esta Ponencia quiere recordar que no es el
unico medio para defender la profesién de psicdlogo del
intrusismo acudir a un juzgado de guardia a presentar una
demanda ante el Departamento correspondiente de la
Administracion del Estado. No es sélo mediante la conse-
cucién de Colegios Oficiales de Psicdlogos como se estd
combatiendo el intrusismo. Es muy importante también que
el psicdlogo profesional este bien preparado cientificamen-
te y sea una alternativa frente al intruso. Es necesario por
tanto prestigiar la profesion de psicologo demostrando la
capacidad y utilidad de ésta en la comunidad social, de modo
que tal ejercicio profesional sea, comao dijimos anteriormente,
un ejercicio serio y honesto.

Es todo por esta Ponencia.





