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Uno de los conceptos clave
dentro del ambito de la Psicolo-
gia Comunitaria es el sentimien-
to de pertenencia (Sarason,
1974; Gracia, Herrero y Musitu,
1995). La importancia del
sentimiento comunitario, el
espiritu de solidaridad, la inte-
gracion, la satisfaccion de de-
mandas emocionales mediante
la interaccion con otros sujetos,
se hace cada vez mas presente
dentro de la sociedad actual.

Al intentar conceptualizar una comu-
nidad cbservamos unos puntos en co-
mun en las distintas definiciones: un
espacio comun compartido, una serie
de relaciones interpersonales y una in-
teraccion social. Por lo tanto, para que
exista una comunidad, es necesario que
sus miembros posean un sentimiento
de conciencia compartida, una forma
de vida con referencias comunes, un
grupo de personas con las cuales
interactda y que, por estas relaciones,
proporciona una sensacion de estima-
cion y acogida. La pertenencia a un te-
jido social interactivo supone la obten-
cion de apoyo social v la disposicidn de
una serie de recursos con los cuales
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minimizar los efectos de situaciones
estresantes que surjan a lo largo de la
vida, Por todo lo anterior, la comuni-
dad no se entiende uUnicamente como
un lugar, sino como un proceso inte-
ractivo (Dunham, 1986; Musitu, 1993).

En la presente investigacion, hemos
utilizado el barrio como unidad de and-
lisis, al considerar que es el marco na-
tural donde se desenvuelve el sujeto v
en el que se desarrolla la vida comunal,
con un intercambio continuo de esti-
mulos con el medio ambiente y el res-
to de individuos y grupos. Estos proce-
sos de interrelacion serdn fuente del
sentimiento de identidad social del su-
jeto (Sdnchez, 1991; Musitu, 1993).

Para conceptualizar el barrio como
unidad de estudio y poder asf
operativizar las variables componentes
del mismo, nos hemos encontrado con
la dificultad de que, al revisar la litera-
tura sobre este concepto, cra necesa-
rio explicitarlo mds pues se prestaba a
la confusion al tener distintas definicio-
nes segun autores. Por lo tanto inten-
taremos conceptualizar el término ba-
rrio en los tres niveles que hemos con-
siderado pertinentes:

Barrio como una mera unidad admi-
nistrativa, definido con criterios esta-
distico descriptivos.

-Barrio como vecindario, en el cual
comienzan a establecerse unas
interacciones entre sus miembros, con
lo que se va creando una cierta estruc-

tura social en el mismo (Gracia y Musitu,

1991; Gracia, Herrero y Musitu, [995);
desde esta perspectiva, el barrio es algo
mds que un mero agregado de pobla-
cion situado en un espacio geogrdfico
dado.

-Barrio como comunidad, en el cual
ya hay una percepcion por parte de sus
miembros de compartir una historia
comun, tener conciencia de unidad y
actuar como un todo ante los distintos
problemas que vayan surgiendo en el
desarrollo comunal.

La naturaleza del barrio aporta unas
expectativas al individuo acerca de que
los sujetos que le rodean actdan, pien-
san y sienten como €l mismo, al menos
en cuanto a las actitudes que se desa-
rrollan dentro del vecindario (Mann,
1978).Todo esto produce en el indivi-
duo unaidentificacidn con su grupo de
referencia, en el cual se desarrolla el
proceso de madurez personal v la sa-
tisfaccion de sus necesidades (Chavis y
Newbrough, 1986).

La otra variable que tomaremos en
cuenta en este trabajo es el de partici-
pacion comunitaria. Este constructo
remite a un protagonismo de los indi-
viduos en las distintas actividades desa-
rrolladas por la comunidad. Esta parti-
cipacion es un proceso dindmico y com-
plejo (Marchioni, 1989) siendo un fac-
tor fundamental para que se produzca
el cambio social y transforme pues,una
accion social en una accion plenamen-



te comunitaria (Martin, 1988). Pese a
que la participacidn no genere necesa-
riamente mayor satisfaccidn, si tiene
aspectos positivos tanto en el senti-
miento de un mayor crecimiento per
sonal, como sobre la vida familiar y co-
munitaria, asi como por el desarrollo
en el sujeto de una percepcidn de
empowerment y una sensacion de utili-
dad al cumplir un rol dentro del sistema
social, ademds de los que desempenia
normalmente en su vida (Croutern
1984).

La participacion de los ciudadanos es
complementaria a la accidn institucio-
nal, pudiendo influir en los planteamien-
tos y decisiones que toman las institu-
ciones en la vida cotidiana de los ciu-
dadanos, o al menos, crear unos cau-
ces apropiados de informacion y ex-
presidn sobre los problemas que afec-
tan a los sujetos. Esta participacion se
produce usualmente a través de orga-
nizaciones sociales con objetivos con-
cretos, métodos de actuacion definidos
y distintos dmbitos de actuacion (ciu-
dad, barrio, vecinal, grupal, ...).

En el caso del presente estudio, las
asociaciones consideradas como inter-
nas tienen un dmbito exclusivamente
de barrio, mientras que las asociacio-
nes externas tienen un espacio de de-
sarrollo mds amplio (centro histérico
de la ciudad de Valencia). Hemos
operacionalizado la participacién comu-
nitaria como el uso que hacen los indi-
viduos de las distintas asociaciones vy la
frecuencia en la que intervienen en las
actividades asociativas.

Una vez definidos los dos constructos
que nos interesan en nuestra investiga-
cion, intentamos conocer las relaciones
existentes entre ambos. A este respec-
to, partimos de que el sentimiento de
pertenencia a la comunidad actua como
un catalizador para la participacion en
las diversas modalidades de transforma-
cidn comunitaria del desarrollo urba-
no, al influir en componentcs psicoso-
ciales bdsicos de la participacion: per-
cepcidn del entorno, relaciones socia-
les de la persona, percepcidn del con-
trol y empowerment dentro de la pro-

pia comunidad (Chavis y Wandersman,
1990).

El objetivo de la presente inves-
tigacion sera doble: por una par-
te, se pretende establecer un
analisis del constructo sentimien-
to de pertenencia a través de la
determinacion de las posibles
relaciones significativas existen-
tes entre los cuatro factores de-
rivados del instrumento utiliza-
do para medir dicho constructo
y las variables estructurales uti-
lizadas (sexo, edad, tiempo de
residencia en el barrio y zona de
residencia). Por otro lado, se in-
tentara conocer las relaciones
existentes entre las dos principa-
les variables de esta investiga-
cion: el sentimiento de pertenen-
cia, tomado en su estructura
multidimensional, y la participa-
cién comunitaria.

.- METODO

1.1.- UNIVERSOY MUESTRA

El universo de la presente investiga-
cidén estd configurado por los vecinos
del Barri de Sant Bult. Este barrio estd
situado en el centro histdrice de la ciu-
dad de Valéncia, dentro del distrito
municipal de La Xerea. Segun el dltimo
censo municipal, su poblacion se eleva
a 1084 personas. La estructura
sociourbanistica del barrio presenta las
caracteristicas propias de las zonas an-
tiguas de la ciudad de Valéncia: eleva-
dos porcentajes de poblacion mayor,
gran ndmero de viviendas deshabitadas,
edificios con urgente necesidad de re-
habilitacion, ausencia de servicios y bajo
nivel de participacidon comunitaria, a
pesar de la existencia de diversas aso-
ciaciones dentro del barric.

Han sido seleccionados para
componer la muestra, un total de 178
sujetos de ambos sexos y mayores de
I4 afos. En la distribucidn por sexos
se observa que el 46.62% de la mues-
tra corresponde a varones y el 53.37%
a mujeres. Por edades la distribucion
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es la siguiente: entre 15y 25 afos apa-
rece el 28.65% de la muestra, entre 26
y 49 afios, el 41.17%, entre 50 v 64
anos, el 20.78% vy finalmente, el 8.98%
de la muestra tenia mds de 64 anos.
Respecto a la distribucion en funcion
del tiempo de residencia en el barrio,
el 7.86% de la muestra era residente
menos de 2 afos, igualmente un 7.86%
lo era entre 2 v 4 afios, el | 1.79% resi-
dia en el barrio entre 5 y 9 afios, tam-
bién un 1'1.79% de los sujetos vivia en-
tre 10y 14 afos en el barrio, el 16.29%
residia entre 15y 19 aflosy el 44.38 %
vivia desde hace 20 o mds afios en el
barrio. Finalmente vy en lo que respec-
ta a la distribucidn por zonas de resi-
dencia, el 40.01% de la muestra residia
en calles de la zona interior del barrio,
mientras que el 58.98% lo hacfa en los
mds recientes asentamientos de las ca-
lles de la zona exteriorn.

1.2.- INSTRUMENTO

Para obtener los datos de esta inves-
tigacidn, se elabord un cuestionario
(PSC-92) que fue administrado a la
muestra mediante entrevistas individua-
les, y del cual se utilizaron las siguientes
escalas, referidas a las distintas variables
utilizadas:

- Escala de variables estructurales:
sexo, edad, tiempo de residencia en el
barrio y calle de residencia.

- Escala de participacion en las aso-
ciaciones formales existentes en el ba-
rrio: escala de 6 ftems (uno por cada
asociacion existente: Asociacién deVe-
cinos, Falla, Hogar/Casino, Clavarios,
Parroquia y Amas de Casa) con cinco
posibilidades de respuesta en el apar-
tado de «uso de la asociaciony (desde
simple espectador a miembro de la di-
rectiva), y otras cinco en el apartado
de «frecuencia de la participacién»
(desde nunca a diariamente).

- Escala de frecuencia de participacion
en las asociaciones y servicios no ex-
clusivos del barrio (servicios sociales,
asociaciones de padres, consejos esco-
lares, etc.): escala de 10 items con cin-
co posibilidades de respuesta (desde
nunca a diariamente).
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- Escala de Sentimiento de Pertenen-
cia: escala de 2| items referidos a las
distintas percepciones respecto a la
propia comunidad, con una escala de
respuesta de cualio niveles (de total-
mente en desacuerdo a totalmente de
acuerdo). Con la finalidad de determi-
nar la estructura multidimensional del
constructo Sentimiento de Pertenen-
cia se realizé un andlisis factorial de
componentes principales con rotacion
Varimax, extrayéndose cuatro factores
explicativos del 49.907% de la varianza
total. Exponemos el contenido de es-
tos factores:

Factor | Vecindario. Los ftems de este
factor hacen referencia a percepciones
respecto a los vecinos, a las relaciones
que se establecen con ellos v a la ne-
cesidad de interdependencia mutua.
Una puntuacion alta estarfa relaciona-
da con una percepcion positiva de es-
tas relaciones.

Factor 2: Necesidad de Cambio. Los
ilems de esie factor oluden a la per
cepcidn de necesidad de mejoras ge-
nerales en el barrio, especimente des-
de el punto de vista de infraestructu-
ras urbanisticas y de servicios.

Factor 3:Identificacion. En funcion del
enunciado de los items que lo compo-
nen, puede decirse que una puntuacion
alta en este factor implicaria un eleva-
do sentimiento de identificacion de la
persona con el barrio.

Factor 4. Satisfaccidn. Los items de
este factor se refieren a las manifesta-
ciones de satisfaccidn por el hecho de
vivir en el barrio,

2.- RESULTADOS

2.1.- ANALISIS ESTRUCTU-
RAL DEL SENTIMIENTO DE
PERTENENCIA

2.1.1.- Diferencias en funcidn del sexo

La Tabla | muestra los resultados de
la pruebaT realizada para conocer las
diferencias significativas en sentimiento
de pertenencia en funcién del sexo.
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Tabla |. - Resultados del anilisis en funcion del sexo

Variable T P VARONES MUJERES
VECINDARIO 0.719 0.473 22.265 22.853
NECESIDAD DE CAMBIO  [.915 0.057 9.145 9.979
IDENTIFICACION 0.360 0.719 17.277 17.032
SATISFACCION 1.478 0.141 9.590 10.116

Como puede apreciarse en la Tabla | no existen diferencias significativas en
ninguno de los cuatro factores para una p<.05,

2.1.2.- Diferencias en funcion de la edad

Respecto a la variable edad, la Tabla 2 muestra los resultados del andlisis de

varianza realizado para detectar posibles diferencias significativas en los cuatro
factores de sentimiento de pertenencia

Tabla 2. - Resultados del ANOVA en funcién de la edad

Variable SC GL MC F P

VECINDARIO 354.176 3 118.059 4221 0.007
NECESIDAD DE CAMBIO  59.592 3 19.864 2.381 0.071
IDENTIFICACION 351.912 3 117.304 6.218 0.000
SATISFACCION 60.735 3 20.245 3.758 0.012

Puede observarse en laTabla 2 que aparecen diferencias significativas en tres de
los cuatro factores: Vecindario (p=.007), Identificacion (p<.001) vy Satisfaccién
(p=.012).

La Tabla 3 muestra las medias en la puntuacion de estos tres factores en los
cuatro niveles de edad tomados en la investigacion.

Tabla 3. - Diferencias entre las medias de las categorias

Variable 15-25  26-49 50-64 >64 alfa=.05
VECINDARIO 21480 21.770 24816 24.438
IDENTIFICACION 15720 16.608  19.243 19.118
SATISFACCION 9220 9.703 10711 10.688

Aplicados los rangos criticos (R.C.) entre pares de medias, las diferencias signi-
ficativas resultaron encontrarse entre los siguientes niveles de la variable inde-
pendiente:

Factor Vecindario: R.C.=2.88 1. Se observan diferencias entre los dos grupos de
edad mds avanzada, respecto a cada uno de los dos grupos de edades mds
jovenes.

Factor ldentificacion: RC.=2.366. Se observan diferencias entre los dos grupos
de edad mds avanzada, respecto a cada uno de los dos grupos de edades mds
jovenes.

Factor Satisfaccién: RC.=1.264. Se observan diferencias entre los dos grupos
de edad mds avanzada, respecto al grupo mds joven.

En los tres factores los vecinos de mds edad obtienen puntuaciones mds eleva-
das que los mds jévenes,

2.1.3.- Diferencias en funcién del tiempo de residencia en el barrio

Se exponen a continuacién en la Tabla 4 los resultados del andlisis de varianza



en funcién de la variable tiempo de residencia en el barrio.
Tabla 4. - Resultados del ANOVA en funcion del tiempo de residencia

Variable SE GL ME F B

VECINDARIO 231.334 5 46.267 1.595 0.164
NECESIDAD DE CAMBIO  60.311 5 12.062 1.430 0.216
IDENTIFICACION 433.175 5 86.635 4.655 0.001
SATISFACCION 26.096 5 5219 0924 0467

Se observa en laTabla 4 que Unicamente aparecen diferencias en el factor Iden-
tificacion (p=.001), en funcién del tiempo de residencia en el barrio.

En la Tabla 5 aparecen las medias en este factor en cada uno de los cuatro
niveles de la variable independiente.

Tabla 5. - Diferencias entre las medias de las categorias
Variable <2 2-4 59 10-14 15-19
IDENTIFICACION 15.500 13.786 15.762 16.381 16.966

+20 alfa=.05
18.671

Aplicados los rangos criticos (R.C.) entre pares de medias, las diferencias signi-
ficativas resultaron encontrarse entre los siguientes grupos:

Factor Identificacion: RC.=3.192. Se observan diferencias entre el grupo de
mds de 20 afos de residencia y el grupo de entre 2 y 4 afios de residencia, de tal
forma que el grupo de sujetos que lleva viviendo mds tiempo en el barrio puntia
significativamente mds alto en el factor Identificacion que el grupo que reside
entre 2 y 4 afos.

2.1.4.- Diferencias en funcién de la zona de residencia

La Tabla 6 muestra los resultados de la prueba T realizada para detectar las
posibles diferencias significativas existentes en funcion de la zona de residencia.
Esta variable ha sido dividida en dos niveles: calles del interior del barrio vy calles
de la zona exterior del barrio.

Tabla 6. - Resultados del andlisis en funcién de la zona

Variable T B INTERIOR EXTERIOR
VECINDARIO 2.825 0.005 23:932 21.638
NECESIDAD DE CAMBIO 2989  0.003 8.822 10.124
IDENTIFICACION 3.627  0.000 18.575 16.152
SATISFACCION 0.668 0.505 10.014 9.771

Se encuentran diferencias significativas en tres de los cuatro factores: Vecindario
(p=.005), Necesidad de Cambio (p=.003) ¢ ldentificacion (p<.001), de forma
tal que los vecinos de las calles de la zona interior del barrio puntuan significativa-
mente mds alto enVecindario y Satisfaccion y mds bajo en Necesidad de Cambio,
respecto a los que viven en los nuevos asentamientos de las calles exteriores.

2.2.- RELACIONES ENTRE SENTIMIENTO DE PERTENENCIAY
PARTICIPACION COMUNITARIA

Tabla 7. - Resultados del anilisis en funcion de la participacion en las asociaciones

Variable if P BAJA ALTA
VECINDARIO 3.675 0.000 21.165 24.057
NECESIDAD DE CAMBIO  1.302 0.195 9.868 9.299
IDENTIFICACION  3.600 0.000 15,989 18.356
SATISFACCION 0.899 0.370 9.714 10.034

DOSSIE

Presentamos en primer lugar la tabla
que muestra el andlisis efectuado con
la finalidad de detectar la existencia de
diferencias significativas en las puntua-
ciones de los cuatro factores de senti-
miento de pertenencia en funcion de
la mayor o menor participacion en las
asociaciones formales existentes en el
barrio. La Tabla 7 expone los resulta-
dos de la pruebaT.

(Ver Tabla 7).

Como se puede observar en laTabla
7, existen fuertes diferencias en dos
factores: Vecindario (p<.001) e Identi-
ficacion (p<.001). De este modo, los
vecinos que manifiestan una mds alta
participacion en las asociaciones forma-
les del barrio, muestran a su vez una
puntuacién mds alta en los factoresVe-
cindario e Identificacion.

Respecto a la variable Participacion en
los servicios y asociaciones no exclusi-
vos el barrio, en la Tabla 8 se exponen
los resuftados de la pruebaT, realizada
con la finalidad de establecer relacio-
nes estadisticas con los cuatro factores
del constructo «sentimiento de Perte-
nencia».

Tabla 8. - Resultados del andlisis en
funcién de la participacién en las aso-
ciaciones

Variable T P BAA ALTA
VECINDARIO  0.282 0.778 22477 22.698
NECESDAD DE CAMBO 0.755 0451 9.750 9419
IDENTIFICACION 0411 0.682 17.011 17.291
SATISFACCION 1514 0.132 10.130 9.593

Puede constatarse que para una
p<.05 no se detectan relaciones signi-
ficativas entre los factores de sentimien-
to de pertenencia y los niveles de par-
ticipacion en asociaciones y servicios
externos.

CONCLUSIONES

En primer lugar, cabe mencionar que
partimos de la existencia de una es-
tructura multidimensional del
constructo Sentimiento de Pertenen-
cia. Fueron extraidos cuatro factores,
explicativos del 49.907% de la varianza
total. Estos factores son los siguientes:
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Factor |: Vecindario. Percepciones
respecto a los vecinos, las relaciones
que se establecen con ellos y la necesi-
dad de interdependencia mutua.

Factor 2: Necesidad de Cambio. Per
cepcion de necesidad de mejoras ge-
nerales para el barrio.

Factor 3: ldentificacion. Sentimientos
de identificacion entre la persona vy el
barrio.

Factor 4: Satisfaccion. Manifestaciones
objetivas de satisfaccion ante el hecho
objetivo de vivir en el barrio.

A partir de aqui, nos referiremos a las
relaciones obtenidas entre estos facto-
res y las otras variables utilizadas en
nuestra investigacion.

En relacion al andlisis estructural rea-
lizado con el constructo multidimen-
sional sentimiento de pertenencia, los
datos apuntan que el factor ldentifica-
cién aparece relacionado con tres de
las cuatro variables estructurales estu-
diadas. Asf se observa que las puntua-
ciones mds altas en este factor apare-
cen en los grupos de edad mds eleva-
da, respecto a los de edades menores
de 50 afos, en los sujetos que llevan
viviendo mds de 20 afios en el barrio,
respecto a las personas que llevan
menos de cinco afios en €l y en los
vecinos de las calles del interior del
barrio, respecto de aquellos que habi-
tan en la zona periférica.

Hay, por otra parte un factor que se
encuentra significativamente relaciona-
do con dos de las variables estructura-
les. Se trata del factor Vecindario que
estd relacionado con las variables edad
y calle, de forma tal que los sujetos
mayores de 50 afos y los residentes
en calles de la zona interior del barrio,
puntdan de forma mds elevada en este
factor que aquellos que se encuentran
en grupos de edad inferior a los 50 afios
y que residen en la zona periférica.

Finalmente, dos factores aparecen
relacionados con una variable distinta
cada uno de ellos. Asf, las personas in-
cluidas en los estratos de edad que
oscilan entre los 50 y 64 afios y mds de
64 anos, obtienen mds elevadas pun-
tuaciones en Satisfaccion que los suje-
tos del grupo de edad mds joven (en-
tre |5y 24 afios). Por su parte, los ve-
cinos de la zona periférica perciben una
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mayor Necesidad de Cambio y mejo-
ras en el barrio qgue aquellos que habi-
tan la zona interior de éste.

Podemos concluir como dato espe-
cialmente relevante que son las perso-
nas mds mayores vy las que viven en la
zona interior del barrio las que experi-
mentan un mayor sentimiento de per-
tenencia en el Barri de sant Bult. Resul-
ta también interesante constatar como
es en los nuevos asentamientos de la
zona exterior del barrio donde apare-
ce una mayor percepcion de necesidad
de mejoras globales. La variable sexo
no ha mostrado ninguna relacion signi-
ficativa.

Nos referiremos a las relaciones en-
contradas entre las variables Sentimien-
to de Pertenencia y Participacion, esta
ditima referida no sélo a las asociacio-
nes del barrio, sino también al uso y
participacion en asociaciones y servi-
cios no propios del barrio, tales como
servicios sociales, asociaciones de pa-
dres, otras asociaciones del centro his-
térico, etc.

A este respecto, se observa que efec-
tivamente, existe una fuerte relacion,
aunque ésta sea referida Unicamente a
dos factores: Los sujetos con alta par-
ticipacidn en las asociaciones del ba-
rrio puntuan significativamente mds alto
en los factores Vecindario e Identifica-
cidn, que los vecinos que observan una
baja participacién. Este dato vendria a
confirmar la importancia de mantener
un alto sentimiento de identificacion
con el barrio y sus habitantes a la hora
de participar activamente en la propia
comunidad puesto que son aquellos
vecinos mds participativos en las dife-
rentes asociaciones existentes en el
barrio, quienes experimentan mayores
sentimientos de identificacién con su
comunidad y una percepcién mas po-
sitiva de las relaciones con sus vecinos.

Aungue no resultan estadisticamente
significativos, cabe mencionar que los
andlisis detectan una media de puntua-
ciones mas elevada en el factor satis-
faccidn entre aquellos vecinos con alta
participacidn, y una media mads alta en
el factor necesidad de cambio en el
grupo de vecinos con participacion mds
escasa, datos estos que, vistas las ante-
riores relaciones significativas, se halla-
rian dentro de lo predecible.

No se encuentran diferencias signifi-
cativas en sentimiento de pertenencia
en funcidn de los niveles de participa-
cidn en asociaciones o servicios no pro-
pias o exclusivas del Barri de Sant Bult,
lo que vendrfa a indicar que la partici-
pacion o el uso de servicios sociales
municipales, consejos escolares, asocia-
ciones de padres y otras instituciones
de cardcter generalmente pliblico, no
se encuentra relacionado -al menos en
la comunidad estudiada- con el senti-
miento de pertenencia.

Como conclusion general podemos
apuntar que los vecinos del Barri de
Sant Bult que son mds participativos en
las asociaciones de su comunidad, ex-
perimentan un alto sentimiento de
identificacidn con su comunidad vy ve-
cinos.
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