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Sin duda, el interés cientifico por el
estudio de los procesos psicosociales
subyacentes en el entorno familiar du-
rante las dltimas décadas ha favorecido
el auge de trabajos e intervenciones
tanto en el dmbito tedrico como apli-
cado. En el terreno conceptual, los cien-
tificos han tratado de descubrir cudles
son los pardmetros fundamentales que
son capaces de explicar el funciona-
miento familiar. En este sentido, se ha
venido trabajando en aspectos tales
como la socializacidn y los valores, el
andlisis de la familia como sistema o la
comunicacion familiar, por poner tan
sélo algunos ejemplos. Este trabajo in-
telectual ha venido frecuentemente
acompariado de rigurosos trabajos
cientificos que han aportado la eviden-
cia empirica suficiente como para posi-
bilitar la transicicn de este conocimien-
to cientifico a un nivel aplicado y de
intervencion. Entre estas iniciativas apli-
cadas destacan las intervenciones en
familias desde una orientacién sistémi-
ca o el desarrollo de programas de in-
tervencidn centrado en familias. Ade-
mds, en el plano institucicnal, diferen-
tes agencias nacionales e internaciona-
les han contribuido a esta expansion.
Asi, 1994 fue declarado por la ONU
como el Afio Internacional de la Fami-
lia v, en breve, se prevé una redaccién
de los Derechos de la Familia por la
misma institucion. En Espafa, el Minis-
terio de Asuntos Sociales ha promovi-
do en los dltimos afios una politica ins-
titucional de fomento a los trabajos
cientificos e intervenciones centradas
en la familia; de la misma forma que
una de las caracteristicas fundamenta-
les del trabajo profesional en Servicios
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Sociales es, precisamente, su preocu-
pacién constante por conocer hasta
qué punto los déficits expresados por
los usuarios encuentran una posible
explicacion en el plano de las disfun-
ciones y problemas familiares.

Por todo ello, resulta especialmente
saludable la publicacion de un mono-
gréfico sobre Psicosociologia de la Fa-
milia en Espafia. Varias son las conse-
cuencias positivas de este esfuerzo in-
vestigador. En primer lugar, supone la

expresion de una labor integradora de
conocimientos y experiencias sobre la
familia; en segundo lugar, la propia na-
turaleza multidisciplinar e intercultural
de la informacion contenida en este li-
bro evidencia la honda preocupacion
que la comunidad cientifica mantiene
con respecto a este topico de investi-
gacion; finalmente, constituye un gufa
orientativa de gran utilidad para el tra-
bajo social y comunitario puesto que
profundiza no sdlo en el discurrir ted
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rico de los tépicos sobre familia, sino
que analiza de forma pormenorizada
el modo en que este conjunto de co-
nocimientos puede ser aplicado de for-
ma sistem:itica a los problemas psico-
sociales. Es en definitiva un libro exce-
lente para trabajadores sociales, edu-
cadores sociales, psicdlogos y pedago-
gos de la intervencion psicosocial.

Ellibro estd articulado en torno a cin-
co UNIDADES temdticas que analizan
los planteamientos tedricos y las pers-
pectivas de estudio en el dmbito fami-
liar (Unidad 1); los procesos de sociali-
zacion (Unidad Il), atendiendo tanto al
problema de la configuracion de la iden-
tidad en los miembros de la familia
como a la transmisién de valores y nor-
mas; el estudio de la relacion entre fa-
milia y género con especial énfasis en
el andlisis del bienestar del ama de casa
(Unidad 1Il); los problemas derivados
de las deficiencias y singularidades ob-
servadas en los procesos de socializa-
cién (Unidad IV); v, finalmente, la eva-
luacion familiar encaminada tanto al tra-
bajo cientifico como a la praxis profe-
sional (Unidad V).
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El tratamiento de estos contenidos
queda enriquecido por las distintos
métodos de andlisis de la realidad fa-
miliar mostrado por los diversos equi-
pos de investigacion que contribuyen a
este monogréfico. En este sentido, se
realizan aportaciones sustentadas en
trabajos con grandes poblaciones uni-
culturales y pluriculturales asi como tra-
bajos caracterizados por el método
etnogrdfico y el andlisis de contenido
de los procesos familiares observados
en familias particulares. Ademds, el he-
cho de que sean diferentes realidades
familiares las que sirven de base para la
reflexion tanto en lo que respecta a la
cultura (britdnica, colombiana, espafio-
la, portuguesa, polaca, etc.) como al tipo
de familia (tradicional, con ambos con-
yuges trabajando, familias disfunciona-
les, etc.) confiere a los trabajos presen-
tados una diversidad conceptual y me-
todoldgica que hace justicia a la com-
plejidad de este dmbito de estudio.

Por dltimo, su claridad en la explica-
cion de los conceptos y la coherencia
en la articulacidon de los contenidos fa-
cilitan la lectura de este volumen, acer-

De entre los muy diversos temas que incluye hacemaos refe-
rencia a los articulos sobre el SIDA, el Cédigo Penal... v las

entrevistas de temas de actualidad.

De aqui agradecemos el haber recibido este primer ndme-

ro y animamos a su continuidad.
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cando al investigador vy al profesional a
un campo de estudio con profundas
implicaciones en el desarrollo psicoso-
cial del individuo y los colectivos. Un
campo, por otra parte, en absoluto
agotado y que requiere de nuevos es-
fuerzos tedricos vy aplicados en el ca-
mino de la identificacién de los con-
ceplos, la propuesta de teorfas expli-
cativas y la planificacion de programas
de intervencidn eficaces. Una linea de
trabajo que, por otra parte, tanto el
profesor Gonzalo Musitu Ochoa, de la
Universidad de Valencia, como la pro-
fesora Pat Allat, de la University of
Teeside (Gran Bretafia), han venido
desarrollando desde su actividad cien-
tifica y profesional y que ha llevado a la
elaboracion de este libro asi como a la
colaboracidn cientifica de los equipos
de investigacion que dirigen.
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