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Federico Navarro, espe-
cialista en medicina foren-
se-anatomia patolégica y
en neuropsiquiatria, fue
profesor en la Universidad
de Napoles y durante varios
anos director del siquiatri-
co criminalista de dicha

ciudad del que fue “aparta--

do” al afiliarse al movi-
miento antisiquiatrico en
1969. Sicoanalista freudia-
no primero, terapeuta jun-
guiano después, al descu-
brir la obra de W. Reich
por esos anos se pone en
contacto con el Dr. Ola
Raknes, orgonterapeuta
noruego, colaborador y
amigo de W. Reich con
quien realiza su analisis
didactico y su formacién
como terapeuta richiano.
fue pionero de cste movi-
miento en Italia y funda-
dor de la S. E. Or. (Scuola
Europea di Orgonomia),
de la que es Presidente
Honorario.

Actualmente reside en
Rio de Janeiro, donde rea-
liza su trabajo como
Director cientifico de la
Escuela de Orgonomia
latinoamericana, combi-
nando esta tarea con su
actividad como orgontera-
peuta didacta en Italia,
Francia y Espafia, donde
colabora con la ES.TE.R.
(Escuela Espanola de
Terapia Reichiana).

En este su segundo libro
publicado en el Estado
espanol expone su mayor
aportacién a la clinica de
W. Reich: la elaboracion de
la metodologia clinica que
ha [ortalecido el cuerpo
cientifico de la vegetotera-
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pia caracteroanalitica.
Término con el que W.
Reich definié en 1936 su
praxis clinica después de
separarse del sicoandlisis y
siempre dentro de la sexo-
logia en sus aspectos clini-
cos, sociales y proflilacticos.
Pues. el objetivo fundamen-
tal era y sigue siendo el
recuperar la capacidad de
placer de la persona, des-
crita por Reich como
potencia orgastica, limitada
por la estruclura social y la

corarza caracleromuscular.
Este limite biopsico-ener-
gético (libidinal) condicio-
na y es causa de gran parte
de enfermedades funciona-
les o sicosomaticas. Con
este libro se evidencia la
continuidad y profundidad
de la clinica reichiana
(post-reichiana), asi como
las diferencias con otras
psicoterapias corporales v
las técnicas catarticas neo-
reichianas.
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