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ESTRENANDO DECADA
No só lo va mos a e n trar en

un a ño nuevo , sino que ,
a demás , es t renarnos el pri
mer ca pít u lo d e una d écada
y , co n t e rn p o rá ne a me n te ,

hay cos t u m b re d e valorar las
se ries d e di ez años , aunque

no sea n p rod igi o sa s y a u n
sa b iendo que los capít u los

d e la H is to ria se esc r iben en
pá gin a s m ás ex te nsas .

La ps ico logía p rofes io nal

tambi én necesita consider ar
importante ese intervalo d e
tiempo que se d ej a entrever
a pa rtir d e 1990 y d onde te

nemo s puest a s no poca s as
pi raciones .

Atrás, d e espaldas, u na
vida in tensa, llena d e m o
m ent o s decisivo s para el des
a r ro ll o de nu estra p ro fe 
sió n . Durante lo s 80, hemos
a va nza d o co lec t i va me n te

con importan tes d o sis d e ini
ciat iva ind iv id ua l; cons i

g u iend o el reconocimiento
soc ial y la d em anda , cada

vez m a yor, de lo s se rv ici os
psicol ó gico s .

Junto a la preocupación
por cre a r y co ns o lid a r pues
tos d e t ra b ajo, ha sid o nec e
sario transmitir un a a dec ua

d a im agen so cia l por m edio
de nu estra interven ción co mo

profes io nales, conscientes d e

la responsab ilid a d que re
caía so b re la s p rim eras p ro
m ociones d e psicólogos, for

m ada s a caballo ent re d o s
d écadas mu y di ferentes . Sa 
lim o s d e un a Facu lta d d e F i

lo so fía y Letra s , Se cc ió n

Psicología, q ue conoció las
asam bleas de la A- I I l ; las
huelgas frecue ntes y as ist i
m o s a l oca so d el franqui smo
para est re na r la democr acia.

Quiz á s es tas circunstan

cias h is tó ricas nos transmi
t ieron la energía y el entu

siasm o necesarios para tomar

el im pu lso que nos ha permi
tido co n tr ibuir a l d esa rr ollo
es pectac u la r de un a pro fe

sió n frágil en sus ini cio s.

Co mo O rga n izac ió n,

no hem o s hech o a po logía
del co rpora tiv ismo q ue, en
ocas io nes, se no s a tri b uye ;

p or el co n trario, h em o s
reempla zad o « e l cue rpo »
por la a so cia ción y la coo r

din ac ión , s inó n im os d e vita
lidad y func ion ami en t o,
q uer ie n do o rga n izar un a
vida colec t iva qu e ha c rec ido

ha sta no tener pa rangón en
E uropa .

M uch o s so n lo s o bs tácu
lo s qu e se nos han puesto
para que no tengamos hoy el

marco estatutario que nos

permit a un d esarrollo en

igu ald ad d e co nd iciones co n

o tras p ro fe sio nes , lo qu e

hace que cada vez necesit e
m os m ás d o sis d e o pt im ismo
para segui r buscando alcan
zar o bjetivo s que so n ya d e
otra década.

A traves a m os, pues, el

umbral d e los 90 con la bol
sa d e viaje repleta d e re ivin 

di caciones y recurso s pen 
di en tes de respuesta . Sin
em bargo, no p ret end emos
a bordar y re sol ver preocu
paci ones m etafísicas . Es más
sencillo, se trata d e exigir
que se no s reconozca una

rea lidad y se a p liq ue el de
rec ho .

Aunq ue no podem o s in

ven ta r e l fu turo, sí es tam os
d ispuest o s a elegir y elegi 
mos e l respeto soc ia l e in sti 
tucional ha cía una p rofesión
dedicada al bienest ar d e la s
per sonas y d e lo s pueblos.

Nos encon t ra mos a l co

mi en zo d e una d écada poco
d iá fana , pero que seg ura

m ent e n o s so r p re n derá

co mo cada d ía. No es un
reencue nt ro en un a ve rbena
pero pued es entrar so n
riend o.
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vol ser un instrurnent de
d iáleg entre els psic ólegs
que dcsenvolupen la seua
act iv it a t professio nal a l
País Valencia. P retenem re
f lexar en el contingut elel
seus a rtic les els di ferents
ca rn ps de la Psieologia , les
selles ap licac iones i inte r
vencions en I' ámbir soc ia l i
person al. Estem oberts a
rores les or ientacions que
enriqueixen el pan oram a
psicol ógic i vole m reco llir
les inq uietuts pro fessio nals
d 'un collec tiu d inarni c i en
consta nt creixe rnen t que es
planteja obr ir noves expec
tat ives i donar major ernfasi
i repercusi ó soc ia l a la Psi
colog ia i els seus professio
nals.

A I'umbral del noranta,
desp eel im una d écada en la
que la hist oria i la societa t
han so fert grans ca nvis:
vells mires es desmoronen,
lau to rita ris me ja no és un
«bon» meto de , l ' esperanca
renaix i ca len gran dosis
el 'imagin ació, respect e i
di áleg per dissenyar un món
on tot és possible. Ha es
tat la nostra pr imera deca
da co m a Col- Iegi, encara
que amb grans dificu ltats i
moltes mancances els psic ó
legs estem presen ts en rot s
els árnbits socia ls. El nor an 
la es plan tcja co rn un any
decisiu on cal a unar esfor
cos i assumir el dialeg i la
negociaci ócorn a ferramen
les, d ins i fora, per fer pos
sible que la d écada que co
menea siga la d éca da deIs
psic ólegs,

Que el nou any vínga car 
regar de benestar i a legria
per a tot s. Ca l con tinua r
t r eb a l lant !
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