uestra escuela ha sido
pionera a la hora de incluir un
psicélogo como parte integran-
te de vuestro sistema, no con-
formdndoos con la primera
oferta recibida, ;no es asi?

Nuestro proyecto educativo
parte de conjuntar la actividad
y las ideas de un grupo de per-
sonas y por ello es l6gico que
en la bisqueda de un psicélogo
hayamos invertido un tiempo
largo, ya que ampliar el grupo
de trabajo significa buscar al-
guien con el que el trabajo sea
fructifero y de enriquecimiento
mutuo. Pero, de cualquier for-
ma nuestro objetivo si ha sido
el de encontrar alguien que
cumpliera con una serie de fun-
ciones necesarias ante las que
nosotros, como profesores, no
nos sentimos capacitados y que
cumplimentara nuestro trabajo
acercandonos a la idea que te-
nemos de escuela y -educacion.

cQué funcion tendria el psi-
cologo en la escuela?

Creemos en la necesidad de
articular su trabajo a cuatro ni-
veles:

® Trabajo directo con el pro-
fesor estableciendo un cauce de
comunicaciéon mutua del que
esperamos extraer, por un
lado, la informacidén que el psi-
cOlogo precisa para la detec-
cion de problemas individuales
y de grupo y el conocimiento
mas real y efectivo de cada
nifio y, por otro lado, la infor-
macion que el profesor precisa
para optimizar su trabajo en el
aula, tanto con las materias
como con los alumnos.

® Trabajo con padres en los
casos o situaciones en las que
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entendemos necesario el traba-
jo de seguimiento en casa, la
informacién general a los pa-
dres de cuestiones psicoldgicas,
madurativas, etc., y como
fuente de obtencién de infor-
macion para el establecimiento
de un diagnodstica en los casos
que se precise.

e Trabajo, junto al profesor
de cada grupo, en un ambito de
socializacion mediante técnicas
de grupo, psicodramatizacio-
nes, etc.

e Trabajo desde el gabinete
(en colaboracion con la logope-
da del colegio y el grupo de
profesores colaboradores) en
un trabajo de integracién, re-
cuperaciones, psicomotricidad,
estimulacion...

¢ Puedes contar alguna expe-
riencia en la que se demuestre
esa colaboracion conjunta?

Por ejemplo, en un alumno
que he tenido en este curso se
ha definido la necesidad de se-
leccionar los contenidos que se
le daban, a fin de ser realista y
util su tiempo en la escuela y
dadas sus caracteristicas psico-
légicas y madurativas y tenien-
do en cuenta el poco tiempo de
permanencia en la escuela y en
el sistema educativo basico que
le queda por su edad. Entre el
gabinete y yo hemos estableci-
do una serie de actividades in-
dividuales que el alumno ha
de realizar a la par que sus
compaiieros (iguales temas de
trabajo), pero adaptados a su
capacidad y actividad que sigue
fuera de la escuela y a la que
probablemente se dedicard da-
das sus condiciones personales.
Tras ese planteamiento inicial
se estd realizando un segui-
miento y evaluacidén permanen-
te en el aula y fuera de ella para
ajustar el tipo y cualidad de las
actividades planteadas conjun-
tamente.

¢ Qué te dice la palabra test?

Entendemos que un test es
un mecanismo para ampliar el
conocimiento que de los nifios
se tiene mediante el contacto
cotidiano con ellos y su obser-
vaciéon y los didlogos con pa-

dres y resto de profesores. Cla-
ro estd que para nosotros €s un
mecanismo de apoyo, reafir-
macidon o aclaracion, a fin de
cuentas una puntualizacién
mads, pero nunca es el medio ni
exclusivo ni mejor para acceder
al conocimiento del nifio y sus
condiciones.

¢Conocen vuestros alumnos
para qué estd el psicélogo en el
cole?

Pretendemos que los alum-
nos conozcan la funcidén real
del psicdlogo y que ello no sig-
nifique una funcion especial o
extrafa para los nifios sino,
todo lo contrario, que el psicé-
logo sea un adulto mas de los
que estan en el cole y con los
que se habla y juega y a los que
se recurre ante la necesidad de
apoyo, consejo o simple com-
pafiia.

De hecho no solamente de-
seamos que lo conozcan desde
ese punto de vista sino que los
propios nifios desean tratarlo
asi y, por ello, no es extrafio
que cualquier nifio hable, jue-
gue, e incluso recurre profe-
sionalmente a €l si lo cree nece-
sario.

¢ Por qué consideras que mu-
chos padres evitan el encuentro
con el psicologo?

Sin duda el contacto directo
padre-psicélogo implica el tra-




tamiento de temas en muchos
casos conflictivos e incluso no
asumidos.

No ocurre, en su mayoria
que los padres rechacen los
contactos o encuentros con el
psicélogo pero, lo que es cierto
es que €l debe entreleer y entre-
sacar la informacion de las
conversaciones con los padres,
dado que en un gran nimero de
situaciones la problematica que
acompana al nifio y que se con-
vierte en trabajo del gabinete y
del profesorado suele referirse
a temas gue se originan en pro-
blematicas de la casa. Tanto
por esa cierta distancia que es-
tablecen los padres como por la
propia ideosincrasia de los pro-
blemas que el nifio refleja es fa-
cil suponer que es dificil el dia-
logo psicologo-profesor.

De cualquier forma también
es preciso reconocer que poco a
poco es menor la reticencia que
los padres ponen al trabajo
conjunto de la escuela (entendi-
da como conjunto de profesio-
nales del conocimiento del
nino) y ellos mismos.

;Crees que el maestro se
muestra reticente a la interven-
cion del psicdlogo en la escue-
la, y particularmente en el aula,
viendo su participacion como
un intrusismo en un medio en
el que cree poder autoabaste-
cerse?

En nuestro caso personal el
psicdlogo es miembro, amigo,
colaborador y cooperativista y
no nos encontramos €n ese su-
puesto. De cualquier forma es
una situacion que se reconoce
muy a menudo en los educado-
res. NOsotros no creemos que
se deba a una sensacion de
autosuficiencia sino, mas bien
al contrario, creemos que se
debe a un cierto miedo a ser ob-
servados, comparados o defini-
dos por un miembro extrafo a
la personal relacién que se
establece entre un grupo de
alumnos y un profesor. No ol-
videmos que es una relacion
humana mediada por una fun-
cion externa a la pura relacion
y que todo ello lo controla el
profesor mediante técnicas pu-
ramente personales. Todo el
proceso es, pues, tan individual
y queda tan marcado por la vo-
luntad y cardcter del profesor
que, sin duda es facilmente co-
mentable, ya no criticable, y

eso puede originar ciertos te-
mores al profesional que es ob-
servado por otro profesional
que, de alguna forma, tiene el
cartelito colgado (justa o injus-
tamente) de observador de con-
ductas, analizador, cuestiona-
dor y aconsejador.

¢ Concedéis una gran impor-
tancia al maestro como psico-
logo en el aula, en el sentido de
poseer la capacidad de saber
conquistar la afectividad del
alumno, incluyéndose en su
universo. Puede esto conse-
guirse sin ayuda de teoria psi-
cologica?

Sin duda el adulto que esta
conviviendo con los nifos es la
persona que tiene un mayor co-
nocimiento del grupo y de sus
individuos en la escuela. Si a
ello anadimos que ese adulto
es un profesional de la educa-
cion no sélo poseerd un conoci-
miento del grupo y un valor
emocional sobre él mayor que
cualquier otra persona de la es-
cuela. En la dindmica de nues-
tra escuela no se da tanto ese
factor, ya que nuestros alum-
nos no poseen un unico profe-
sor, sino que tiene un grupo de
una media de 6 profesores por

grupo, aparte de 2 profesores
colaboradores y el psicélogo y
la logopeda, que también com-
parten actividades con los pro-
fesores y alumnos. Creemos,
aparte de cuestiones pedagogi-
cas y metodologicas que nos
han llevado a este sistema, que
es un medio ideal para alcanzar
un mayor conocimiento del
grupo y de cada niiio. Por otro
lado nuestras charlas sobre las
actividades y relaciones con los
nifios son permanentes y en
todo caso la opinién de los pro-
fesores sobre la realidad del
nifio o el método o técnica a
emplear para solucionar una si-
tuacion dada es siempre valo-
rable.

Pero, indudablemente, la su-
puesta capacidad de un psicod-
logo en cuanto a conocimiento
de recursos y técnicas o meca-
nismos de aproximacién al
nino es mayor que la que el
profesor pueda poseer o inten-
tar descubrir.

Con todo no olvidemos nun-
ca el ascendente afectivo que
algunos de nosotros posee so-
bre ciertos grupos (suele coinci-
dir con el grupo tutorizado) y
cualquier actividad se realiza
mediando el profesor tutor.

¢Puede por tanto el maestro
prescindir de conocimientos
basicos de psicologia evolutiva,
por ejemplo?

Sin duda el contacto con los
ninos es un medio ideal para
conocerlos y poder dirigir el
trabajo hacia su interés y su
efectividad.

Por otro lado, centrar el tra-
bajo con los nifios presupu-
niendo un caracter y unas con-
diciones psicoafectivas dadas
por la edad seria un error que
endureceria el sistema educati-
vo y lo despersonalizaria.

De cualquier forma no tiene
sentido que un profesional de
la educacion no profundice en
las teorias que sobre un tema
de su interés existan y se aleje
de principios y conocimientos
que le van a ser utiles en su
trabajo.

A veces se ha criticado a las
escuelas en libertad de primar
la importancia del desarrollo
emocional, relacional y artisti-
co sobre los aspectos puramen-
te académicos en el sentido de
adquisicion de contenidos.
¢Ddnde os situdis en este sen-
tido?

Nuestra experiencia nos de-
muestra que es imposible pri-
mar esa serie de facetas del
nifiio y no primar otras, dadas
las presiones externas al siste-
ma que se reciben. Bajo nues-
tro punto de vista es un puro
bulo tan difundido que todo el
mundo lo usa y lo expone ar-
gumentalmente cuando cree
oportuno, o mejor dicho,
cuando observa que otras face-
tas diferentes al mundo cogniti-
vo se estan trabajando en el
aula, empieza a sentir que el
tiempo esta perdido.

Nuestros planteamientos son
muy claros en este tema. Cree-
mos que el nifo es un todo in-
tegrado e integal y que debe
trabajarse al nifno desde plan-
teamientos de libertad, pero en
todos sus ambitos. Creemos
que nuestra funcién debe pre-
tender un equilibrio entre la
socializacion, la maduracion
afectivo-emocional y la adqui-
siciéon de conocimientos y téc-
nicas de trabajo. Por ello nues-
tras actividades en el aula se
reparten entre esos ambitos de
forma que creemos equilibrada
y bajo el prisma de la libertad@





