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OBJET IVOS

El objetivo genera l de la investigación es
explorar los procesos de socialización lab oral
en la prim era ocasión en que el sistema edu ca­
tivo permite la transición de la escuela a l tra ­
bajo . El estudio pretende clar ificar empírica­
ment e:

• Las tray ectorias de transició n que siguen

• Proyecto subvenc ionado por la Fundac ión Insti ·
tuto Pro- Desarrollo de Torrent y Caja de Aho ­
rros de To rren!.
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• CA RACTE R IST ICAS P ERSONA LES;
Variables dem ográ ficas
Vari ables de personalidad y moti ­
vación.
Signifi cado del Trab ajo .
Autoe stima.
Atribución Causal.
Locus de Control.
Madurez Vocacional.
Actitudes y Valores sobre el Tiempo
Lib re.
Actitudes so bre el Mer cado de Tra­
bajo.
Moti vación Laboral y Expectativas.

• ENTORNO FA M ILI A R
Composición familia r.
Ocupación de los padres y esta tus
de empleo .
Experi en cia de desempleo paterno .
Cl ase social.

los jóvenes al término de la Fo rma ció n Pro fe­
siona l de l. o gra do .

• La influen cia so bre esta s trayecto ria s de
var ia bles re leva ntes par a la soc ia lización lab o­
ra l (ca racterí sti cas person ajes, fa mi lia res y es­
co lares).

• Las co ndicio nes difer enci ale s qu e facili­
tan la inserción labor al y las que increm entan
el riesgo del desempleo y las que hacen qu e los
ado lesce ntes co nt inúen estudian do.

• Los pr incip ales cam bios psicol ógicos y
soc ia les que so bre estos jóven es tie ne n las dife­
rente s trayect orias seg uidas dura nte este pe­
río do .

• El pa pel de la famili a y del sistema ed u­
cati vo como age ntes de soci a lización en este
períod o del desarro llo person al de los ado les­
centes.

MODELO

Diseño

La investig aci ón es un estud io lon gitudi nal
co mpuesto por dos mo me ntos tempora les en
la recogida de da to s;

a) La prim era tu vo lugar el segundo tr i­
mestre de 1986, antes de fin ali za r el curso aca­
dém ico .

b) La segun da recogida de in formación
tuvo lug ar 12 meses desp ués.

MU ESTRA

En el mo mento in icial de la inves t igación
(tiempo 1) la mu estr a está fo rma da po r 431 jó­
venes de am bo s sexos , est udia ntes de Bach ille­
ra to Ge ne ral Experime nta l y de 2. o curso del
primer ciclo d e Formación Pro fesional , en las
espec ia lida des de Elec tró nica , Elect r icidad y
Ad ministrat ivo -Com ercial , procedentes dc 9
centros situados en loc alidades próximas a la
ciudad dc Val en cia (comarca de L' Ho rta Sud ) .
La eda d media es de 17'2 años . En tiempo 2 la

• CA RACT E RIST IC AS ESCOLARES :
Ti po de estudios .
Discrep an cias percibidas entre orie n­
tación familiar vs . escolar re lac io na ­
das con el trabajo .
Ce ntro público vs. centro privado.

• CONOCIMIENTO Y EJ EC UCION:
Rendimiento Ac adé m ico.
Cono cimie ntos de bú squed a de em­
pleo.
Acti vidades de T iempo Libre.

• ESTAT US DE EMPLEO:
Ti po logía de Traye ct orias de Tran­
sició n .

• CON DUCT AS DE BUSQUEDA DE
EM PLEO

• SALUD MENTAL Y BIENESTAR
PSICOLOGICO

mu estr a fue de 35 5 jóven es (pérdida de
muest ra = 17' 6 1170) qu edando dist ribu ida de la
siguiente fo rm a :

ALG UNOS RE SULTADOS

Es imposi ble ofrecer una adec ua da descr ip­
ció n de los múl tipl es resultados obten idos en
este estudio dada su co mplej idad y el he ch o de
que el aná lisis de datos no ha finali zad o toda­
vía. Cabe , sin em ba rgo, men cion a r a lgunas
tenden cias obse rvadas :

l. Los patron es de transició n que tienen
en cue nta no só lo cam bios fácti cos sino tam ­
bién int en ciones y gra do de éxito so n pr edi ­
chos de for ma más adecua da por las var iab les
psicólogicas co ns ideradas que aq ue llos qu e
só lo tie ne n en cuen ta los cambios de facto .

2. Los cambios en el est a tu s ocupacio na l
qu e se producen al finali za r la F . P. t ien en ma­
yor inciden cia sobre las varia bles co mporta­
mentales y ac titudi na les que so bre las re la tivas
a los valores y car acter íst icas de persona lidad .

3. El sex o es un a vari able central para en­
tender los procesos de socia lización la bo ra l.
Un a bu ena parte de las varia bles psicológicas
consid erad as o frece n diferen cias signi fica tiva s
en función de esta va riab le.

4 . Los resultados ob tenidos su giere n qu e
las est regias de interven ción en orientación vo­
cac ional deb en ser di ferenciad as en fu nc ión
del estat us oc upac io na l, cl éxito en los estu­
dios , las int en cion es y planes para el futu ro in ­
mediat o , el sexo y el tipo de estud ios q ue cur­
san los sujetos .
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• IRA Yl CT OR L\ S IJf' T RA:\'S IC IOi\ CO :S;S IDE RA DAS ; Dc " PI 2." cu rso a :
vl c rc ad » de t ra bajo y dcscmp leud o -, .
\kre adll d t.' tra ba jo y cm p lc a d o v .

P i opcn vi ón a l a bandou o , e n la e ..c ue la y p u ..aro n d e curvo .

Pro pcusi ón al a b a n d o no, CIt la esc u e la y rc pit .:n c u r so .

C nlllp r o ml' l id o s e nIt la ,:,sc u ela y q uc p asa r on de cur,o .

COll\ p lll ll\C l i do~ Cl ln la esc ll c la y rcpilCIt c u rs o .

Pu bl icaci ones y tr abaj o s presentad o s a CO II~ reso,>

M () ~ E1 . D. ct al. ( 1987) : « A da pt a c ió n del

C . H.Q. - 12 pa ra una m ues t ra ele estud iante- de
F . P . '). 11 C o ngr eso de Evaluac i ón P sico ló gica ,

M ad r id .
M ORET. D . c t a l. (19 88) : « Bien es ta r psico l óg ico, es­

tarus oc u pa c iona l y d ife ren c ia s sexua les : u n csru­
dio lo ng itu d ina l de la t ra nsic ió n d e los jóve nes a l
merca do la bo ra l" . I1 Congre so N acion a l de P si­
cología Socia l, A licante .

H() ro; rA ~l ~ ~~ . P. M . et a l. (198 7): « A uroc st irna y so­

cia lizac ió n la bo ra l: un a a da p tación del cues iio ­
nar io ele W arr y Jackson (198 3) >> . II C o ngreso de
Ev a luac ión Psi co ló g ica , Madrid .

H o ro; r, \ Nl ;,.\S. P . ~1. e l a l. (19 88) : « A u tocst im a , es ta ­

tus o cup ac io na l y dif erencias sexuales : u n e-tu­
di o lon g itud inal de la t ran s ici ón de los jóve nes a l
m erca d o la bo ra l» . I1 C o ng reso Na ci on a l de P si­
co lo g ía So cia l, A licante .

SI\IANOVA. M . el a l. (1987 ): « El sig nifica do d el tr a ­

ba j o para lo '> j óvenes: a da p taci ó n de l c uest iona­
r io " M ea n ing 01' W o r kín g" " . 11 Cong re so ele

Eva luación P sico ló gica , M a d r id .
S AL A:'IOVA, M . et a l. (19HH): « El sig n if ica d o de l

t ra ba j o en los j ó ven es du rant e la t ra nsició n e in - .
corporac ió n a l m ercado de tr aba j o : un est ud io
lo ng itud inal» . 1 Cong res o l bc roam érica no d e
Psicol o g ia del Tra ba jo y de la s Organi za c iones,
M adrid .

c.\ t '1'0 . M . e t a l. ( 198 8) : « E l t iem po lib re e incorpo ­

ració n a l m ercado la bo ra l: un es tud io lo ngit ud i­
na l" . I 1 Congreso Naci o na l de Psico lo g ía So c ia l,
A lica n te .

¡VIARTiro;F/. .l . C. e t a l. ( 198 8): « A dap tac ió n del

cues t io nario de Lo cus ele cont ro l en el ma rco del
es tu d io de la soci al i /a c i ón la bora l de lo s j óve­

nes ». 11 C o ng rv- o Nac ion a l de P sico lo g ia Social ,
Al ica nte .

P AI A( 1 F . et a l. (19 88) : «A t ribuc ió n y socializaci ón
la bora l de lo s jov e nes» . 1 C o ngre so l beroarn ér i­
ca no de Psicología del T ra ba jo y de la s O rga n i­

zac io nes , M ad rid .
0 5'-1\. A . e t a l. ( 1987 ): «Eva lua c ió n de la m ad urez

vo cac io na l en un gr upo ele est udian te' de Forma ­
ció n P ro fesio na l» . 11 C o ng reso de Ev a luac ión
P sico l ógica , M ad r id.

Os(' ~ . A . e l a l. (198 8): « La ma d ure z vo cac io na l y la
trans ici ón a l m erca d o la bo ra l: u n est ud io lo ng i­

tudi na l" . 11 Cong reso N a cio na l de P sico lo gía
Socia l, A lic a nt e .

S '''' ''I'R 'o, I. M . D . c t a l. ( 1988 ):-«EI co m pro m i-.o con
el trabaj o e n la tran sici ón al m u nd o la bora l: un

est ud io long itu d ina l» . Revisto de Psico logia So­
eral (en prensa) .

Pr iao . .l. \-1. ct a l. (1989 ): « Pa rro nes del signi tic a d o
de l tr a ba j o en lo s jó ve nes duran te la \ t ra ns ic io­

ncs d esde la fo rmación pro fesional de pr imer
gra do» . II En cuen tro H ispa no -L uso de P ..ico lo ­
.~ i a So c ia l. E l Evcorial . 17-20 sep t iem bre.

P F I ~ o . .l . M . et a l. (19H9 ): « W o rk tra ns irio n fro m
" fo rlllac iéHI pr o fesiona l" in Spain ll . En IV W c, t

Eur opea n C o ngre'S o n T he Psycho lo g y 0 1" W o r k
and O rga n iza ti o n . Ca mbrielge . 10 - 12 . abr il.

I'I H9 •

Spa in » . En 1V Wl'~ l Europca n C o ng rcvv 0 0 T hc

P sy<: ho lo c " o f W or and O rga niza t io n . Cam ­
br idge , 10 ·1 2 , a b r il, 1')8'1.

P ' ,\ N·" . J .: « L a nova F. P . , u na ocas i ó perd ud a».

IC I', U n ive rsida d A ut ón o m a. Barcelona, 1985 .
S.\! "·\ 1l0 R. A . y p [I ~ () , .l. :'1'1 , ' « La mad ure z voca ­

cio na l" . M a drid . A lh arnbra , 19H6.
S,\( V·I\ I )(I~ . A ., P U R(l. J . M . IlI1 I3 A ~ H l lJ . M. V . y

i\1U I v. J . L . : « La sa t isfac c ión co n la dec isión
de est ud ia r B . I I.P . A spec to s edu cat ivos y d ifc ­
rcnc ia ícs . En la or ientación escola r a n te la refo r­
ma ele la s c n vcnanzas me di as y el empico j uve ni l.
M .L e . e 1. .1:. \ -1.. M ad rid , 1985 ,694-699 .
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H . : « C o nd uc ta s . ac ti tu de s v valo res de la juvcn ­
[Ud ac tua l» . M o no g ra f ía s de l Depa r ta meru o de
P sico lo gía G eneral. Va len c ia . 1983 .

P I I ~O . .I. :VI. : S I ! \ 'A. J . Y A MO. E . : « Resp ues ta s de
la P sico lo g ía a n te una situaci ón d e c r isis del ern­

p ie-" j uve n il ». En Peir ó, J . M . Y M or et , D .
(d ir v.): «Socia lización la bo ra l y d esem p leo ju ve­
nil: la transición d e la escue la a l trubajo» . Va len­
c ia , Nau-I.lib res, I 'IR7, 177 -2 14.
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• Sl \:0

O~ l ll )\ v- . R . : " La l -urm acion Pro f'c- iona l». E n
FOL'iS..t , In fo rma c i ón so br e la si tuac i ón -ocial

en Espa ña. li u ra m érica . M ad rid, 191\3.

OHIl(J\ \ .. R . : «Desem pleo j uveni l y dé fici ts ed uca ­
l iv'o \ (ed ucaci ón y d cscm plco )» . !:"CO/lO /l IÚ,." So­
ciologia de! Fru hujo , IYXX, 1-2. 53-óO.

P I 1xo . J . x l. : « Dese m pleo juven il y so c ia lizac ió n
para el t ruba j o » . ' illl po sium In te rnac io na l so b re
J uv e n tud , T ra ha jn y Desempleo . En I'o r reg ro -,a.
.l . R .. el a l. Ju ve nt ud , T ra baj o y Des empleo ,
Mad rid , :'-li ni ste rio de I' ra ba jo y Se gu r ida d So­

c ia l. 19X9 , 159 · l n .
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DIS ES
DISTRIBUC ION DE TESTS PSICOLOG ICOS y MATERIAL PSICOTECN ICO: TEA y MEPSA

Calle Bélgica , 24, 1. 0, 2. a - T eléfono 360 63 4 1 - 4602 1-VAL E TC IA

• MATERIAL PSICOTÉCNICO
Tests
Equipos de conductores
Bibliografía

• BIOFEEDBACK

• INFORMÁTICA Y AUDIOVISUALES

• MATERIAL DIDÁCTICO

• CURSOS MONOGRÁFICOS

• AULA Y DESPACHOS EN ALQUILER
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HORARIO: Lunes a viernes, de 9.30 a 13.30 y de 16 a 20 h.
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