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Comisión de Psicología de la Salud

Tras varios años de funcionamien
to de la Taula de Gabinetes Muni ci
pales , con su historia llena de alt iba
jos, por los demasiados cambios en
los miembros que formaban dicha
comisión , por los momentos de des
confianza y ganas de tirar la toalla
por los problemas laborales que to
dos hemos vivido, por las dificulta
des que conlleva el vínculo de esta
comisión , tan diferente al del resto
de comisiones del colegio ... Nos
planteamos que había llegado el mo
mento de tomar nuevo impulso , era
el momento más idóneo para abrir
una nueva etapa en el ejercicio de la
Comisión de Gabinetes Muni cipales.

Después de una larga reflexión y
reconociendo la gran labor hecha
por el hast a entonces nuestro repre
sentante y voc al Rafael Pla, se votó
por comarcas la conveniencia de
que nuestros representantes institu
cionales y portavoz ante la Junta
Rectora del Colegio fueran otros
profesionales diferentes . Se replan
tearon cargos y funciones, y las res
ponsabilidades han quedado distri
buid as de la forma siguiente :

En mayo de 1987. un grupo de
prof esionales que trabajamos en el
campo de la Sexología vivimos la ne
cesidad de crear un grupo estable
que permitiera una línea de diálogo
y contraste ace rca de las diversas
met odologías y técni cas que funcio 
nan en est e área . En ese momento
pensamos que el Co legio de Psicó
logos podía ser ese marco y nos
const ituimos co mo grupo de trabajo .

Actu almente, una vez consolidado
est e colect ivo, fo rmamos parte del
área de psicología de la salud, int en
tando hacer valer el crite r io de la
OM S, que define la salud sexual
corno <da int egración de los elem en
tos somát icos, emoc ionales . intele c-
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Son muchas las ilusiones que se
han puesto por parte de todos en el
futuro de la Comisión, y en última
instancia en el futuro de los Gabine
tes Municipales, esperemos que es
tas ilusiones se hagan realidad muy
pronto .

Aprovechamos también la ocasión
para deciros que hace pocos días
que se ha reunido la Junta Intersin
dical para la discusión de las cue s
tiones laborales que nos afectan a
todos como miembros de Gabinetes
Municipales, y como inmediatas me
didas se propusieron movilizac iones
generales.

El pasado día 12 de mayo est a Co 
misión Intersindical se reunió en
asamblea; la asistencia fue muy baja,
debemos ser todos muy conscientes
de que para conseguir los objetivos
propuestos se necesita la colabora
c ión de todos .

tuales y soc iales del se r sex ual por
medios que sean posit ivos y enri
quezca n y pote ncien la perso nali
dad , la comunicac ión y el amor" .

Empezamos nuestra labor en el
Colegio realizando una tertulia men 
sual; tertulia donde se exponían tan
to diversas metodologías de trabajo
como ternas médi cos, ped agógicos,
sociales... : teniendo como nexo de
unión la sex ología y la planificación
familiar. Se han realizado tertulias
como «El anális is del carác te r" , «La
sex ualidad femenin a», «La energía
orgánica», «La fun ción del orgas mo".
«Terapia sexual »... y un buen núme 
ro más que han permitido «apasiona
dos» debate s de los cuales nos he-

mos enriquecido todos los asisten
tes . Actu alment e siguen las tertulias
mensuales ; momento en el cual tam
bién se aprovecha para la reunión de
la secc ión.

En el curso 88- 89 se es tá llevan
do a cabo la prim era ac tiv idad for ma
tiva. El terna es el de la introducc ión
a la c línica sexual. En su prog rama.
establecemos una visión global don
de conjuntamos tant o una labor mé
dica como psicológica, así como mé
todos psico dinámico s y conductua
les .

En la esc ue la de verano de Psico
log ía del presem e curso también
exist irá una particip ación de nuestra
secc ión, llevando a cabo el terna de
la se xua lidad y las di s funciones
se xuales.

Ent re nuestros int ereses es tá el
de seg uir potenciando las ter tu lias.
como lugar privil egiado de contras te
y cambio de ideas. así como part ic i
par plenamente en las ac tividades
que organice la Comi sión de la Psi
cología de la Salud .
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