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«la practica del estudio»

Autors: J. L. Doménech Zornoza, Jaime Juan Castaier, Higinio Lopez Jornet, Justo
Martinez Cuenca.

Amb aquest llibre comenca
la seua existéncia la nova edi-
torial valenciana L’Esqueri la
seua colleccié de temes psi-
co-pedagogics, a la qual de-
sitgem una vida llarga i plena
d’exits, que és com cal defi-
nir ja aquesta primera obra,
que aci comentem.

Sens dubte, estem davant
una obra de singular interés
practic per als professionals
de la psicologia educativa i
per als educadors en general
de nivells no universitaris.

E! llibre analitza, d’'una ban-
da, la importancia dels habits
d'estudi en |'aprenentatge,
les seues bases técniques i
les condicions o factors afa-
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voridors de |'estudi. Aixi com
hi ha apartats dirigits a I'ex-
pressio oral, la lectura i I'es-
criptura en |'estudi.

Sén particularment inte-
ressants els capitols dedi-
cats a les técniques especi-
fiques per I'estudi individual,
les tecniques grupals d’ajuda
a l'estudi i I'avaluacié de la
practica de I'estudi.

Aixi, i pel que fa a les téc-
niques d'estudi individual,
hom realitza una pormenorit-
zada analisi on s'inclou el pla
de treball, la presa d’apunts,
la concentraciérelaxacio, la
lectura rapida i la detinguda,
el subratllat, el resum, I'es-
quema o quadre sinoptic, la

memoritzacioé i record, la re-
collida d’informacio, I'elabo-
racié de treballs monogra-
fics, el comentari de text i la
preparaciérealitzacié d’un
examen.

En tots els casos s’ofereix
un sistema estructural amb
els objectius especifics d'a-
prenentatge i activitats per
fases, aixi com els seus con-
tinguts i criteris avaluatius
per nuclis. Tot aixo resulta de
gran utilitat en la practica
professional.

Respecte a les técniques
grupals d’ajuda en l'estudi,
hom inclou diversos nuclis te-
matics: I'enquesta, I’entrevis-
ta, el dialeg, el debat, la tau-

la rodona, la promocié d’i-
dees i el teatre...; tot amb les
adients orientacions metodo-
logiques.

Per dltim i pel que fa a I'a-
valuacié de la practica de
I'estudi, s'inclou un model de
questionari sobre la practica
de I'estudi on es revisen les
distintes tecniques proposa-
des amb la respectiva fulla de
respostes i les grafiques d’e-
volucio de resultats.

No em resta més, doncs,
que felicitar als autors, i tam-
bé ala resta de professionals
de I’ensenyament, per tenir a
partir d’ara aquesta interes-
sant i practica eina de treball.

Oto Luque i Aglies
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«Segundas Jornadas de los Gabinetes
Socio-Psicopedagoégicos Municipales»

Fruto del esfuerzo del Co-
mité Organizador y del inte-
rés del Dr. Pelechano apare-
ce este nuevo numero de
Analisis y Modificacion de
Conducta dedicado de mane-
ra casi monogréfica a las po-
nencias y comunicaciones
presentadas en las «Segun-

das Jornadas de Gabinetes
Municipales» celebradas en
Valencia entre los dias 20 y
22 de noviembre de 1986.

Se recogen los trabajos de
J. C. Brengeimann, José Luis
Pinillos, Vicente Pelechano y
Mehmet Omat; junto a traba-
jos de psicélogos municipa-

les de Cataluna y Madrid y la
«Propuesta de modelo de in-
tervencion de los gabinetes
socio-psicopedagdgicos en
el municipio» presentada por
la Comisién Técnica de esta
Delegacion.

Se trata de un trabajo im-
portante y de necesaria revi-

sién en los tiempos actuales
en que cabria recordar lo que
dice V. Pelechano en la pre-
sentacién: «Los Servicios
Municipales no deberian to-
mar como modelo la alterna-
tiva operativa que entrana la
psicopatologia y el tratamien-
to como primer punto de re-
ferencia. Antes bien: su obje-
tivo se puede encuadrar en el
fomento del bienestar social
y personal mas que en la eli-
minacion de los problemas...
ya no se trata de una activi-
dad en el area de la psicopa-
tologia, de los tratamientos
psicopatolégicos, sino en el
desarrollo de comunidades
competentes via la creacion
de apoyos social-institucio-
nales y el fomento de la com-
petencia de los ciudadanos».

T.J. LL.
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