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resumen/abstract:

Se presenta el desarrollo histérico de la psicologia peruana donde se destacan los aportes de Honorio Delgado v
Walter Blumenfeld, la fundacién de la Sociedad Peruana de Psicologfa en 1954 y el primer programa de formacién de
psicdlogos instaurado en 1955 en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos de Lima, asimismo la creacién del
Colegio de Psicdlogos del Perd en 1980 y la promulgacion de la Ley del Trabajo del psicélogo en el 2004. Respecto
de la formacion profesional se comenta que el pregrado tiene una duracién promedio de 5 afios, existe un sistema
de acreditacién que a la fecha solo dos escuelas profesionales de psicologia han logrado cumplir los indicadores, no
existiendo un sistema que regule la calidad de los post grados. Para ejercer la profesion es obligatoria estar colegiado
y se encuentra en proceso la certificacion profesional por competencias. Se destacan diversas investigaciones y se
pone en evidencia la necesidad de potenciar estos aspectos. Se proponen retos y desaffos entorno de una psicologia
organizada, crear un sistema de informacion cientifica, un sistema para la evaluacién de los test psicolégicos y la
necesidad de la acreditacion de las Escuelas de pre y post grado.

We present the historical development of Peruvian psychology highlighting the contributions of Honorio Delgado and
Walter Blumenfeld, the foundation of the Peruvian Society of Psychology in 1954 and the first training program for
psychologists established in 1955 in the Universidad Nacional Mayor de San Marcos of Lima. We also present the
creation of the Psychologists’ School of Peru in 1980 and the promulgation of the Law of the Work of the psychologist
in 2004. With regard to the professional training it is warned that the college studies have an average duration of 5
years. There is an accreditation system which, to date; only two professional Psychology schools have achieved to
meet its indicators. There is no system to regulate the quality of the postgraduate education. To practice the profession
it is obligatory to be registered in the psychologists’ association. A professional certification through competitions is
in process. Diverse researches stand out and the necessity of empowering these aspects becomes evident. There are
proposed tasks and challenges around an organized psychology, to create a scientific information system, a system for
the evaluation of psychological tests and the necessity of the accreditation for pre and post grade Schools.

palabras clave/keywords:

Historia de la psicologfa, produccién cientifica, psicologia en el Per(

History of the psychology, scientific production, psychology in Peru.

El Peru se ubica en la parte central y occidental de América del Sur. Su poblacién alcanzé
en el ultimo censo los 28.220.764 habitantes (Instituto Nacional de Estadistica e Informati-
ca [INEI], 2007) proyectandose para el afio 2013 una poblacién de 30.475.144 habitantes,
con una densidad en la actualidad de 23,71 habitantes por Km?2. La esperanza de vida al
nacer es de 74 afios (INEI, 2013) y segun el reporte del Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUID) el Indice de Desarrollo Humano es de 0.73 (PNUID, 2013) lo
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que lo ubica en el puesto 77 en el mundo. En los tltimos afios se han hecho grandes esfuer-
zos por reducir la pobreza la misma que se estima en la actualidad en 25.8% (INEI, 2013).

El Peru politicamente se divide en 24 regiones, mas la Provincia Constitucional del Ca-
llao. Su geografia estd caracterizada por la costa, la cordillera de los Andes y la selva del
Amazonas. En su territorio se desarrollaron muchas culturas prehispénicas, destacando el
imperio de los Incas, que logré su hegemonia en el siglo XV, siendo conquistados por los
espafioles en 1532. El Peru logra su independencia de Espafia en 1821, siendo los primeros
aflos como republica caracterizados por el desarrollo de luchas caudillescas organizadas por
militares para alcanzar la Presidencia de la Republica (Livia, 2008). Los periodos democra-
ticos no han sido muy duraderos, habiendo vivido entre 1980 y 1990, acciones de violencia
politica que generaron cerca de 69.280 personas muertas, constituyéndose el periodo de
violencia “mds intenso, extenso y prolongado de la historia republicana” (Comisién de la
Verdad, 2003), asi como grandes procesos migratorios del campo a la ciudad (Yamada,
2010). Un estudio sefiala que la pobreza, el desempleo y la inflacién han dejado de conside-
rarse como problemas principales para ubicar en primer lugar a la corrupcion y en segundo
lugar a la delincuencia (Ipsos APOYO, 2010).

Por otro lado, es bueno sefalar que el Perti se encuentra en un auge econémico. A pesar de
algunas contracciones de su economia en los ultimos meses, el pais ha mantenido satisfac-
toriamente la estabilidad macroecondmica y la baja inflacidn, siendo la opinién del Fondo
Monetario Internacional (2014) que la economia peruana seguird expandiéndose a ritmos
bastante rapidos y con un crecimiento del 6% superando a varios paises de América Latina

Desarrollo de la psicologia

Alarcén (1968) ha senalado que en el desarrollo de la psicologia peruana se han observado
tres orientaciones: una psicologia de tendencia filoséfica espiritual, una linea cientifico—
experimental y una tercera de tendencia psicoanalitica. Anicama (1999) considera que la
primera tendencia sirvié de base para un origen posterior a la corriente fenomenoldgica,
existencial y humanista.

Alarcon, Infante, Ponce y Bibolini (1975) han sefialado que Delgado y Blumenfeld pueden
ser considerados como los fundadores de la psicologia peruana, habiendo contribuido al
desarrollo de la psicologia como ciencia y profesion.

Honorio Delgado (1892-1969) fue psiquiatra, interesado en la Psicologia y la Filosofia. Im-
pulsor del psicoandlisis en el Perd y América Latina, mantuvo correspondencia con Freud,
dio origen a una Psicologia espiritualista de origen filos6fico con profunda tradicion fe-
nomenoldgica. Decano de la Facultad de Medicina de San Marcos, fundador y Rector de
la Universidad Peruana Cayetano Heredia, quien junto con Hermilio Valdizén fundaron la
Revista de Psiquiatria y Disciplinas Conexas (1918-1924) y con Oscar Trelles la Revista
de Neuro Psiquiatria (1937), una de las mds antiguas publicaciones especializadas. Delga-
do elabora una psicologia que tiene por objeto la vida mental, buscando la captacién de la
esencia de los hechos psiquicos (Delgado, 1953). Es reconocido por sus contribuciones a la
psicopatologia (Galli, 2000).

Walter Blumenfeld (1882-1967), psiclogo alemdn, arribé al Perd en 1935 para dirigir el
Instituto de Psicologia y Psicotecnia en la Facultad de Letras de la Universidad San Mar-
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cos, desarroll6 la psicologia experimental. Blumenfeld concebia a la psicologia como una
ciencia natural, cuyo estudio es el comportamiento de los seres vivos, abord6 el tema de la
medicién del comportamiento y se adhirié a los principios de la Psicologia de la Gestalt,
aplicdndolas a la pedagogia y a su concepcion filoséfica del hombre (Alarcon, 1994). Alar-
con (1968, p. 85) sefiala de él:

“Los altos méritos que reviste la obra de Blumenfeld en la docencia universitaria y la in-
vestigacion, lo acreditan como el fundador de la psicologia cientifica en el Peri, habiendo
ejercido su obra profunda influencia en el desarrollo de la psicologia peruana”.

Como puede observarse Delgado y Blumenfeld son los lideres del debate psicoldgico entre
1930 a 1960, desarrolldndose un interés intenso por conocer mds de las psicologia, por ello
los cursos de esta tematica fueron extendiéndose en diversas facultades de la Universidad
de San Marcos de Lima: educacion, derecho, medicina y ciencias. Asimismo se van gene-
rando tesis de grado, se crean en las escuelas de Lima en 1950 los departamentos psico-
pedagdgicos, en 1940 el Instituto Nacional de Psicopedagogia y en 1955 el Instituto de
psicopedagogia en la Facultad de Educacién de San Marcos, hechos significativos para
fundamentar la creacion de un programa para formar psic6logos.

Alarcén (2012, p. 23) en su testimonio personal sefiala:

“El afo de 1945, fecha en que ingresé a la facultad de Letras de la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, de Lima, la Psicologia no se ofrecia como carrera profesional. El
departamento de Filosofia consideraba en su curriculo de estudios asignaturas de filosofia
y psicologia, aunque primaban los cursos de filosofia.”... “La orientacion psicoldgica que
dominaba en San Marcos correspondia a aquella que la conceptuaba como un sector de la
filosofia, cuyo objeto era el estudio de la vida psiquica, o de la realidad y esencia del psi-
quismo humano. A la manera de W. Dilthey, era una ciencia del espiritu, siendo su funcién
“comprender” la actividad animica, antes que “explicarla”, puesto que la explicacién co-
rresponde a las ciencias naturales.”

Es tal el interés por la psicologia, que el 18 de febrero de 1954 se funda la Sociedad Pe-
ruana de Psicologia a iniciativa de profesores universitarios de diversas dreas, dado que
aun no existian psicélogos. Ponce (1997) ha dividido la historia de esta organizacion en
dos periodos. De 1954 a 1970, en la que el control de la organizacion estuvo en manos de
profesionales afines a la psicologia, organizé el X Congreso Interamericano de Psicologia,
desarrollado en Lima en 1966 y como producto de este evento surgi6 la publicacion: Apor-
taciones de la psicologia a la investigacion transcultural, efectuada por Trillas (Hereford &
Natalicio, 1967). Y un segundo periodo de 1971 a 1980, etapa cuyo control y liderazgo fue
asumido gradualmente por psicélogos cuyo interés se orientaba a la creacién del Colegio
de Psic6logos del Perd y a una ley que ampare la actividad profesional. En ese contexto se
efectiia la Primera Convencion de Psicélogos Profesionales del Perti y el Primer Congreso
Peruano de Psicologia llevado a cabo del 1 al 5 de diciembre de 1975.

La profesionalizacion de la psicologia en el Peru se inicia en 1955 al crearse la Seccion de
Psicologia en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, la misma, que formaba parte
del Instituto de Filosofia y Psicologia de la Facultad de Letras, inicidndose asi la formacién
de psicélogos profesionales en el pais. Su primer director fue el abogado y filésofo Francis-
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co Miré Quesada Cantuarias (Minbela, Urbano & Vargas, 2002), 30 afios después de crearse
la seccién de pedagogia en la Universidad de San Marcos y 144 afos luego de la creaciéon
del Colegio de Medicina y Cirugia de San Fernando.

El afio 1963 se cre6 el Departamento de Psicologia, gracias a las gestiones de Gustavo Saco,
entonces Jefe de la Seccion y luego primer director del Departamento. Este hecho le dio
mayor autonomia a la formacién de psicélogos.

Después de la creacion de la especialidad de Psicologia en la Universidad de San Marcos,
se cred en 1958 la seccion de psicologia en la Pontificia Universidad Catdlica del Peru
(PUCP), escuela que siguié una tradicidn psicoanalitica para en los ultimos tiempos tener
mayor apertura en la formacion. Esta tradicion ha llevado a ser la tnica en la actualidad con
una maestria en estudios tedricos en psicoandlisis. En 1964 se crea el primer programa de
psicologia fuera de la capital, en la Universidad Nacional San Agustin de Arequipa, para
recién establecerse el segundo programa en 1980 en la Universidad Andina del Cusco y lue-
go en otros centros superiores de estudios, tanto publicos como privados. En la actualidad
existen 47 programas de psicologia, la mayoria ubicados en provincias (55%), siendo priva-
das el 87%, habiendo surgido la mayor cantidad de programas entre las décadas de los 90 y
2000. Respecto a la condicion académica y administrativa de los programas predomina las
facultades de Psicologia (48%), luego las Escuelas de Psicologia asignadas a las facultades
de Ciencias de la Salud y Ciencias Humanas con 16% cada uno; podriamos decir incluso
que hay una orientacion a ver a la psicologia como una disciplina orientada al campo de la
ciencias de la salud (Livia, 2008).

Se habia sefialado que el interés de los psicélogos en la década de los setenta, era establecer
un marco legal para el ejercicio profesional. Por ello, la directiva de la Sociedad Peruana de
Psicologia formalizd la solicitud de creacion del Colegio de Psic6logos del Pert (CPP) ante
el Gobierno de la Fuerzas Armadas que dirigia el General Francisco Morales Bermudez
Cerrutti, quien promulgo el Decreto Ley 23019 el 30 de abril de 1980. En la mencionada
norma, se establece que el Colegio de Psicologos del Perti (CPP) es una entidad auténoma
de derecho publico, siendo la colegiacion requisito obligatorio para ejercer la profesion de
psicdlogo, teniendo como objetivo regular la profesion, velar por el cumplimiento del c6-
digo de ética, promover el avance de la psicologia, propiciar la superacién profesional, di-
fundir los conocimientos en el campo profesional e incrementar la investigacion, debiendo
absolver consultas vinculadas a la profesion, colaborar para la mejor formacion profesional,
establecer vinculos nacionales e internacionales y auspiciar certdimenes académicos. (De-
creto Ley 23019).

En la actualidad se cuenta con 21.589 colegiados y el CPP estd descentralizado en 12 regio-
nes en todo el Perd. La directiva nacional establece el marco normativo general y las directi-
vas regionales son entes ejecutivos. El CPP organiza cada dos afios el Congreso Nacional de
Psicologia; en el afio 2013 se ha celebrado la XVI edicién en la ciudad de Arequipa.

En 1984 la directiva nacional del CPP propicié la organizaciéon de la Federacion de Psi-
co6logos del Pert, con fines gremiales, propias de la actividad sindical, con el objetivo de
custodiar y revindicar los intereses laborales (Alarcon, 2000), aspecto que no ha prospera-
do, no existiendo ninguna directiva en la actualidad ni aspectos normativos vigentes. Solo
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se evidencia grupos gremiales de psicélogos pertenecientes al Ministerio de Salud y de la
seguridad social.

Durante el periodo (2010-2012) el Consejo Directivo Nacional del CPP firmé un convenio
con el Consejo Federal de Psicologia de Brasil, realizdndose el I Encuentro Peruano-Brasi-
lero, dandose la oportunidad de un intercambio profesional y académico, el mismo que se
replico en las sedes regionales.

Respecto al ejercicio profesional de la Psicologia en el Pert estd amparada por la Ley
29369 denominada: Ley del trabajo del Psic6logo, promulgada el 27 de octubre del 2004 y
su reglamento dado por el Decreto Supremo 007 del 2 de agosto del 2007, el cual permite a
los profesionales de la psicologia realizar actividades de su competencia profesional en las
diversas areas de su especialidad, las mismas que son solo impartidas por las universidades
y reguladas por el CPP, reconociéndose al profesional de la psicologia como un profesional
que hace actividad final, siendo sus funciones: “a) Evaluacién, diagnéstico, prevencion,
promocidén y tratamiento psicolégico en las diferentes especialidades; b) Elaboracion, ad-
ministracion, calificacion e interpretacion de materiales de evaluacion e intervencidn psico-
16gicos; c) El disefio, la gestioén y ejecucion de proyectos en los &mbitos educativo, clinico,
organizacional, social-comunitario, deportivo, recreacional, de la familia, de las adicciones,
del adulto mayor, de las emergencias y desastres, politico u otros de su actividad; d) La
direccion de servicios psicoldgicos en los ambitos de sus especialidades; e) Investigacion
psicoldgica de la problematica social existente que permita plantear alternativas basadas en
la especialidad; y f) Participacién como consultor y asesor especializado en programas y
proyectos de su competencia” (Ley 29369, p.279255).

La formacion y la actividad profesional

La universidad peruana tiene sus inicios cuando se funda en el Pert la Universidad Mayor
de San Marcos, creada por Real Cédula del 12 de Mayo de 1551 la misma que empezé a
funcionar en 1593. Ya hemos sefialado que en dicha casa de estudios se establecié el primer
programa de formacion de psicologos del Pert en 1955.

En los dltimos afios la universidad peruana ha sufrido cuestionamientos en funcion a la
calidad de la formacién profesional y a la investigacion. Segtin el Ranking universitario
mundial QS la primera universidad peruana ocupa el puesto 30 en Latinoamérica y hace re-
ferencia a la Pontificia Universidad Catdlica (PUCP) con 76 puntos de 100, si consultamos
el Ranking Web, la PUCP ocupa el puesto 749 en el mundo y en América Latina el 31, en el
Ranking Shanghai el Peru no tiene ninguna universidad dentro de las 500 primeras a dife-
rencia de Chile, Argentina, Brasil y México. Segtn el Ranking de investigacion Scimago, la
Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) ocupa el primer lugar en el Peru, el puesto
160 de Iberoamérica 'y el 101 en América Latina. Esta situacion ha generado que el actual
gobierno incremente los recursos para investigacion dando un cambio estratégico y con
perspectivas de aumentar un porcentaje significativo del PBI para la investigacion que en la
actualidad es de 0.2%. Se ha iniciado un nuevo modelo de gerencia del Concejo Nacional de
Ciencia y tecnologia (CONCYTEC) habiendo establecido la iniciativa denominada Ciencia
Activa, con la finalidad de promover el crecimiento del Peru a través de la formacion de ca-
pital humano e investigacion cientifica y tecnoldgica, asi como fondos concursables como
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los convocados por el FINCYT (Fondo para la Innovacion, Ciencia y Tecnologia).

Unido a este contexto se ha dado una nueva Ley Universitaria (Ley 30220), aprobada re-
cientemente por el Congreso de la Republica, en la cual se menciona la formacién de re-
des interregionales de universidades centradas en la investigacion, reafirma la acreditacion,
hace referencia a la carrera del investigador, a la creacion de empresas centrada como una
actividad formativa y de los vicerrectorados de investigacion.

Respecto de la calidad, Piscoya (2007) sefialaba que el Pert era el tinico pais de Sudamé-
rica que carecia de una Ley de Acreditacion. En julio del 2006 se promulga la Ley 28740
que crea el Sistema Nacional de Evaluacidn, Acreditaciéon y Certificacidn de la Calidad de
la Educacion (SINEACE), cuyo objetivo es garantizar a la sociedad que las instituciones
educativas, publicas y privadas, ofrezcan un servicio de calidad. Este aspecto ha generado
que las escuelas profesionales de las universidades se encuentren en proceso de acredita-
cién y los colegios profesionales en la implementacion de la certificacion profesional que
se iniciard con los profesionales que tengan cinco o més afios de colegiacion. Esta situacion
solo es de cardcter obligatorio para las profesiones consideradas dentro de las ciencias de la
salud, aspecto dentro del cual se encuentra la psicologia.

En el afio 2013 el CPP cre6 el Sistema de Certificaciéon de Competencias para asumir las fun-
ciones y atribuciones del Proceso de Certificacidn, aspecto que ain no ha tenido el impacto
esperado debido a la falta de una politica decisiva de implementacion, razén por la cual son
muy pocos los psicélogos certificados.

El Consejo de Evaluacion, Acreditacion y Certificacion de la Calidad de la Educacion Su-
perior Universitaria (CONEAU) publicé en el afio 2010 los estandares para la acreditacion
de la carrera profesional universitaria de psicologia, el mismo que tiene tres dimensiones,
nueve factores, 16 criterios, 97 estandares y 131 indicadores de gestion. El modelo hace
referencia a la evaluacion de las dimensiones: gestion, formacion profesional y servicios de
apoyo para la formacién profesional (Figura 1).

Figura 1. Modelo de calidad para la acreditacién de carreras profesionales universitarias.
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En ese contexto, solo la Pontificia Universidad Catdlica del Perd ha logrado en 2012 una
acreditacion Internacional con el Consejo Nacional de Acreditacion (CNA) de Colombia.
La Universidad Cesar Vallejo de Trujillo aprobd en el afio 2013 la certificacion interna-
cional de calidad ISO 9001 en sus procesos académicos y administrativos para la gestion de
formacion profesional de pregrado. Como se puede apreciar, ninguna escuela de psicologia a la
fecha ha logrado acreditarse bajo el modelo peruano.

La formacion profesional tiene una duracién de cinco afios en promedio, son pocos los pro-
gramas de seis afios, son semestrales estructurados en ciclos de cuatro meses. La formacién
se caracteriza por contar con asignaturas establecidas en tres grupos: formacion bdésica, de
formacion general de la carrera; formativa de la especialidad; y practicas pre profesiona-
les. Asimismo se ha considerado que el perfil del egresado de psicologia se estructura
en competencias genéricas y especificas (métodos, evaluacién, intervencion, investigaciéon
y desarrollo profesional) (Asamblea Nacional de Rectores [ANR], 2006). Al culminar las
précticas profesionales el egresado recibe automdticamente el grado de bachiller y puede
optar para obtener el titulo profesional (Licenciatura) por una de las siguientes modalida-
des: un examen de grado, la sustentacion de una tesis o la presentacion de una memoria de
experiencia profesional. La nueva ley universitaria ha establecido de modo obligatorio la
titulacion por tesis, como una respuesta a la baja productividad cientifica.

Respecto de la actividad profesional, son tres las especialidades donde se encuentran la-
borando en su mayoria los psicélogos. La psicologia educativa, considerada por Alarcén
(2000) como la rama mas antigua de la psicologia, la psicologia clinica y la psicologia
organizacional. La mayoria de psic6logos que trabajan en el campo educativo lo hacen en
las instituciones privadas, no existiendo un marco legal para su desempefio en los centros
educativos estatales, donde su presencia es casi escasa, a pesar de algunas iniciativas de
la Direccion de Tutoria y Orientacién Educativa del Ministerio de educacién. Un aspecto
importante a destacar es la Ley que Promueve la Convivencia sin Violencia en las Institu-
ciones Educativas (Ley 29719), denominada Ley AntiBullying, que busca establecer los
mecanismos para diagnosticar, prevenir, evitar, sancionar, erradicar la violencia, el hostiga-
miento y la intimidacién entre los alumnos de las instituciones educativas, donde el psico-
logo puede ejercer un papel preponderante, que a la fecha no se ha evaluado su impacto en
términos sociales ni profesionales.

El 4mbito de la psicologia clinica y de la salud es el més popular. Los psicélogos ofrecen
consultas en las dependencias del Ministerio de Salud y de la Seguridad Social y se rigen
por los lineamientos de la Estrategia Sanitaria de Salud Mental y Cultura de Paz, establecida
por dicha cartera de gobierno y que corresponde a la salud publica, estando bien diferen-
ciado la actividad profesional con el psiquiatra, a pesar de los intentos por subordinar los
departamento o servicios de psicologia a los de psiquiatria, aspecto que a la fecha no ha
prosperado, en amparo a la ley del trabajo del psicélogo.

Otra area que se ha expandido es la psicologia forense, especialidad de la psicologia juridi-

ca, donde el objetivo es evaluar el comportamiento de las personas comprometidas en una
investigacion policial o judicial, con el propésito de contribuir a la administracién de justi-
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cia. Los psicélogos de esta especialidad son requeridos laboralmente por el Poder Judicial,
el Ministerio Publico, el Instituto Nacional Penitenciario y la Direccion de Investigacion Crimi-
nal de la Policia Nacional del Perti. Los campos de accidn estan orientados a las situaciones
de divorcio, tenencia, régimen de visitas, adopciones, violencia familiar, infracciones por
robo, pandillaje o trafico ilicito de drogas, dafios psiquicos como consecuencias de activida-
des de trabajo o incapacidad psiquica en conflictos laborales.

La investigacion psicologica.

El desarrollo de la investigacion psicoldgica en el Peru puede reflejarse en el Ranking Ibe-
roamericano de Psicologia 2011 de Scimago, donde se observa que la PUCP ocupa el puesto
158 en Iberoamérica y el puesto 83 en América Latina. Al respecto podemos citar a Thorne
(1998) quien senala que se ha descuidado la investigacion, porque se ha puesto mas énfasis
en la formacion del psicélogo como profesional, dando poca importancia a la investigacion
y a la publicacion, existiendo en la actualidad un cambio, el mismo que Anicama (2003, p.
291) refiere:

“Hoy en dia la investigacion estd profundamente arraigada en el pensamiento psicologico
peruano y aunque pueden haber discrepancias epistemologicas y conceptiales con respec-
to a los enfoques tedricos, para todos es claro que en cuanto a la metodologia la investiga-
cion debe caracterizarse por el mayor rigor cientifico posible...”.

Esta afirmacion se basa en que la investigacion cientifica tiene relevancia en los planes
curriculares. Ademds hoy observamos encuentros cientificos en las diversas universidades,
organizados por los estudiantes, muchos de ellos denominados Coloquios de Investigacion,
lo que demuestra el interés por difundir la préctica de la investigacion cientifica.

Las primeras contribuciones a la investigacion psicoldgica provienen de la psiquiatria y la
pedagogia. Contribuciones formuladas como estudios etnopsiquidtricos, los estudios sobre
pruebas psicoldgicas, por la psiquiatria social centrado en el interés por los migrantes (Alar-
con, 2000) y la psicologia de la familia. EI dmbito de la psicopedagogia también contribuy6
a la investigacion psicoldgica a través del Instituto de Psicopedagogia de la Facultad de
Educacién de la Universidad San Marcos, creado en 1955 y dirigido por Blumenfeld, enfa-
tizandose en los temas de variables cognitivas, personalidad y ajuste, intereses vocacionales
y el uso de los test colectivos.

Durante el periodo 1960 a 1990 la psicologia se fue constituyendo como una carrera profe-
sional auténoma, buscando lograr su independencia, consolidandose a partir de la creacion
de programas de psicologia estructurando su produccién cientifica a través de las tesis de
grado de los egresados, logrando su identidad propia a fines de los 70, fundamentalmente
con los aportes del conductismo operante y un mayor interés por la psicologia aplicada,
sobre todo la psicologia clinica y una mayor preocupacion por formarse en el drea psicote-
rapéutica. (Alarcon, 2000; Livia, 2008)

La psicologia peruana busca presentar sus aportes y se sitiia en el dmbito internacional al
organizar el X Congreso Interamericano de Psicologia (1966), el XVII Congreso Interame-
ricano de Psicologia (1979) y el IV Congreso Latinoamericano de Analisis y Modificacién
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de la Conducta. En 1980 la Revista Latinoamericana de Psicologia dedica un ndmero es-
pecial a la psicologia en el Perd. Entre los afios 1970 a 1980 hay preocupacion por temas
derivados del andlisis experimental del comportamiento, la terapia conductual y por temas
piagetianos, pero hay un cambio importante hacia las investigaciones clinicas, basada en
los estudios de casos, lo cual se ve reflejado en la presentacion de tesis, apareciendo en 1990
los trabajos bibliométricos e histdricos, buscando analizar la produccion psicoldgica en el
Perd (Meza, 1994; Alarcon, 1994, 2000; Ledn, 1982, 1983,1993; Rodriguez, 1994).

Leo6n y Salas (1987) hacen un andlisis de las investigaciones peruanas en los congresos
interamericanos realizados en Lima. Sefialan que en el X Congreso de 1966, el 24% de las
ponencias usaron pruebas psicoldgicas, existiendo un predominio psicométrico y clinico.
En el XVII Congreso Interamericano de 1979 se observo mayor énfasis en lo clinico, lo
social y los nuevos modelos terapéuticos, como la terapia gestdltica y la modificacién de
conducta. Asimismo, Lima fue sede del XXIX Congreso Interamericano celebrado en el
afio 2003. Para el proximo 2015 serd nuevamente sede del XXXV Congreso de la Sociedad
Interamericana de Psicologia.

El primer Congreso Peruano de Psicologia refleja una primera aproximacion a la investi-
gacion psicoldgica y fue presidido por Reynaldo Alarcén. Tal como expresa Lerner (1991,
p- 212) “serd siempre una suerte de radiografia de la disciplina en nuestro pais por esos
aflos”. En este congreso se presentaron 60 trabajos, segun las actas publicadas (Alarcon,
Infante-Ponce y Bibolini, 1975), de los cuales el 60% fueron trabajos empiricos; el 37%,
experiencias sobre el trabajo profesional; y un 20% estuvo constituido por trabajos tedricos.
Las dreas que predominaron fueron la clinica, la social, la organizacional, la psicologia del
desarrollo y la formacién de los psic6logos. Esta caracterizacion del primer congreso coin-
cide con lo publicado en el niimero monogréfico de la Revista Latinoamericana de Psicolo-
gia dedicado al Peru en 1980, en la cual se presentaron ocho trabajos: 25% teéricos y 75%
empiricos; 38% dedicados a psicologia del desarrollo, 25% a psicologia social y 12.5% de
cada especialidad de historia, clinica y organizacional (Livia, 2008).

Livia (2008) ha destacado el trabajo de Meza (1994) respecto de su andlisis de la produc-
cion cientifica de la psicologia en el Pert a través de la Revista de Psicologia de la PUCP
entre el periodo 1983-1989, seis afios que nos dan una lectura de la investigacion producida
por los psicélogos peruanos, considerando que dicha publicacion periddica es una de las
mds regulares. El andlisis se efectud sobre 84 articulos identificindose que el enfoque pre-
dominante en las investigaciones es el cognitivo (34.10 %), seguido del psicométrico (29%)
y el psicodindmico (24%). Se observa un predominio de trabajos tedricos (54%) sobre los
empiricos. Por drea temética, aparecen los trabajos sobre psicologia general (25%), psicolo-
gia del desarrollo (10%), psicometria, procesos sociales y experimentales (9.5% cada uno),
asi como de psicologia educacional con un 8.3%. De acuerdo al método de investigacion,
destaca el descriptivo (21.9%). Las muestras estudiadas por grupos de edades estdn refe-
ridos a nifos (42%), adolescentes (28%), adultos (23%) y los ancianos, que solo llega al
5.3%. Predomina el muestreo no probabilistico (87.5%) y se utilizan mayoritariamente los
tests psicométricos (40.1%), siendo muy escaso el uso de pruebas proyectivas (8%). Existe
un predominio de citar entre uno y 20 referencias por articulo (73%), siendo en su mayoria
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fuentes primarias. Las referencias utilizadas tiene una antigiiedad no mayor de cinco afios
respecto de la fecha de publicacion del articulo y el idioma de las referencias que predomina
son el espaiiol e inglés, no habiendo documentos en portugués, pero si alguno en aleman o
francés. Las universidades que mds contribuyeron fueron la Pontificia Universidad Catdlica
del Peru (PUCP) y la Universidad Ricardo Palma, siendo los autores de mayor produccién
Cecilia Thorne (8 articulos) y Ramoén Ledn (7 articulos).

Otra investigacion, desarrollada por Vargas y Meza (1996) sobre la misma revista en un
rango de 10 afios, sefiala que los trabajos de autores con filiacién universitaria representan el
82%, de las cuales mds de la mitad son peruanas, el 12% pertenecen a centros de investiga-
cién y un 5% a instituciones de salud. Los trabajos presentados por peruanos son el 85% y
en su mayoria los investigadores son hombres (54.4%). Los trabajos de un solo autor repre-
sentan el 42.2%, siendo el autor mds citado Reynaldo Alarcén (Vargas, 1996).

Liviay Ortiz (1997) analizaron la produccion psicoldgica a través de las tesis presentadas en
la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional Federico Villarreal. Se revisaron 242
tesis de licenciatura y bachillerato. Los estudios de casos clinicos representaron el 42.9%;
la investigacién empirica, el 49.5%; la investigacion tedrica, el 3.3%; y por experiencia pro-
fesional, un 4.5%. En los estudios de casos predomina la investigaciéon con adultos (52%),
el enfoque psicodindmico (64%) y el diagndstico de neurosis (64%). La investigacion empi-
rica cuenta con 118 estudios, destacando la investigacion educativa (21.1%), la metodologia
no experimental (92%), los disefios descriptivos (77.9%), el muestreo probabilistico (45%)
y el estudio con adultos (38%).

Ante este panorama de la investigacion psicoldgica, Anicama (2003) propone crear un Con-
sejo Nacional para la Ensefianza e Investigacion en Psicologia en el Peru, aspecto que aun
no se ha tomado en cuenta.

Existen dificultades para acceder a las investigaciones psicoldgicas efectuadas en el Peru,
dada la ausencia de un sistema o red de informacion similar a PSYCINFO o PSICODOC.
Ante dicha situacion, se ha construido la Biblioteca Virtual de Psicologia, promovida por la
Union Latinoamericana de Entidades de Psicologia (ULAPSI), el Consejo Federal de Psi-
cologia de Brasil y el apoyo técnico de la Universidad de Sao Paulo. Los esfuerzos iniciales
los llevé a cabo la Universidad Nacional Federico Villarreal en el afio 2004, pero razones de
cardcter institucional y politico no permitieron su avance, a pesar de la sustentacion en di-
versos foros (Livia, 2004), pero los esfuerzos conjuntos del Colegio de Psicélogos del Peru
y la Universidad Auténoma del Peru estan haciendo realidad esta plataforma.

Otro aspecto importante es la ausencia de canales de difusion de la investigacion, ya que se
carecen de revistas cientificas en psicologia. La Revista de Psicologia, de la Pontifica Uni-
versidad Catdlica, es la unica de publicacion continua desde 1983 a la actualidad e incluida
en las bases de datos Psycinfo y Psicodoc, cuya coleccion se encuentra digitalizada y dis-
ponible por internet, gracias al apoyo del Colegio de Psic6logos en el bienio (2010-2012).
Otro gran esfuerzo es la revista Liberabit, 6rgano oficial de la Universidad San Martin de
Porres de Lima, indexada en varias bases de datos. También hay otras publicaciones que
faltan consolidarse como: Persona, de la Universidad de Lima; la Revista de investigaciéon
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en Psicologia, de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos; o la Revista Peruana de
Psicometria.

Una consulta de la produccion cientifica en psicologia en Scimago sefiala un registro de 172
documentos, de los cuales el 97% han sido citados. Los trabajos en su mayoria estan refe-
ridos a la psicologia social, la psicologia del desarrollo y la psicologia clinica. El ranking
coloca al Peru en el puesto 62 de la produccién cientifica mundial.

Desarrollo del postgrado.

La Ley Universitaria 23733 promulgada en 1983 y recientemente derogada sefalaba que
los estudios de postgrado buscan proporcionar formacién especializada del mds alto nivel
académico y perfeccionar investigadores y docentes universitarios, para lo cual se deberian
estudiar cuatro semestres académicos, tanto para el doctorado como para el de maestria,
bajo un sistema de creditaje, exigiéndose para obtener el grado el manejo de un idioma
extranjero para el de maestria y dos para el Doctorado, ademads de la sustentacion de una
tesis. Aspecto que ahora ha sido reformulado por un afio de maestria y tres para el doctora-
do, Se reconocen los estudios de segunda especialidad con una duracién de dos afios y los
diplomados son considerados cursos de postgrado de perfeccionamiento profesional con un
minimo de 24 créditos (Decreto Ley 30220).

En 2003, la Asamblea Nacional de Rectores sefialaba que las Universidades no podian au-
toproclamar su calidad académica sin dar evidencia de ella. Por tal razén, se estableci6
una propuesta de lineamientos para la autoevaluacion con fines de acreditacion para los
programas de posgrado. Dichos programas habian crecido rdpidamente, de 267 programas
de Maestria en el afio 1996 a 541 en el 2002, los de Segunda Especializacion de 54 a 165 y
los de Doctorado de 52 a 55 programas. En 1999, la matricula de maestria se distribuia de
la siguiente manera: 76.8% en Ciencias Sociales, 8.7% en Ingenieria y Tecnologia, 5.5%
en Ciencias Exactas y Naturales, 5.3% en Ciencias Médicas, 2.7% en Humanidades y 0.9%
en Ciencias Agricolas. Del total de las universidades del pais, el 74% ofrecian programas
de posgrado. Por lo expresado, el Consejo de Evaluacion, acreditacion y Certificacion de la
Calidad de la Educacion Superior Universitaria (CONEAU, 2010) establecié un modelo de
calidad para la Acreditacion de Programas de Posgrado, Modalidad Presencial y Estdndares
de Calidad aplicable a programas de Maestrias y Doctorados, que a la fecha estd en proceso
de implementacién. Solo la Pontificia Universidad Catdlica del Perd (PUCP) ha recibido
durante el presente afo la acreditacion en Gestion Institucional en Investigacion y Docencia
de Posgrado, por parte del Instituto Internacional para el Aseguramiento de la Calidad (IAC) del
Centro Interuniversitario de Desarrollo (CINDA).

En este contexto se establecieron los estudios de maestria en psicologia, los cuales em-
piezan a impartirse en la década de los afios 80 y los de doctorado en la década de los 90,
todos en la ciudad de Lima. Muchos programas de maestria no tienen mucha duracién y
se presentan de acuerdo a la demanda. Por ejemplo, en 1988 se desarroll6 una Maestria en
Psicologia Comunitaria en la Universidad Nacional Federico Villarreal, que tuvo solo dos
promociones, y que respondi6 a la demanda de psic6logos interesados en ese campo, dada
la influencia de los aspectos politicos sociales que vivié el Perd entre 1960 a 1980. En la
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década de los noventa se ofrecieron maestrias en drogodependencias, casi desarticuladas
actualmente.

Hoy se ofrecen programas de maestria y doctorado, en su mayoria orientados a la psicolo-
gia clinica, educativa y organizacional. Respecto del doctorado hay doce programas, nueve
en Lima, uno en Trujillo y dos en Arequipa.

Retos y perspectivas

Se hace necesario un rol més activo del CPP, que tenga como perspectiva desarrollar una
psicologia organizada. Fortalecer sociedades académicas, asociaciones profesionales y la
federacion de psicélogos. No hay sociedades consolidadas; por ejemplo, a la fecha no se
ha podido constituir la Asociacion de Facultades y Escuelas de Psicologia, aunque hay
esfuerzos como: Sociedad Peruana de Psiconcologia, Sociedad Peruana de Psicologia Po-
sitiva, Sociedad Peruana de Psicologia de Emergencias y Desastres. Un ejemplo a imitar es
la psicologia organizada en Brasil donde existe el Foro de Entidades Nacionales de Psico-
logia Brasilera (FENPB) que agrupa a 24 organizaciones de la psicologia de ese pais en el
cual estd integrado el Consejo Federal de Psicologia (CFP). Estas organizaciones realizan
reuniones y eventos académicos que permiten consolidar sus especialidades y fortalecen la
psicologia como ciencia y profesion.

Un reto importante es el registro de la Informacién cientifica, esencial para la investiga-
cion, ejemplos destacables son PSYCINFO de la Asociaciéon Americana de Psicologia, PSI-
CODOC de Colegio de Psicélogos de Madrid y la Universidad Complutense. Uno de los
aportes significativos, que la psicologia peruana y latinoamericana debe tener en cuenta,
es la Biblioteca Virtual de Psicologia de Brasil, asi como Periddicos Electronicos de Psi-
cologia (PePSIC), desarrollado por el CFP de dicho pais y el Instituto de Psicologia de la
Universidad de Sao Paulo, con la finalidad de dar visibilidad al conocimiento psicolégico
y cientifico.

Otro desafio esta relacionado con la evaluacion, aspecto necesario a sistematizar e investi-
gar, adecuando y construyendo instrumentos, de tal forma que se usen pruebas psicolégicas
con evidencias de validez y fiabilidad. Se hace urgente evaluar los instrumentos usados en
el Perd y establecer una politica de estandarizacién, asi como construir un sistema de eva-
luacidn, tal como se ha desarrollado en Espafia en funcién a las propuestas de Prieto y Mu-
fiiz (2000) o seguir el modelo del Sistema de Evaluacion de Test Psicolégicos (SATEPSI) de
Brasil. Es importante el desarrollo de una industria editorial que invierta en investigacion y
comercialice las pruebas psicoldgicas de manera formal, tal como lo hace TEA en Espafia,
Manual Moderno en México, Casa del psicdlogo, Vetor en Brasil y Paid6s en Argentina.

Respecto de la formacidn, el reto es regularla con criterios de calidad, exigiendo la acredi-
tacion de los programas de psicologia a nivel de pre y postgrado. Se hace necesario cons-
tituir la Asociacion de Facultades y Escuelas de Psicologia para velar por el mejoramiento
de la formacidén universitaria del psicélogo en el Perti, compartir experiencias y evitar la
masificacion de la carrera que a futuro generaria desempleo. Un ejemplo significativo es
la experiencia de la Asociacién Colombiana de Facultades de Psicologia (ASCOFAPSI),
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surgida en la década de los 80 con el objetivo de organizar y coordinar la actividad de for-
macién de psicélogos. También es bueno poner atencion al Consejo Nacional para la Ense-
nanza e Investigacion en Psicologia, surgido en 1971 en México, con un papel destacado en
la acreditacion (Figueroa, Reyes y Lopez, 2005).
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