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Cuando nos planteamos escribir este articulo la pri-En Derecho Contencioso Administrativo, cuando
mera cuestion a la que tuvimos que responder fue lase trate de valorar estados psicoldgicos.

disyuntiva entre: trascribiamos nuestra opinion, unagn perecho Penal. realizara diagndstico y evalua-
opinién forjada en_base auna experiencia profesional ;s ge Ias personas implicadas en procesos pena-
nacida de la necesidad de satisfacer las demandas plafsg y, para definir la responsabilidad criminal

teadas en cada intervencion como psicélogo experto_.. . . . .
Si se trata de Psicologia Judicial, su actuacion se

asesorando a los tribunales, o buscabamos la inform: ~a 2 requerir en:
cion en las publicaciones de otros tantos autores que, 9 i

de una manera u otra, han trabajado o trabajan en érsicologia del Testimonio.

campo de la Psicologia Juridica. - Psicologia del Jurado.
Ambos aspectos nos resultaron atrayentes por lo @ueEn Psicologia Penitenciaria, sus funciones vienen
decidimos no renunciar a ninguno de ellos. detalladas en el art. 282/81 del Reglamente peni-

Tal vez deberiamos comenzar por definir qué se en-tenciario. Entre otras éstas van a ser:
tiende por Psicologia Juridica. La Psicologia Juridica Estudiar la personalidad de los internos.
es un area de la Psicologia que se aplica en contextofterpretar y valorar las pruebas psicolégicas.
!egales y que pone sus 99n00|m|entps, SUs técnicaspicerar tratamientos.
instrumentos e investigacion al servicio de la Justicia,
la Ley y el Derecho, mediante el estudio y tratamiento
de la conducta y personalidad de los individuos.

Los ambitos de actuacion del Psicélogo Juridico para
realizar su cometido de forma mas especifica seran:

1. Cuando hablamos de la Psicologia aplicada a Fo'
tribunales, también conocida como Psicologia
Forense, el Psicélogo Juridico interviene en:

En Derecho de Menores: tanto en menores
infractores como en menores en desamparo. = -
riesgo.

En Derecho de Familia, lo hara cuando se trata de . ] _ »
asuntos de patria potestad, adopciones o de nulidaC@mpanas divulgativas a la poblacion general.

En Psicologia Policial y de las Fuerzas Armadas:
Su intervencion serd muy similar a la que tendria
en el campo civil, pero con las particularidades de
cada Cuerpo.

En Victimologia: Su actuacion se va a centrar en la
Svictima de los delitos, tales como sexuales, o de
malos tratos:

Atencion, tratamiento y seguimiento de victimas.
Estudio, planificacion y prevencidén en grupos de

des. Ahora bien, ¢cémo puede llevar a cabo su tarea el
.o 1CO idi 2

En Derecho Civil, cuando tenga que valordrsic0l0go Juridico?

incapacidades o dafio moral. Para responder a esta pregunta acudimos a consultar

En Derecho Laboral, informara sobre simulacione@9unas fuentes que nos parecen significativas, asi,

secuelas psicolégicas de accidentes laboraldgVier Urra en su “Tratado de Psicologia Forense”, en
“Burnout’, o “Mobbing”. la pagina 4 nos dice:

'Psicologa. MAR. Psicologia Clinica y Juridica. Valencia. psimar@yahoo.com
?Psicéloga Centro de Asesoramiento y Tratamientos Psicoldgicos. Valencia. angeles_martinez_esteban@yahoo.es
Ambas autoras adscritas al Servicio de Intervencion en Psicologia Forense.
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“El Consejo Americano de Psicologia Forense enXVIl. Ensefiar y supervisar a otros psicélogos foren-
mero las funciones generales del psicélogo forense en  ses.”

1987 de la siguiente forma: De manera mas proxima a nosotros consultamos las

VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

XIII.

XIV.

XV.

XVI.

Responder a todas las consultas y ensefiar aflesciones que, en su apartado de Psicologia Juridica,
abogados, estudiantes de leyes y procuradorésfine el Colegio Oficial de Psicélogos para el Psico-

Responder a todas las consultas de los juristi#go Juridico y hallamos:
Servir a losamicus curiagamigos de la curia A. Evaluacion y diagnostico, en relacion a las condi-

= Tribunal). ciones psicoldgicas de los actores juridicos.
Servir a todas las consultas de la Justicia CB- Asesoramiento, como experto a los 6rganos judi-
minal y a los sistemas correccionales. ciales en cuestiones propias de su disciplina.
Servir alas consultas del Sistema de Salud Me@i- Intervencion, en disefio y realizacion de Progra-
tal Americano. mas para la prevencion, tratamiento, rehabilitacion
Servir a todas las consultas y ensefiar al perso- € integracion de los actores juridicos bien en la co-
nal ejecutor de la Ley (Policia). munidad, bien en el medio penitenciario, tanto a

El psicélogo forense tiene que diagnosticar, pro- nivel individual como colectivo.

nosticar y tratar a la poblacién criminal. D. Formacion y educacion: Entrenar y/o seleccionar
El psicélogo forense tiene que diagnosticar, pro- a profesionales del sistema legal (jueces y fiscales,
nosticar y hacer recomendaciones en todo aque- policias, abogados, personal de penitenciarias, etc.)

llo que tenga que ver con el estado mental del €" contenidos y técnicas psicolégicas utiles en su
sujeto. trabajo.

Analizar todos aquellos problemas y dar las & Campanas de prevencion social ante la criminali-
comendaciones pertinentes en lo que a respon- dad y medios de comunicacion, elaboracion y ase-

sabilidad, salud mental y seguridad del sujeto Soramiento de campafias de informacién social para
se refiere. la poblacion en general y de riesgo.

La conduccién y realizacion de estudios y an&- Investigacion. Estudio e investigacion de la pro-
lisis para proveer a los abogados de todos los Plematica de la Psicologia Juridica.

datos necesarios psicolégicamente en el pi@- Victimologia. Investigar y contribuir a mejorar la
ceso situacion de la victima y su interaccion con el sis-

Servir como expertos en todos los casos psico- tema legal.

l6gicos civiles y criminales que la AdministraH. Mediacién: Propiciar soluciones negociadas a los
cion solicite. conflictos juridicos, a través de una intervencion
Evaluar y tratar a cualquier personal de la ad- mediadora que contribuya a paliar y prevenir el

ministracion de Justicia que tenga que ver con dafio emocional, social y presentar una alternativa
un proceso. a la via legal, donde los implicados tienen un pa-

Servir como maestros especializados en cual- P€l predominante.

quier Tribunal Judicial o Administrativo. En ambas descripciones observamos funciones coin-
Mediar entre diferentes servicios judiciales efidentes que quisieramos destacar: El Consejo Ameri-
conflictos psicolégicos que surjan en la arerf@no de Psicologia Forense en sus puntos: 7, 8, 9, 10,
legal. 12 y 15y el COP en sus puntos: A, B, C, Ey G, enu-
Investigar las ciencias de la conducta para cfperan tareas que son propias del ejercicio del Psico-

tender los comportamientos legales del sujet|8.g° en su vertiente clinica y de la Salud.

Formar en los programas de la Policia a todo§/ €amos ZOT_? aCtgadenFl)a. pr?Ct'FaI': En el ?nterlor-
aquellos sujetos que tengan que ver con los pm,gr?te Cga Od rata IO € S'C_I? Oﬂ'a Oi:gsle y er.lb:f,u-
cesos legales. pagina 9, podemos leer que Toch, en , escribia:
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“Acontece el caso JenkingersusEE.UU. El testimo- hacen blanco propicio para ser utilizado en beneficio
nio sobre enfermedad mental esquizofrénica de de otros”.

sujeto inculpado, elaborado por tres psicélogos pereémo el perito tuvo que informar sobre la capacidad
tos, fue rechazado en primera instancia por los Trigbgnitiva de un acusado en un delito contra la libertad
nales. Junto a ello, la Asociacion Psiquiatrica Americgexual. En esta ocasion tuvo que servirse de la entre-
elevo su protesta formal y su oposicion a la admisi@ista clinica al propio acusado, su cumplimentacién
del psicélogo como perito. En el recurso de casacide la Escala de Inteligencia para Adultos (WAIS) y la

se admitio la pericial psicolégica, anamnesis a través de un familiar.
que se comprobo acertada. Desde El informe reza asf:...Su falta de
este momento, el rechazo del psi- criterio e incapacidad para elaborar
cblogo como experto en su campo La Psicologia juicios adecuados acerca de las situa-
de especializacion es considerado o i ciones cotidianas le dificultan la po-
como un error”. Juridica es un drea sibilidad para regir su propia vida sin
Nos parece un ejemplo bastante /¢ [« ([Dsicologia una supervision, ya sea individuali-

zada o institucional...”
Pero como ya hemos dicho ante-

ilustrativo del conocimiento de

. que se apliea en
enfermedad mental que precisaron

aguellos peritos psicologos. contextos /m/(//(a\ U riormente, no todas las intervencio-
Ha pasado mucho tiempo desde que pone sus nes lo son en el ambito penal.
entonces. En la actualidad, en o La importancia de una adecuada
nuestra comunidad, es el Informe O/ Octiientos, i formacion en diagnéstico clinico se
pericial psicolégico un instrumen- téenieas, pone de manifiesto en asuntos tales
to cada vez mas solicitado y se nos _ como el “burnout” o el “mobbing”,
hace dificil entender cémo sin una tnstrumentos e de reciente aparicion en el derecho
buena base clinica se podria llegar (nvestigaeion al laboral, ya que son facilmente
a establecer la credibilidad o no del . simulables y a la vez dificilmente
testimonio de una presunta victi- servicio de la demostrables, pero que acarrean un
ma de agresion sexual ode suagre-  Justicia, la Ley elevado distrés emocional a quien
sor 0, como se po_drla mformar a ol Derecho. los sufre.
un juez sobre la existencia o no de De igual manera, para el Psicélo-
una psicopatologia o, sitiene ono  reedicinte ol estudio go que trabaja en prisiones es fun-
danada la capacidad volitiva y/o y tratamiento de la damental la adquisicion de conoci-
cognitiva en relacion a la comision mientos y destrezas para prever el
del delito que se le imputa. condueta y riesgo de reincidencia en los pena-
En este sentido nos gustariamen-ors0/iclad de los dos. Asi, por ejemplo, se les pide
cionar un par de casos de nuestra o gue pronostiquen sobre la peligro-
propia experiencia. En ambos, el individuos. sidad criminal de un sujeto ante la
contenido del informe pericial psi- posibilidad de salir de prision (per-
colégico fue significativo para el misos, cambio de régimen...). En-
resultado del procedimiento: tre otros factores a tener en cuenta, se hace imprescin-

Cémo el psicologo en su intervencion como periﬁjble el conocimiento en los métodos clinicos que les
informé de la credibilidad del testimonio del sujetB€rmitan diagnosticar aquellos trastornos que parecen
implicado en un delito contra la salud publica, en ba@&0¢iados a un mayor riesgo de violencia: trastornos
a su muy baja puntuacién en Raven y su estilo de p%(?_personalldad, psmopatia, alucinaciones y delirios,
sonalidad. Se trata de un joven “con dificultad paf§pStorno de control de impulsos, etc.
integrarse en la dinamica social normalizada, cuya bafestos diagnésticos y algunos otros son también fun-
capacidad intelectual y su estilo de personalidaddamentales en el Derecho de Familia ya que desaconse-
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jarian la Guarda y Custodia de un menor. Al igual gusia en cuanto que el Psicélogo Juridico trabaja para
en la valoracién para la idoneidad para la adopcidnldesalud, en planes de prevencion, tratamiento y reha-
un menor, lo haria inadecuado. bilitacién, ya sea en menores, (segun viene en la Ley),

El Psicélogo Juridico, pues, para llevar a cabo su & prisiones o en victimas y agresores en delitos con-
rea se servira de sus conocimientos y de su propia &&-la libertad sexual o de violencia de género.
periencia profesional, apoyandose en los instrumen- .
tos que para tal fin se encuentran en el mercado. Est ferencias
instrumentos, en ocasiones son “Ad Hoc”, sin embariJrra, J. (2002). Tratado de Psicologia Forense. Ma-
go, la mayoria de las veces proceden de la practitral. Siglo Veintiuno de Espafa Editores.

clinica: Cuestionarios de personalidad, Clinicos, etcColegio Oficial de Psicélogos (1998). “Perfiles pro-
Para ilustrar este extremo haremos referencia a cuesionales del psicélogo”

tionarios como el 16PF, en sus diferentes modelos, el

MMPI o el MILLON, por nombrar algunos.

Un psicologo, encargado de valorar una persona que
opte a la adopcion y que se encuentre con un perfil de
personalidad en el 16PF cuyas variables mas signifi-
cativas puntden en la direccion de una marcada rigi-
dez y/o frialdad emocional, indicativo de que dificul-
taré la vinculacion con el menor, deberia cuestionarse
lo aconsejable de esta adopcion.

Igualmente, los perfiles obtenidos con el MMPI, si
hablamos de Guarda y Custodia, podran alertar al Psi-
cblogo Juridico sobre la conveniencia de informar a
favor o en contra; sirvan de ejemplo los perfiles 3-4,
3-6 0 4-6-8, por citar algunos.

En cuanto a la utilizacion del MILLON, entre otros,
seran los perfiles 2A-8A 0 5-6A, los que desaconsejen
la Guarda del menor.

Es importante resaltar que, en ningn momento es
intencidn nuestra acotar informacion, mas bien al con-
trario, tan s6lo hemos dado una leve pincelada a lo
gue sin duda debe ser el criterio bien fundamentado
en el conocimiento clinico del Psicélogo Juridico que
es quien debe de informar.

Cuando iniciAbamos este articulo lo haciamos enun-
ciando los ambitos de actuacion del Psicologo Juridi-
co, mas tarde, hemos repasado sus funciones y cree-
mos que, finalmente, aun sabedoras de que nos hemos
dejado un amplio abanico de contenido en el tintero,
hemos documentado coémo en la practica una gran parte
de su tarea en el desempefio de la Psicologia Juridica,
el Psicélogo debe de apoyarse en su formacion clini-
ca.

Por otro lado y ademas de lo que antecede, podemos
hablar de la Psicologia Juridica como profesion sani-
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