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EL ACOGIMIENTO FAMILIAR

Con este articulo introductorio pretendemos dar un marco de referencia sobre el acogimiento familiar que, sirva a
los profesionales de la Psicologia interesados por las medidas de proteccion a la infancia, para tener una idea general y global
sobre uno de los recursos de proteccion de nifios y adolescentes mas ampliamente utilizados.

Este articulo también pretende plantear algunos de los temas de debate y reflexion que actualmente estn presentes en torno

al acogimiento familiar de menores.

Acogimiento familiar. Sistema de Proteccion Infantil. Infancia y Familia.

El Recurso de Acogimiento Familiar

Entre los distintos recursos destinados a la proteccion de
la infancia y la adolescencia en situacién de riesgo social o
desamparo se encuentra el acogimiento familiar en sus
distintas modalidades. Aunque la figura juridica del
Acogimiento Familiar (A.F) es muy antigua en nuestro pais
(Ripol-Milet 1989),y esta presente a lo largo de la historia:
Por ejemplo, la figura del prohijamiento en el siglo XVIll, la
colocacién familiar y el acogimiento familiar de nifos
abandonados de la Il Republica durante la guerra civil, 0 la
colocacion familiar del menor confiado durante la dictadura
franquista. No obstante es desde hace muy poco, desde
finales de los ochenta, cuando experimenta un profundo
cambio en los principios por los que se rige, asi como el
tratamiento legal que lo regula, haciendo de él un recurso
relativamente nuevo muy lejos de ser entendido y asumido
completamente por nuestra sociedad.

Hasta hace muy poco, cuando se ha querido proteger a
los menores de edad, se ha utilizado casi exclusivamente
el internamiento en centros residenciales. Desde la reforma
del Codigo Civil del afio 1987 y la relativa consolidacion
de un sistema “moderno” de servicios sociales en la sociedad
espanola, el acogimiento familiar ha ido ganando en
importancia y complejidad. Seguin datos aparecidos en la
prensa, citando a fuentes de la Generalitat Valenciana de
los 4.700 menores en el sistema de proteccion 2.700
estaban en acogimiento familiar. En la actualidad, el nimero
de menores en las distintas modalidades de acogimiento

familiar es incluso superior al de menores en acogimiento
residencial. Segiin datos ofrecidos por la propia
administracion autonémica

Las razones de este espectacular crecimiento de los
acogimientos familiares se deben entre otros a un conjunto
de factores, entre los que destacamos:

- El tratamiento legal en materia de proteccién de
menores, y no solo en materia de proteccién también
en materia de conflicto social.

- La transformacién y el desarrollo de los servicios
sociales y de la politica social desde la llegada de la
democracia y el desarrollo constitucional.

- La nueva sensibilidad social en materia de proteccion
a la infancia y las criticas a la institucionalizacion a
los que no ha sido ajena la Psicologia.

- Los cambios en el modelo de familia en la sociedad
espanola en las ultimas décadas.

- El uso o tal vez abuso de los acogimientos en familia
extensa.

Probablemente esta ultima razén sea la que mds peso
tenga en el crecimiento cuantitativo del recurso, ya que
este tipo de acogimientos es el mds numeroso, mientras
que el acogimiento en familia ajena, sigue siendo minoritario
y muy amplio el acogimiento residencial.

! Psicélogo del programa de acogimiento familiar.
ACARONAR. Asociacion de apoyo a la infancia, la familia y la juventud. E-mail.: acaronar@kadar.com
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1. Dimensiones Basicas en €l Estudio del
Acogimiento Familiar

El estudio y trabajo del acogimiento familiar se pue-
de enfocar desde diversas perspectivas que no son in-
dependientes, si no se quiere ser reduccionista o estar
limitado. Fundamentalmente estos enfoques son €l
juridico, €l social, y €l psicolégico.

La dimensién Juridica hace referencia a marco y
tratamiento legidativoy normativo basi co que se otorga
alafigurajuridica del A.F. en un territorio (Estado,
Comunidad Auténoma u otro). Su importanciaradica
en que posibilita, condiciona y regulariza la aplica-
ciony el desarrollo del recurso.

El acogimiento de menores en familias es abordado
juridicamente en Espafia desde una Optica moderna
desde hace poco tiempo (Aguilar, A; Cogollos, Y; Ca
lero, C 1992). Es a partir de la reforma del Codigo
Civil de 1987 en materia de adopcién y su desarrollo
posterior en laLey de 1996 de Proteccion en lalnfan-
cia. Aunque como ya hemos indicado la figura legal
ya estaba contemplada desde muy antiguo, aungue no
con el sentido y dimensiones que en la actualidad tie-
ne. Las aportaciones que ha supuesto e nuevo marco
juridico son a nuestro juicio significativas, ya que en-
tre otros avances ha supuesto la recoleccion por parte
de nuestro ordenamiento juridico delos principiosin-
ternacionales sobre los derechos de la infancia. Ha
posibilitado el desarrollo del acogimiento familiar
como un recurso independiente y distinto de la adop-
cion. Haclarificado, creado y regularizado el proceso
de constitucién y cese de los distintos tipos de acogi-
miento. En definitiva ha creado €l marco juridico que
ha posibilitado la aplicaciéon y el despegue de este re-
CUrso.

En el caso de la Comunidad Autonoma Valenciana
indicar que nuestra Comunidad fue pioneraen el tra-
tamiento normativo del acogimiento familiar con la
creacion en el afo 1986 del Decreto de familias edu-
cadoras, recientemente derogado por e Decreto de
medidas de proteccién delalnfanciaen laComunidad
Valenciana.

La dimension social. Desde esta perspectiva se con-
siderael A.F. como un recurso dentro del sistema del
sistemade servicios sociales, integrado dentro del sis-
temade proteccion alainfanciay laadolescencia, dis-
tinto y complementario de los recursos existentes. El
acogimiento familiar no puede analizarse a margen
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del funcionamiento del sistema de proteccion de me-

nores en general. Aspectos a destacar dentro de esta

perspectivason:

- Laestructuray dinamicadefuncionamiento del sis-
tema de proteccion, el proceso de toma de toma de
decisionesen laproteccion de menores, como sede-
cide laacogida.

- Principios queinspiran €l trabajo social (en sentido
amplio, no en €l restringido a una profesién especi-
fica) en e acogimiento. Fundamentalmente tres,
como sefiala Amoros (1987): La normalizacion, la
individualizacién, y nosotros afiadiriamos el impe-
rativo tantas veces mencionado del supremo interés
del menor.

- Larelacion con otros subsistemas sociales (educa
cion, sanidad, sistemajudicial, etc).

La dimension psicol ogica. Desde esta perspectivase
tiene especial atencion al papel imprescindible y ne-
cesario que juega la familia en e desarrollo integral
del nifio. Lafamiliaes el agente socializador primario
y provisor de las necesidades béasi cas tanto materiales
como afectivas del nifio. Pero hay quetener en cuenta
gue en el acogimiento familiar hay diferenciasimpor-
tantes respecto alasrelacionesfamiliares“ naturales o
bioldgicas’, tal vez la més destacada es que esterol
familiar entrelaF.A.y e menor se produce mediante
unarelacion familiar que no eslapropia. Lainclusion
de un miembro distinto en lafamilia puede conllevar:

» Mecanismos de reestructuracion y gjustes en lafa-
milia acogedora.

» Mecanismos de adaptacion del menor a su familia
de acogida.

* Laaparicion de procesosindeseables como conflic-
tos de lealtades en el menor acogido, por partedela
familia acogedora una tendencia a la apropiacion
del menor acogido, etc.

Otro aspecto atener en cuenta desde esta perspectiva
es que muchos delos menores que son acogidosen las
familias acogedoras, |legan en un estado de gran vul-
nerabilidad psicoldgica, y/o con la presencia de tras-
tornos del desarrollo en las distintas éreas, fisica, cog-
nitiva, emocional, social, y motivados por:

» Unahistoriavital |lenade acontecimientosvitales
negativos. mal os tratos, abusos, abandono.

» Lapropia salida de su contexto cotidiano puede
suponer alos nifios que van alaacogida un gran
estrés paralos nifios.
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» El ambiente fisico y social de origen de muchos
de estos nifios.

- Lapropiafamiliaacogedoraes un sistema en desa-
rrollo, sujeta a cambiosy evolucion tanto en su es-
tructura como en su dindmica.

- Lapropia evolucion del acogimiento conlleva una
serie de retos:

* El acoplamientoy laadaptacion del menor y dela
familia acogedora.

» Latomade decisiones por parte delosacogedores
en |os aspectos mas cotidianos de lavida del me-
nor.

» Larelacion entrelafamiliaacogedoray lafamilia
biologica.

 El proceso de despediday desapego en lafinali-
zacion del acogimiento.

2. Definicion y Caracteristicas del
Recurso de Acogimiento Familiar

A pesar de ladificultad de incluir en una soladefini-
cion diversas figuras juridicas y asistenciales (Ripol,
Millet Y Rubiol, 1990), hemos decidido presentar una
definicion globa tomada como referencia la defini-
cion gue ofrecen Amoros, Fuertes, Roca (1994). “Se
trata de proporcionar a un menor una atencién fami-
liar sustituta o complementariaalade su propiafami-
liadurante un periodo de tiempo determinado, cuando
esta no puede atenderle y la adopcion no es posible o
deseable.” Habria que afadir cuando tampoco es de-
seable |a atencidn residencial.

Caracteristicas generales:

A partir de esta definicién, podemos sefialar unas
caracteristicas comunes en |os diversos tipos de aco-
gimiento familiar. Podemos sefidlar como caracteris-
ticas mas destacadas de este recurso:

1. El acogimiento familiar es uno mas de los re-
cursos de proteccion existentes cuando un menor se
considera que no puede continuar en su familia por-
gue estano puede 0 no quiere atenderle. En laactuali-
dad ademas del acogimiento familiar se dispone de
los recurso de laadopcion y de unavariedad cada vez
mayor de acogimientosresidenciales. En principio, no
tiene porgue tratarse de un recurso mejor o peor que
los otros, si no distinto. Labondad del recurso depen-
derddelaposibilidad dellevarlo acaboy de su conve-
niencia paralos fines que se persiguen.

2. Es un servicio complegjo gue incluye al nifio o
joven acogido, alafamiliaacogedora, alafamiliabio-
|6gica, alostécnicosy recursos del sistemade protec-
cion'y muchas veces a sistemajudicial.

3. Esun servicio planificado. Existe un plan de ac-
tuacion, estructurado en el tiempo con unos objetivos
claros alos que quedan sujetas todas | as actuaciones.
Lafamiliade acogidadebe conocer como trabajar con
el nifio o adolescente. Ademés existen fases determi-
nadas en el acogimiento que requieren actuaciones
especificas.

4. El caréacter temporal de los acogimientos. Los
acogimientos pueden alargarse o ser muy brevesen su
duracion dependiendo de las caracteristicas concretas
del acogimiento, pero todos acaban finalizando, inclui-
dos los acogimientos [lamados permanentes, que ce-
san en e momento en que los menores alcanzan la
mayoria de edad (aunque la relacion entre las perso-
nas pueda continuar dependiendo de su voluntad. Esto
los diferenciaclaramente, entre otras cosas dela adop-
cion).

5. La preparacion y/o formacion de las familias
candidatas para acoger creemos queesun requisi-
to necesario e imprescindible que debe definir el
recur so. Preferentemente previaalaformalizacion del
acogimiento y como elemento fundamental para la
seleccion de las familias. En algunos casos y sobre
todo en el pasado reciente laformacion no harecibido
tanta atencién como se merecia, 10 que a nuestro jui-
cio ha sido causa de las dificultades e interrupciones
no previstas de muchos acogimientos. Por otra parte
creemos, que laformacion no se puede limitar a unas
cuantas sesiones formativas, sino que en lamedidade
lo posiblelo deseabl e seria que hubierauna ofertafor-
mativa continua para |os acogedores, que en algunos
caso como en los acogimientos especializados debe-
ria ser obligatoria.

3. Tiposy Taxonomia de los
Acogimientos Familiares.

Aunque nos hemos atrevido a sefidlar unas caracte-
risticas que pueden presentar en comun lamayoria de
acogimientos, la realidad es que existen una amplia
variedad de modalidades de acogimientos familiares,
asi como las formas de clasificarlos. Destacamos tres
clasificaciones en funcién de los criterios utilizados.
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1. S seguimos €l criterio del ordenamiento juridico
vigente, este establece una doble clasificacion se-
gun atendamos a la naturaleza de su constitucion o
la finalidad que persiga € acogimiento. Segun la
naturaleza de la constitucién del acogimiento este
puede ser: Administrativo, cuando |os progenitores
o tutor dan su consentimiento alaformalizacion del
acogimiento. Provisional, cuando los padres o tutor
no consienten o se oponen a mismo, hastatanto se
produzcaunaresoluciénjudicia. Y Judicial, unavez
acordado por el Juez mediante un acto judicial. Se-
gun lafinalidad que se persigala Ley establece €l
acogimiento familiar simple, cuando tiene un ca-
récter temporal porque el menor reingresaen su pro-
pia familia, o hasta que se adopte una medida de
proteccidn que revistaun carécter mas estable. Aco-
gimiento permanente debido a la edad u otras cir-
cunstancias del menor. Acogimiento Preadoptivo,
cuando lafinalidad sea claramente |aadopcion. Por
nuestra parte, este Ultimo tipo no lo contemplamos
como unamodalidad de acogimiento, Sino como una
adopcién previa que no se ha podido constituir to-
davia.

2. Si d criterio de clasificacion es la duracion de los
MisMOS, Nos parece interesante exponer la clasifi-
cacion de TRISELIOTIS(1990). Si bien solo esapli-
cable alarealidad sociocultural del Reino Unido,
no dgjade aportar elementosdeinterésy dereflexion

3. Por otraparte podemosintentar clasificar losdistin-
tos tipos de acogimientos en funcidn de unaamplia

TABLA 1

variedad de criterios que responden a las distintas
variables que intervienen en su disefio, como hace
BARJAU, 1995 en un taxonomia del acogimiento
familiar que hemos [lamado multivariable.

(Ver tabla 1)

Tipos de acogi mientos segun criterios multivariables
(adaptadade BARJAU, 1995).

(Ver tabla 2)

Nosotros también queremos aportar nuestra propia
taxonomia, la cual es un intento de simplificar lacla
sificacién anterior destacando las variables que en la
préacticaresultan méas decisivas, dgjando o eliminando
aquellas que consideramos menos relevantes, y afa-
diendo otras variables que consideramos de utilidad,
al mismo tiempo que hemos adaptado |a terminologia
alalegiglacion posterior a 1995.

(Ver tabla 3)

4. El trabajo del equipo de Acogimiento
Familiar. EI Papel Del Psicélogo.

Anteriormente menciondbamos que €l trabajo a de-
sarrollar en torno a acogimiento familiar es un traba-
jo complejo (con distintos protagonistas), planificado
(con objetivosy fases establecidas) y en distintos am-
bitos de actuacion (comunitario). Ademas es conve-
niente tener en cuenta las distintas perspectivas (juri-
dica, psicolégicay socia) sobre las que proyecta su
actuacion. Por todo esto creemos que laintervencion
en este recurso debe contar con la aportacion de dis-
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tintos profesionalesy disciplinas, en las que € psico-
logo tiene su espacio en colaboracion con otros profe-
sionales de la accion social como trabajadores socia
les, pedagogos, educadores sociales y asesores lega-
les, por nombrar los més citados. Estos profesionales
Se agrupan en equipos de trabajo que, a tenor de lo
dicho, deberiatener un componente claramente inter-
disciplinar y no solo multidisciplinar. Actualmente, en
laComunidad Valenciana, el ordenamientojuridicoles
confiere un caracter especializado, y funcionan lama-
yor parte de ellos dentro del sistema de servicios so-
ciaes, bienatravésdelos EquiposMunicipales, o bien
através delas diversas unidades (recepcion, centrosy
sobre todo de acogimientos) de la seccién del menor
de las distintas Direcciones Territoriales de Bienestar
Social. Y destacadamente a través de |os equipos en
especial constituidos por las entidades colaboradoras

de acogimiento familiar. Otros también implicados en
lalabor del acogimiento son |os equipos soci oeducati-
vos de los centros residenciales tanto de recepcion
como de primera acogida, asi como las Residencias
Infantiles y Comarcales. No quisiéramos olvidarnos
de los equipos de los juzgados de menores, quienes
cumplen un papel destacado de asesoramiento paralas
decisiones judiciales, pero inmersos en otro sistema
distinto al delos servicios sociales.

Vamos a enumerar las funciones generales de este
equipo en la préactica del acogimiento. Siguiendo las
fases de actuacion més cominmente nombradas por
diversos autores (Amoros 2000.; Barjau 1996, et al.),
nosotros, las hemos resumido en las siguientes:

1. Sensibilizacién de la poblaciéon entorno a acogi-
miento y captacion de familiasy personas interesa-
das en la acogida de menores.
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TABLA 3
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2. Evaluacioén de la situacion del menor a proteger y
de su familia.

3. Entrevistas de orientacion, informacion y asesora-
miento alas familias dispuestas a acogimiento.

4. Formacion/seleccion delasfamiliasy personas can-
didatas para formar parte de la bolsa de familias
acogedoras.

5. La preparacion del acoplamiento que conlleva las
tareas de preparacion de la familia de acogida, la
informacion y preparacion del nifio, la preparacion
de la familia biologica, los aspectos relacionados
con el primer contacto, y laelaboracion del plan de
acogida.

6. El seguimiento del acogimiento en el que sellevay
compruebalaintervencion del menor durante el aco-
gimiento y laintervencién con la familia acogedo-
ra.

7. Lafinalizacion del acogimiento.
8. Laevaluacion de los resultados.
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Como hemos sefidl ado todas estas actividades no sig-
nifican que sean realizadas por € mismo equipo, sino
gue debe ser e producto de la colaboracién y coordi-
nacion de |os equipos nombrados.

Haremos un breve comentario sobre el papel del psi-
cologo en los equipos de acogimiento familiar. Como
hemos afirmado anteriormente la dimension psicol 6-
gica es trascendental para poder entender y trabgjar
los acogimientos familiares. El propio Colegio Ofi-
cial de Psicélogos (COP Espafia, 1998) sefiala como
funciones del psicélogo en los acogimientos familia-
res.

Laevaluacion de las familias acogedoras.
Laevaluacion de las disposiciones del nifio parael
acogimiento.

El seguimiento del acoplamiento.

El asesoramiento a las familias sobre las posibles
incidencias que vayan ocurriendo en este proceso
de adaptacion, que complementa la formacién que
han debido recibir.
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Nosotros creemos que €l psicologo se ha ganado un
puesto dentro de los equipos de acogimiento familiar,
pero lo importante, justamente es esto, €l trabajo en
equipo. Yaque lamayoriade |as tareas son comparti-
das con €l resto de profesionales del equipo y en la
gue como indicaANDER-EGG 1988 “ una interven-
cion profesional en la que se da una especializacion
enla prestacion del servicioy alavez se abarcan—de
manera integrada, no yuxtapuesta- |os diferentes as-
pectos del problema.”

5. Algunas cuestiones de interés

No pretendemos profundizar en el tema del acogi-
miento familiar, méas bien nuestra intencion es plan-
tear un marco conceptual basico en la que se pueda
ubicar aguellos profesional es que no estén habituados
aeste temay tengan interés. Pero si que nos gustaria
poder plantear a menos algunas lineas de debate y de
reflexion que a nuestro juicio se estan dando en la ac-
tualidad en este campo.

El acogimiento familiar especializado.

A pesar de la amplia aceptacion del A.F. como re-
curso mas normalizado eindividualizado y consiguien-
temente la amplia utilizacion de esta medida dentro
del sistema de proteccion de menores, no deja de ser
cierto que su alcance eslimitado, y que muchos nifios
y adol escentes con dificultades especial es, tradicional -
mente no han podido beneficiarse de estamedida, que-
dando como unaunicaalternativaposible el acogimien-
to residencial. Tanto en Europa (Amoros 1997 et al.)
COMO en nuestro contexto socio-cultural mas cercano,
(Casado y Campos 2000) desde hace tiempo se estan
disefiando propuestas y llevando a cabo experiencias
para poder ampliar las modalidades de acogimiento
familiar y dar cabidaa estos menores con necesidades
y dificultades especiales entre |0s que destacamos:

- Adolescentes con largo recorrido institucional .
- Adolescentes en situacion de conflicto social.

- Menores inmigrantes provenientes de otras cultu-
ras.

- Menores con grandes minusvaliasfisicas, psiquicas
0 sensoriales.

- Grupos de hermanos.

Evidentemente parapoder |levar acabo laespeciali-
zacion del acogimiento deberian tenerse en cuenta
una serie de consideraciones:

- Lanecesidad dedefinir y especificar claramentelos
menores alos que va destinado el recurso.

- La necesidad de definir las funciones y objetivos
gue tiene que cumplir el acogimiento y la metodo-
logiaa aplicar en programas claramente definidos.

- Laconvenienciade enfocar estetipo de acogimientos
con un carécter profesional y remunerado de los
acogedores dada la complejidad de las tareas.

- Laconveniencia de contar asi mismo con equipos
especializados y recursos de apoyo.

El acogimiento familiar en la propia familia
(Acogimientos en familia Extensa).

Al principio del articulo comentabamos la amplia
utilizacion que se esta haciendo del A.F, todavia més
sorprendente si |0 comparamos con el poco tiempo
relativo que como recurso moderno |levaimplantado.
Apuntabamos una serie de causas que justifican este
hecho. Entre | as causas apuntadas sefial dbamos |a uti-
lizacion masiva de los acogimientos en la propia fa-
milia, (con los abuelos, los tios, u otro familiar), o
acogimientos en familiaextensa (A.F.E.). Larazon de
la amplia utilizacion de este tipo de acogimientos en
nuestra realidad més cercana es debida probablemen-
te més arazones de ahorro y de emergencia que ala
bondad del recurso. Como sefiala el profesor Palacios
dos premisas no comprobadas; que paranifiosy nifias
necesitados de acogimiento es mejor no desenraizarse
de su entorno de procedenciay que algunos miembros
de su familia son los més indicados para atender sus
necesidades y hacerse cargo de ellos (Palacios 2000).

Otrasrazones que pueden estar favoreciendo estetipo
de acogimiento es el hecho que

- Estamasaceptado culturalmente, a menosen nues-
tra cultura mediterranea.

- Ladisponibilidad de las familias acogedoras, esta
mas garantizada. Muchas veces los tiosy |os abue-
los de los menores acogidos viven la propuesta del
acogimiento, también asi se les presenta como una
obligacion ineludible, a que no pueden ni deben
oponerse por razones de consanguinidad.

- No son exigibles criterios de formacion, de selec-
cién, y muchasvecese seguimiento seve seriamente
restringido exclusivamente a lafuncién de control.

- Como ya hemos sefialado creemos que razones de
tipo econdmico juegan también un papel importante.
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No obstante, este tipo de acogimientos presenta una
gran ventaja. Permite que el menor no se desarraigue
de su entorno familiar y social (Sanchez, C., 2000).

Nuestra postura es que, €l Acogimiento en Familia
Extensa deberia ser estudiado en mayor profundidad.
Creemos gue e hecho de que el menor sea atendido
por su propia familia, cuando sus padres no pueden,
confiere al acogimiento en familiaextensaun caracter
especificoy distintivo del acogimiento enfamiliagje-
na, con importantes implicaciones. No obstante,
intuimos gque este tipo de acogi mientos, posee lacom-
plgjidad suficiente en su trabg oy planteamiento como
el resto de acogimientos.

La Profesionalizacion de las familias
acogedoras.

Muy relacionado con la especializacion del acogi-
miento, pero no limitado exclusivamente a este aspec-
to, estaabierto el debate delaposibilidad de profesio-
nalizar en algunos casosalasfamilias acogedoras. En-
tendemos la profesionalizacion de los acogedores al
hecho de que las familias sean remuneradas por pres-
tar sus servicios como acogedoras, en oposicion alas
familias voluntarias que acogen sin recibir ningan tipo
de contraprestacidn o como mucho unacompensacion
econdmicapor los gastos originados por el acogimien-
to. La profesionalizacion entendida de esta manera es
independientemente del grado de capacitacion o for-
macion profesional que pueda recibir tanto la familia
profesional como voluntaria. Laprofesionalizacién de
las familias ha recibido criticas entre los que piensan
gue solo puede ser llevada por familias voluntarias ar-
gumentando:

- El peligro que pudiera suponer que los acogimien-
tos remunerados fueran motivados por afan de lu-
cro.

- El pago de los servicios por los acogimientos po-
driaafectar los sentimientos de afecto de los acoge-
dores por los nifios acogidos.

- Los acogimientos con familias voluntarias son mas
“econdémicos’ que con familias profesionalizadas.

Por otra parte existen numerosos argumentos quejus-
tifican la profesionalizacion de los acogedores entre
estos nos encontramos:

- Laposibilidad de contar con més familias dispues-
tasaacoger anifiosy adolescentes que dificilmente
serian acogidos por otras familias, que de otra ma-
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nera no estarian disponibles y que pudieran ser re-
muneradas por la complejidad de las tareas.

- Evita @ riesgo de la apropiacion y recuerda a los
acogedores su compromiso de colaboracion con los
técnicosy con los objetivos del acogimiento

- El rechazo delascriticasalaprofesionalizacion. La
evidencia de acogimientos profesionalizados (por
gjemplo en Francia todos los acogimientos son de
estetipo), demuestraque lamayoriadelas personas
gue acogen siendo remuneradas no |o hacen por afén
de lucro, €l carifio y afecto por los acogidos no re-
sulta ser unamedida, alalarga, més econdmica, ya
gue permite la vida en familia de menores que de
otramaneratendrian que estar abocados a procesos
de larga institucionalizacion, que ademas de ser
menos normalizadores son mas caros.

Creemos que no hay porque renunciar a ninguin tipo
defamiliasyaque no tiene porque ser excluyentessino
complementarios y los técnicos tendremos que plan-
tear cuando es son mas convenientesfamiliasvolunta-
riasy cuando familias profesionalizadas. Como sefia-
la Giglio desde nuestro punto de vista, la oposicion,
“voluntariado contra profesionalizacion”, resulta un
falso dilema, no casualmente actualizado en periodos
de fuertes crisis econémica en los que, a veces, pare-
ceria perderse de vista que las politicas de lainfancia
deben estar disefiadas en funcion del interés superior
del nifio y no exclusivamente, de |os recursos presu-
puestarios existentes. (Gigliom, 2001).

Factores de éxito y fracaso en los
acogimientos:

A lo largo de este articulo hemos intentado transmi-
tir que el acogimiento familiar esunatareacomplejay
planificada en la que para hay que tener en cuenta di-
versos factores para garantizar €l éxito y evitar agque-
[las condiciones que los pueden poner en riesgo. Va-
mos a sefidar a continuacion algunos factores que la
literatura sobre el tema sefialan como favorecedores
para conseguir €l objetivo delos acogimientosy otros
gue los ponen en riesgo dependiendo de si lafinalidad
eslaprevision o no de retorno con lafamilia biol 6gi-
ca.

Entre las factores favorecedores comunes para am-
bos tipos de acogimiento destacamos:
- Laformaciony preparacion previa de los protago-
nistas del acogimiento: familiaacogedora, profesio-
nales del sistema de proteccion, familiabiologicay
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menor. En la actualidad, creemos que la prepara-
cion de los dos primeros es bastante adecuada, y
gue la preparacion de los dos ultimos alin se puede
avanzar mucho.

- Laposibilidad deintervencion con lafamiliabiol 6-
gica. Ta vez unade las asignaturas pendientes del
acogimiento.

- El apoyo recibido por parte de los profesionales y
de la red de apoyo socia a los acogedores (tanto
forma como informal). En este punto habria que
destacar la confianzay empatia que los profesiona-
les del acogimiento tienen que esforzarse por trans-
mitir alos acogedores.

- Principalmente, las relaciones favorecedoras y de
comprension entre las familias acogedoras y lafa-
milia biologica

- La aceptacion de la familia de acogida de toda la
problemética de lafamilia biol 6gica.

- El acoplamiento del menor.

Entre los factores facilitadores méas especificos para
los acogimientos con prevision de retorno:

- Laaceptacion voluntaria'y colaboradora por parte
de lafamiliabiol6gica.

- Laimplicacion delafamiliabiologicaen los cuida-
dosy atencion del menor.

- Ladefinicion derolesy compromisosentrelafami-
liaacogedoray la biol6gica.

- Larealizacion de visitas y € mantenimiento de la
vinculacion afectiva.

- Lacercaniadel domicilio de las dos familias.

Entre los factores facilitadores méas especificos para
los acogimientos sin prevision de retorno:

- Quelared de apoyo social disponible este pensada
especia mente para nifios y adolescentes.

- Evitar el sentido de laapropiacién o de posesién de
los menores por parte de los acogedores.

Entrelosfactores deriesgo comunes atodo acogimien-
to destacamos:

- Lafalta de preparacion y formacion previa de los
distintos protagonistas del acogimiento.

- Lasrelaciones distantes entre ambas familias.

- No disponer recursos para facilitar el apoyo a las
partes.

- No aceptar el acogimiento por parte de |os propios
hijos de lafamilia acogedora.

- Ladificultad de determinar la duracién del acogi-
miento.

- Laactitud acomodaticia de lafamilia biol6gica.

- Aplicar € recurso de formaurgente y rapida.

- Larigidez delafamilia acogedora.

- No dar alafamilia biol 6gica protagonismo.

- Creacion de falsas expectativas a la familia acoge-
dora.

Entre los factores de riesgo més especificos para los
acogimientos con prevision de retorno:

- Lano colaboracion con lafamilia biol égica.

- Lamotivacién inadecuada de lafamilia acogedora.

- No facilitar informacion por parte del técnico ala
familia acogedora.

- No tener conciencia de los problemasy repercusio-
nes que se pueden dar en el acogi miento.

- No haber precisado la organizacion del trabajo.

Entre los factores de riesgo mas especificos para los
acogimientos permanentes:

- Ladificultad delafamiliaacogedoraparaaceptar la
realidad del menor.

- No adquirir ciertos logros esperados del menor.

- El excesivo celo delafamiliaacogedorapor e futu-
ro del menor.

- Lasreticencias del menor a acogimiento.

- Laconfusion en la propuestay que se aargue mu-
cho méas de o debido.

Criteriosde éxito y fracaso en el A.F: El
desarrollo psicologico de los menores
acogidos.

En e apartado anterior hemos analizado aquellosfac-
toresimplicados en el éxito de los acogimientos fami-
liares, pero habria que precisar qué entendemos por
un acogimiento. Cabe varias respuestas a esta cues-
tion:

- En un primer momento, la preocupacién principal
del sistema de proteccion infantil es asistir y paliar
la situacion de riesgo o desproteccion ala que esta
expuesto €l nifio o adolescente. Desde este plantea-
miento el A.F. es un recurso éxitoso s realmente
satisfacemos la demanda de los diversos sistemas
de proteccién de proveer acogedores que atienda a
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menores que no pueden continuar con su propiafa-
milia. Operativamente se mediria por €l nimero de
acogimientos realizado es un periodo en compara-
cion con otros recursos destinados para € mismo
fin.

- Podria ocurrir que se acogieran a muchos menores
pero no se cumplieran los fines paralos que se pla-
nificaron (la atencion temporal o permanente del
menor) y se produjeran interrupciones no previstas,
o finales no previstos por gjemplo que € nifio aca-
bara en unaresidencia o en otro acogimiento cuan-
do se habia previsto la vuelta con su familia,
operativamente.

- Sin embargo podria ocurrir que se cumplieran los
objetivos del plan de acogimiento pero comproba-
riamos con el paso del tiempo que los adultos que
fueron acogidos cuando eran nifios manifiestan me-
nores niveles de adaptacion individual, familiar y
socia que la poblacién general, cuestionandose €l
éxito del recurso.

- Pero podria ocurrir que los nifios que son acogidos
ya presentaran, como de hecho ocurre en muchos
casos, niveles de adaptacion muy bajosy trastornos
del desarrollo evolutivo. Por |o tanto podriamos com-
probar si el A.F. tiene éxito en los nifios y adoles-
centes, si han progresado en € desarrollo evolutivo
durante el tiempo que han permanecido acogidos.

Desde nuestro punto de vistase han detener en cuenta
todoslos criterios enumerados, pero larealidad esque
no se les da la misma importancia a todos. Asi mien-
tras que paralos responsables de |os sistemas de pro-
teccion y de la politica social, parecen mas interesa-
dos en e numero de acogimientos, € criterio de la
duracion de los acogimientos y de las interrupciones
imprevistas es €l que mas se tiene en cuenta en los
equiposinterdisciplinares. No obstante, que estos que-
darianincompletossi no tuviéramos en cuentalos pro-
gresos evol utivos delos nifios que estan en acogi miento
y los niveles de adaptacion personal y social que se
alcanzan cuando se llega ala mayoria de edad.
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