~IOREAE0

VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER

(SITUACION MUNDIAL ACTUAL)

MALTRATO INFANTIL EN
LA FAMILIA

(COMUNIDAD VALENCIANA / 1997-1998)

en la Familia

Centro Reina Sofia

Recientemente, el Centro Reina Sofia, siguiendo su li-
nea de trabajo, ha presentado dentro de la Serie Documentos
dos nuevos voltimenes: “Violencia contra la mujer” y Mal-
trato Infantil en la familia”. El interés suscitado por estos
informes y la temdtica del Dossier nos ha llevado a incluirlos
en esta seccion.

Ambos tienen en comin el ofrecer una aproximacién al and-
lisis de los factores que configuran el fenémeno de la violen-
cia, especialmente cuando las victimas son las mujeres y los
ninos, dos colectivos que padecen sus efectos de manera
estremecedora y silenciosa, a menudo ante la mirada pasiva/
complice de la propia sociedad.

El volumen 2: *“Violencia contra la mujer” fue editado, con
motivo de la celebracién del Foro Mundial De Las Mujeres
Contra La Violencia (Noviembre 2000). En €l se recoge in-
formacion necesaria para comprender la situacion real en la
que se encuentran muchas mujeres en el siglo XXI.

Este informe denuncia cuatro formas de violencia contra la
mujer: violencia doméstica, trafico sexual, situacion de las
mujeres en los conflictos armados y explotacion sexual; asi
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como los factores de riesgo de padecerlas, sus consecuencias
(fisicas y psicoldgicas) y la incidencia de cada una de ellas.

Los cuadros depresivos y ansiosos, los trastornos sexuales
o de alimentacion son algunas de las consecuencias psicolé-
gicas a las que se enfrentan las mujeres que sufren malos
tratos en el hogar.

La incidencia del trafico sexual se estima en cuatro millo-
nes de victimas anuales. Datos relativos a las rutas seguidas
para su introduccion en los diferentes paises muestran una
realidad descarnada del sufrimiento y trato vejatorio padeci-
do por estas mujeres.

El andlisis de los datos respecto al niimero de mujeres que
cada ano sufren mutilaciones genitales se estima en ciento
treinta millones. Asistimos a una prictica ritual ante la que la
mujer se encuentra en una situacion de indefension y que
paradéjicamente puede permitir una mejora de su estatus so-
cial.

La situacion de la mujer ante los conflictos armados nos
acerca una vez mas a la situacién de vulnerabilidad en la que
se encuentran muchas mujeres en distintas partes del mun-
do: mutilaciones, embarazos no deseados, enfermedades de
transmision sexual son algunas de sus consecuencias.

Todo ello sucede a pesar de la existencia de leyes que debe-
rian proteger a la mujer ante estas situaciones. La legislacion
sobre Derechos humanos y la realidad parece seguir cauces
bien diferentes.

El volumen 3 analiza los perfiles de las victimas del maltra-
to infantil y de los agresores, dentro del Programa Nacional
de Epidemiologia del maltrato en el ambito familiar, tenien-
do como objetivo prioritario la intervencion primaria.

En este informe se presentan los datos acerca de los cuatro
tipos de violencia sufridos por menores en nuestra comuni-
dad: maltrato fisico, maltrato emocional, negligencia y abu-
so sexual.

Esta investigacion, desde un modelo ecolégico, se ha docu-
mentado con los expedientes recogidos por los servicios so-
ciales en Alicante, Castellon y Valencia. Ademas se han ana-
lizado detalladamente mediante un cuestionario elaborado
por el Centro Reina Soffa que aporta informacion de multi-
ples variables que podrian afectar al agresor, la victima, asi
como al entorno de los mismos. Con ello, se establece un
perfil de la victima y del agresor que puede ser de suma uti-
lidad para prevenir posibles casos de maltrato a menores.

Que una mujer o un nifio estén sometidos a cualquiera de
las formas de violencia citadas anteriormente, va a suponer
diversos desajustes psicolégicos, los cuales, como profesio-
nales debemos conocer para poder intervenir de modo efi-
caz.

Por todo ello, ambos documentos resultan interesantes para
cualquiera que desarrolle su labor en contextos educativos y
sociales, y para aquél que pretenda profundizar acerca del
impacto psicosocial de la violencia en nuestra sociedad y la
realidad con la que nos enfrentamos.
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