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La adopcioén es un importante re-
curso del Sistema de Proteccion
de Menores que proporciona a los
nifos y nifias un contexto esta-
ble, permanente y seguro en una
familia cuando éstos no pueden ni
podran ser adecuadamente aten-
didos por su familia biolégica. Las
familias adoptantes y los nifios
adoptados se enfrentan a proce-
sos y problemas que son especifi-
cos de la adopcion y que pueden
prolongarse o aparecer a lo largo
de toda la vida. Son muchos los
nifos y de muy diversas caracte-
risticas los que pueden beneficiar-
se de él, por lo que la Administra-
cion debe hacer un esfuerzo muy
especial para proporcionar apo-
yos de muy diversa indole a los
nifos y las familias adoptantes a
lo largo de todo el proceso, des-
de la formacién y preparacion ini-
ciales dirigidas a ambos, pasando
por las fases de acoplamiento y
adaptacion, una vez que la adop-
cion ha sido formalizada. Los pro-
fesionales que desempefian su tra-
bajo en el campo de la adopcién
en cualquier momento del proce-
so, deben disponer de una forma-
cion especializada para afrontar de
manera adecuada las multiples ta-
reas implicadas..

La adopcién ha experimentado mu-
chos cambios en los ultimos tiempos,
tanto a nivel nacional como internacio-
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nal. Una de las caracteristicas relevan-
tes ha sido la disminucién significativa
de las adopciones de nifios pequenos
sanos, que es la demanda mds habitual
de los solicitantes de adopcion. Esto se
debe a la combinacién de varios facto-
res como es el descenso general de la
natalidad, el uso generalizado de los
métodos anticonceptivos y a la existen-
cia de una mayor tolerancia social y
moral ante el hecho de la maternidad
fuera del matrimonio. Por otra parte,
esto ha venido unido al precepto legal
de la primacia del interés del nifio por
encima de cualquier otro.

Estos cambios han conllevado algunas
consecuencias importantes:

Al ser el nifio el eje principal de la
adopcidn, muchos nifos que an-
tes no eran considerados como
«adoptablesy» tales como los ma-
yores, los enfermos, los que tienen
discapacidades, ahora son propues-
tos para la adopcién y ello conlle-
va que se inicien programas de
captacion de familias o personas
que les quieran adoptar.

Por otra parte, el descenso de ni-
fos pequenos sanos disponibles
para la adopcién ha empujado a
muchos solicitantes a la adopcion
internacional, lo que ha provoca-
do un fuerte incremento de la
demanda de este tipo de adopcidn.
Esto ha obligado a los paises re-
ceptores y donantes de nifios a fre-
nar el trédfico y la compraventa de
ninos por medio de acuerdos in-

ternacionales que regulen las rela-
ciones entre estos dos tipos de
paises. El Convenio de la Haya, ra-
tificado por Espafia en 1993, es el
resultado de este esfuerzo, que ha
quedado reflejado en la Ley Or
gdnica 1/96 de proteccion Juridica
del Menor. En ella se determina
cudles son las competencias de las
entidades publicas competentes en
proteccion de menores en esta
materia y la necesidad de que es-
tas regulen la habilitacion de enti-
dades colaboradoras en materia
de adopcidn internacional. Este
tipo de adopcidn, ademds de las
diferencias legales y de procedi-
miento con la nacional, tiene pe-
culiaridades técnicas, ya que las fa-
milias adoptantes tienen que ha-
cer frente a las consecuencias so-
ciales y psicoldgicas en el nifio
adoptado derivadas de las diferen-
cias raciales y culturales entre éste
y los adoptantes y el medio social
en el que van a vivir.

Otro de los aspectos significativos
de la adopcién actual es que el «se-
creto» alrededor de las circunstan-
cias en que se producia la adop-
cién que hasta ahora habfa ocu-
pado un papel relevante en el sis-
tema de adopcion. En la actualidad,
precisamente como consecuencia
de centrarse en los intereses del
nifo, la prdctica totalidad de los
expertos defienden el derecho del
adoptado a tener conocimiento de
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su condicién de adoptado y de
acceder a informacién acerca de
sus origenes.

A todos estos aspectos diferenciales
de la adopcién actual hemos de anadir
un creciente desencanto de muchos
profesionales de los modelos cldsicos
de valoracion basados en la entrevista
clinica'y en los procedimientos de diag-
ndstico. La capacidad actual de poder
pronosticar el éxito de una adopcion
es bastante limitada. Por otra parte tam-
poco existen instrumentos estandari-
zados de valoracién que hayan demos-
trado la validez adecuada. Ademds, en
los ultimos anos se ha desarrollado un
gran interés en investigar aspectos re-
levantes de la adopcidn, al que no ha
sido ajeno nuestro pais, como son los
procesos psicoldgicos subyacentes y
peculiares de la adopcidn, tanto en el
nifio como en los adoptantes, asi como
los factores de riesgo de fracaso o la
eficacia de la adopcion frente a otras
modalidades de proteccidn (Fuertes y
Amords, 1996; Palacios, Sdnchez
Sandoval y Sanchez Espinosa, 1997).

Como consecuencia de estos facto-
res, se han buscado desarrollar proce-
sos de seleccidn que, en primer lugar,
descansan sobre la confianza de que los
solicitantes de adopcidn cuando dispo-
nen de la informacién adecuada y han
tenido la posibilidad de reflexionar en
profundidad acerca de sus deseos de
ser padres, pueden tomar decisiones
mds responsables acerca de si estdn
realmente preparados para adoptar vy
qué tipo de nifos, aunque la dltima
decision sea competencia de la Admi-
nistracion. Hay que tener en cuenta que
algunas personas claramente inadecua-
das pueden no ser conscientes de sus
limitaciones y aqui es donde debe en-
trar la administracion para ejercer su
potestad y responsabilidad de valora-
cion de las familias y declarar su ido-
neidad o no

En segundo lugar,la valoracion se com-
plementa cada vez con mds fuerza con
la formacion, es decir, en capacitar a los
futuros padres para poder hacer fren-
te con eficacia a los retos diferenciales
de padres adoptivos como son: reali-
zar al nino la revelacidon de su condi-
cion de adoptado, hablar con él acerca
de la adopcidn; aceptar sus deseos de
conocer su pasado, y en ocasiones los
deseos de contacto con la familia bio-
|6gica; actuar correctamente ante de-
terminadas reacciones emocionales del
nino vinculadas con el hecho de ser
adoptado, etc.

EL PROGRAMA DE
FORMACION DE ADOPCION

Todas estas circunstancias fueron las
que llevaron a varias Comunidades au-
ténomas (Andalucia, Castilla-La Mancha
y Extremadura) a plantearse el reto de
elaborar un modelo de intervencién en
la adopcién en donde dentro del pro-
ceso de seleccion se conjugase la valo-
racion y la formacion de familias.

Para la realizacién de este Programa
se constituyeron; bajo la direccion de
Pere Amords, Jesus Fuertes y Jesus Pa-
lacios, tres equipos de técnicos corres-
pondientes a cada una de las respecti-
vas Comunidades auténomas partici-
pantes.

OBJETIVOS.

El Programa de formacién para la
Adopcion nacional, internacional y es-
pecial pretende alcanzar los siguientes
objetivos:

- proporcionar informacion a los so-
licitantes acerca de los aspectos pe-
culiares de la educacidn y atencion
de un nifo adoptado, acerca de las
dificultades mds habituales y de los
recursos de los que pueden dispo-
ner
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- desarrollar habilidades desde una
perspectiva centrada en la tarea, que
haga a los adoptantes mds compe-
tentes para hacer frente a estos as-
pectos diferenciales,

- desarrollar actitudes adecuadas ha-
cia el pasado y antecedentes del
nino.

- aumentar su autoconocimiento, y
profundizacién de sus motivaciones
y expectativas para que puedan
decidir si realmente la adopcidn es
una opcidn adecuada para ellos v,
en caso afirmativo, que valoren que
tipo del nifio se ajusta mds a sus
deseos y posibilidades.

LA ORGANIZACION DE LA
FORMACION

Existen diferentes modelos de orga-
nizar la formacién de solicitantes de
adopcién. Un modelo defiende que la
formacion se realice por el mismo per-
sonal técnico que se encarga de la va-
loracion. Este enfoque facilita que los
profesionales adquieren un conoci-
miento en bastante profundidad de las
familias gracias al contacto estrecho que
mantienen con ellas a lo largo de las
sesiones que dura la formacion. Esto
facilita el proceso de valoracion, lo hace
mds rdpido y con informacién muy re-
levante. Sin embargo, hay algunos in-
convenientes como es el hecho de que
los solicitantes puedan sentirse obser-
vados y valorados, lo cual puede limitar
la espontaneidad de su participacion en
la formacién y puede interferir con la
adquisicion de aprendizajes que se pre-
tenden a través de la formacion como
son el que las personas adquieran un
mayor autoconocimiento y se involu-
cren en un proceso de compartir vi-
vencias y experiencias.

Por el contrario, otra corriente defien-
de que el personal que realiza la for-
macion sea distinto del que realiza la
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valoracion, no debiéndose intercambiar
informacién entre ellos. Este procedi-
miento puede permitir que las familias
se sientan mds relajadas y libres para
expresar abiertamente sus opiniones y
mostrar sin temores sus actitudes sin
la amenaza de que su participacion ac-
tiva en los grupos formativos les pueda
perjudicar a la hora de proceder a la
concesién de la idoneidad. En este
modelo se garantiza a los asistentes la
confidencialidad de todo aquello que
se comparta en el grupo y se diferen-
cian claramente la fase formacién y la
de valoracion. Las desventajas de este
modelo es el no poder disponer de
unos datos observados a lo largo de
todo el proceso de formacién, datos
que pueden facilitar elementos de and-
lisis muy importantes para los técnicos.

De momento no disponemos de in-
vestigaciones que nos permitan definir-
nos por un modelo u otro. El modelo
que contempla la formacién y la valo-
racién como procesos dependientes
puede ser mds adecuado en los casos
de solicitantes de nifios con necesida-
des especiales pues, en estos casos, se
precisa de un conocimiento muy pro-
fundo de los solicitantes y es muy im-
portante desarrollar una relaciéon muy
estrecha entre los profesionales y los
adoptantes.

La formacién, por lo general, adopta
un enfoque participativo, no limitado a
la transmisién de informacion, sino
abierto a la expresién de vivencias y
experiencias, al contacto con quienes
ya han adoptado, a los intercambios
entre solicitantes, etc. Para que esto sea
posible, la formacion debe ser realiza-
da por técnicos muy cualificados y pre-
viamente formados.

ESTRUCTURA DEL
PROGRAMA

El Programa esta integrado por tres
bloques de contenidos. Un primer blo-
que de cuatro sesiones estdn dedica-
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das a las familias que quieran realizar la
adopcion nacional de un nino peque-
fio (entre O y 6 afios), y también sir-
ven para la formacién de base de las
familias que opten para la adopcion
especial o internacional. El segundo blo-
que incluye dos sesiones que comple-
mentarian a las anteriores para aque-
llas familias que pudieran asumir adop-
ciones especiales y el tercer bloque
contiene, otras dos sesiones para las
familias que desean la adopcidn inter-
nacional.

CONTENIDOS DE LAS
SESIONES

Para todos los candidatos como for-
macién de base y exclusivamente para
los que deseen la adopcidn nacional de
un nifo pequefio de O a 6 afios.

Sesion 1. ;Qué queremos? ;Como
serd? ;Cémo ird todo?

En ella, tras la presentacion del curso
y del grupo, se abordan cuestiones re-
lacionadas con los momentos previos
a la adopcién que son comunes a las
distintas modalidades de adopcién: por
una parte, se analizan los sentimientos
y vivencias propios de las familias
adoptivas en estos momentos (moti-
vaciones, dudas, temores y mitos), por
otra, se trata de manera detallada la
informacién acerca del tipo de nifos y
ninas disponibles para la adopcion, sus
caracteristicas, sus origenes y su histo-
ria previa. Finalmente, a fin de tener una
primera vision general de todo el pro-
ceso, se dan a conocer experiencias de
personas que ya han adoptado y que
cuentan sus vivencias, sus satisfacciones
y preocupaciones. (Didlogos simultd-
neos, estudio de casos y video-férum)

Sesién 2. Preparar la llegada,
facilitar la adaptacion.

Se analizan los aspectos diferenciales
entre una paternidad bioldgica y una

adoptiva, posteriormente se analizan los
sentimientos y dudas suscitados ante
el momento de la llegada tanto por
parte de la familia como del nifio o nifia
y las informaciones que son necesarias
en torno al nifo para facilitar su futura
adaptacién. Por dltimo se analizan algu-
nas de las situaciones mds frecuentes
que se dan el proceso de acoplamien-
to y los derechos y deberes por parte
de las familias y la Administracién. (Pe-
quedos grupos, video-férum, fantasia
guiada y lluvia de ideas)

Sesion 3. La tarea de educar.

Un primer bloque de contenidos se
centra en reflexionar sobre los proble-
mas educativos que pueden surgir en
el contexto familiar en cualquier mo-
mento del proceso de adopcidn. Se
analizan la manifestacion de conductas
complejas y problemadticas por parte de
los nifios, y los estilos educativos de
padres y madres mds apropiados. Un
segundo bloque lo constituyen los con-
tenidos referidos a las relaciones de los
niNos con sus amigos y companeros. Se
analizan como padres y madres pue-
den fomentar en sus hijos habilidades
que le permitan una integracion satis-
factoria. También se estudian las posi-
bles reacciones de los otros ante la
adopcidn. (junto con el estudio de ca-
sos, video, se introduce el juego de ro-
les)

Sesion 4 ;Qué decir? ;Como
decirlo? ;Cudndo empezar?.

Esta cuarta sesion cierra el bloque de
contenidos comunes para todos los
solicitantes de adopcidn. Estd centrada
en uno de los retos mds especificos de
los padres adoptivos: la comunicacién
a los hijos adoptados de las circunstan-
cias de su adopcion y de sus origenes,
En primer lugar se reflexiona sobre la
necesidad de la revelacion y se analiza
la comprensién del hecho de la adop-



Pere Amords, Nuria Fuentes e Isabel Paula

cidon desde el punto de vista de la evo-
lucién infantil. En segundo lugar a partir
de las vivencias de otros padres
adoptivos se analizan las diferentes for-
mas de comunicar esta informacién. Por
dltimo se reflexiona sobre la forma de
abordar la informacién conflictiva y
dolorosa y la buisqueda de los orige-
nes.

. sl
yegunao

Adopcion especial.

El proceso de formacién de las per-
sonas que han optado por realizar una
adopcidn especial, ademds de las cua-
tro anteriores, se completa con dos

sesiones especificas de adopcion espe-
cial.

Quinta sesion de adopcidn
especial. Reconociendo y aceptando
las diferencias.

En esta quinta sesidn, se comienza
presentando el nimero y las caracte-
risticas de los nifios disponibles en la
Comunidad Auténoma para adopcio-
nes especiales. Se contintia con una ex-
posicion de las caracteristicas de los
nifios de las distintas tipologias de adop-
ciones especiales, que son: nifos ma-
yores y adolescentes, grupos de her-
manos, ninos pertenecientes a mino-
rias étnicas, ninos con enfermedades
crénicas y nifos con discapacidades.

En esta sesion se profundiza en los
tres primeros grupos, realizando una
actividad especifica para cada uno de
ellos. Se plantea una reflexion sobre las
implicaciones de la adopcidn de un gru-
po de hermanos v las posibles relacio-
nes con otros hermanos bioldgicos no
adoptados por la misma familia. Le si-
gue otra actividad sobre minorias
étnicas en la que se abordan algunas
cuestiones tan centrales en este tipo
de adopcion como las que se refieren
a su integracion en su nuevo entorno.
Por dltimo, se estudian las implicacio-

nes de las adopciones de ninos mayo-
res y adolescentes y se conocen testi-
monios reales de los propios adoles-
centes y sus familias.

Sexta sesién. Educando a nifios y
nifias diferentes.

En la sexta sesion que es la ultima del
curso se tratan aspectos especificos
relacionados con las adopciones espe-
ciales. Concretamente, se centra en las
dos tipologfas de adopcidn especial que
quedan por analizar:la adopcidén de ni-
fos discapacitados sensorial, fisica y psi-
quicamente, y la de nifios con enfer
medades crénicas. Se analizardn tam-
bién situaciones conflictivas tipicasy po-
sibles cambios a nivel personal, en la
familia y en el entorno a raiz de una
adopcion especial, asi como los recur-
SOS Yy apoyos que en ese mismo entor-
no existen, particularmente por parte
de familiares y amigos. Debido a la den-
sidad de contenidos preparados para
esta sesion, el tiempo previsto es algo
superior al de las sesiones que le pre-
ceden.

La aproximacion al tema de la adop-
cién de nifios con discapacidades co-
mienza con una actividad sobre mitos
y creencias que intenta reflejar los té-
picos mds comunes en torno a este
tema. La actividad sobre los nifios con
enfermedades croénicas se trabaja me-
diante una discusion dirigida con todo
el grupo. A continuacién se exponen
una serie de situaciones que pueden
surgir como conflictivas en el proceso
de adopcidén de ninos con necesidades
especiales, donde tras la identificacidn
de la situacién conflictiva y la busqueda
de los motivos o causas que la han fa-
cilitado, se plantean diferentes mane-
ras de abordarlas, analizando estrate-
gias adecuadas e inadecuadas. Seguida-
mente se trabajard en pequenos gru-
pos el tema de los cambios que se pro-
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ducirdn a raiz de una adopcién de ca-
racteristicas especiales y los recursos y
apoyos existentes, pasando después a
un video-férum sobre la familia exten-
sa y los amigos como fuentes de apo-
yo cercanas. Por dltimo, tras el cierre
de la sesion, se recuerdan aquellos as-
pectos y contenidos importantes tra-
bajados en las dos Ultimas sesiones de-
dicadas a las adopciones especiales y
se evalian ambas.

cer bloque.
Adopcién internacional.

Los participantes en este proceso de
formacion que hayan optado por reali-
zar una adopcidn internacional, una vez
realizadas las cuatro sesiones comunes,
completardn su formacion con dos se-
siones especificas sobre adopciones in-
ternacionales.

Quinta sesion de adopcién
internacional. Conectando con
otras culturas.

En esta quinta sesidn los participan-
tes tendrdn la oportunidad de aproxi-
marse a cuestiones importantes antes
de realizar la adopcidn internacional de
sus hijos. En primer lugar, se realiza una
reflexion sobre los tépicos y mitos mds
frecuentes a propdsito de este tipo de
adopciones, intentando diferenciar las
ideas sobre las que en general hay
acuerdo de aquellas otras que hoy se
consideran incorrectas © que no son
demostrables. Se intenta a continuacion
que los participantes experimenten vi-
vencias propias de personas que tie-
nen que abandonar su pais de origen
para insertarse en otra cultura. Se pasa
luego a identificar algunas necesidades
y circunstancias especificas de las adop-
ciones internacionales, asf como estra-
tegias educativas familiares que facilitan
la integracién de estos nifios. La sesidn
finaliza preparando aspectos relaciona-
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dos con el viaje de los padres al pais
donde sus futuros hijos viven.

Sexta sesion. Construyendo una
familia intercultural.

Esta sexta sesidn es la dltima del cur-
so y estd dedicada a tratar los aspectos
especificos y diferenciales del proceso
de la adopcidn internacional relaciona-
dos con la identidad cultural, con los
origenes y su busqueda, con el proce-
so de adaptacion en la adopcion inter-
nacional, con situaciones conflictivas ti-
picas, con las reacciones y las ayudas
concretas de recursos cercanos, Como
la familia extensa y los amigos, y, por
dltimo, con una actividad destinada a
resumir las conclusiones del curso y a
evaluarlo. Debido a la densidad de con-
tenidos preparados para esta sesion, el
tiempo previsto es algo superior al de
las sesiones que la preceden.

La aproximacion al tema de la bus-
queda de los origenes y de la identidad
cultural se hace por medio de una acti-
vidad sobre los mitos que intenta re-
flejar los tépicos mds comunes sobre
estos temas; a continuacion se plantea
el trabajo de elaboracién de un libro
de vida como material de apoyo dtil
tanto para la revelacién, como para la
construccién y desarrollo de la identi-
dad cultural. Tras el descanso, se pre-
sentan una serie de situaciones que
pueden surgir como conflictivas en el
proceso de adopcidn internacional, tras
la identificacion de la situacion conflic-
tiva y la bdsqueda de los motivos o
causas que la han ocasionado, se plan-
tean diferentes maneras de abordarlas,
diferenciando entre estrategias adecua-
das e inadecuadas. Seguidamente se
trata el tema de la adaptacién, por una
parte, y la familia extensa y los amigos
COMO recursos o apoyos personales,
por otra, utilizando para ello testimo-
nios de familias que ya han adoptado.
Por dltimo, tras el cierre de la sesidn, se
recuerdan aquellos aspectos y conte-
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nidos importantes trabajados en las dos
dltimas sesiones dedicadas a la adop-
cién internacional y se evaldan ambas.

TECNICAS DE
INTERVENCION.

Para la adquisicion de todos los con-
tenidos anteriores se han elegido un
conjunto de técnicas que favorezcan la
participacion y dinamizacién del grupo
por parte de los coordinadores.

Las técnicas que habitualmente se uti-
lizan son:

Exposicidn por parte de los coor-
dinadores de los temas mds im-
portantes por medio de grdficas y
cuadros sindpticos; también se uti-
liza la exposicién por parte de per-
sonas invitadas (expertos vy
adoptantes);

El «torbellino de ideas» sirve para
generar muchas ideas alrededor de
un tema y estimula la creatividad
del grupo; la reflexion individual, en
pareja y en pequeio grupo y pos-
terior discusion en grupo facilita la
participacion e implicacidn de todo
el mundo; también se suele incluir
la observacion de material
audiovisual o imdgenes;

Las «representaciones» y juegos
de roles» permiten la implicacion
del grupo en situaciones que sue-
len darse en la adopcidn;

La fantasia guiada consistente en
provocar determinadas imdgenes
y vivencias mentales, ayuda a la ex-
ploracidon de emociones.

La utilizacion de videos, en donde
se recogen testimonios y experien-
cias de familias adoptantes y sirve
para el andlisis de la situaciones.

ESTRUCTURA DE LAS
SESIONES.

Para facilitar el desarrollo del progra-
ma los contenidos se han estructurado

en bloques y sesiones. Como ya hemos
indicado cada bloque disponia de un
numero determinado de sesiones (4 el
primer bloque y dos sesiones cada uno
de los bloques restantes.). Cada una de
las sesiones estd estructurada en una
introduccién a la sesién, un conjunto
de 4 o cinco actividades y un cierre.
Cada una de las actividades tiene sus
objetivos, contenidos, la técnica adecua-
da para realizarlo y el tiempo previsto.
El conjunto de actividades de la sesién
junto con el descanso que se realiza
dura aproximadamente unas tres ho-
ras.

LOS COORDINADORESY
LA COMPOSICION DEL
GRUPO.

Los coordinadores son los técnicos
que dinamizaran cada una de las sesio-
nes. El programa esta organizado para
que sean dos coordinadores los que
realicen el proceso de formacion? aun-
que en diferentes momentos pueden
contar con la ayuda de otros expertos
o familias de adopcion.

En cuanto a la composicién de los
grupos se recomienda que el nimero
de personas sea alrededor de 16 v si
es posible en cada uno de los grupos
se trabaje una modalidad de adopcidn,
ya sea la nacional, internacional o espe-
cial. Los materiales estdn preparados
para que desde la primera sesidn se
puedan utilizar diferentes situaciones
para la a nacional, especial o interna-
cional segin sea la composicién del
grupo. En el caso de grupos sean mix-
tos ya que haya familias de diferentes
modalidades, el adaptar las situaciones
a cada uno de los diferentes grupos.

LA VALORACION DE LOS
CANDIDATOS.

Junto con este proceso de formacién
los técnicos realizarian una valoracion
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material permite familias candidatas.
Esta valoracion suele perseguir mads
objetivos que simplemente determinar
la adecuacién para la adopcidon pues
también pretende:

en el caso de que sea iddénea, de-
terminar para qué tipo de nifo, lo
cual es de suma importancia cuan-
do no se trata de adopcion de
bebés sanos;

determinar aquellos apoyos que
una familia pueda necesitar para
llevar a cabo con garantias la adop-
cion;

proporcionar informacion a la fa-
milia para resolver las dudas e in-
terrogantes que se pueda plantear;
continuar con el proceso formati-
vo ya que en esta fase los solici-
tantes puedan estar madurando y
reelaborando muchos de los con-
ceptos y vivencias que tuvieron en
el curso de formacién (suponien-
do que la formacién se hace pre-
via a la valoracion);

ayudar a los solicitantes en su pro-
ceso de toma de decisiones a ajus-
tar sus expectativas con la realidad,
que valoren sus potencialidades
para llevar a cabo con éxito una
adopcién y qué aspectos deben
cambiar en sus vidas en caso ne-
cesario;

Por dltimo, durante el proceso de es-
tudio se establece una relacion bdsica
entre los profesionales y los futuros
adoptantes que puede resultar trascen-
dente para el futuro, cuando el acogi-
miento ha tenido ya lugar. Si esta rela-
cién inicial ha sido positiva, es posible
que los adoptantes estén mds dispues-
tos a proporcionar informacion relevan-
te durante el seguimiento y a pedir ase-
soramiento y ayuda en el periodo de
acoplamiento entre el nifo y los
adoptantes,y también posteriormente.

PROCESO DE
IMPLEMENTACION Y
EVALUACION DE LOS

MATERIALES.

Antes de la realizacion de los mate-
riales definitivos se ha previsto un pro-
ceso de experimentacion y evaluacion
de las sesiones del Programa de for-
macion para la adopcién. Este proceso
de evaluacién servird para valorar la
adecuacion de los materiales a la finali-
dad que persigue. El disefio de evalua-
cidn comporta la utilizacién y experi-
mentacion de los materiales con dife-
rentes grupos de técnicos vy la experi-
mentacién de los materiales con gru-
pos de familias candidatas a las diferen-
tes modalidades de la adopcidn. En es-
tos momentos ya hemos realizado cur-
sos de experimentacion con cuatro gru-
pos de técnicos. Estas experimentacio-
nes se realizan con técnicas de simula-
cion, observacion y juego de roles.

Con las familias se han realizado doce
grupos de formacion, aplicando al final
de cada sesidn un sistema de evalua-
cion por parte de los técnicos siguien-
do los patrones de unas gufas que va-
loran los objetivos, actividades, técnicas,
tiempo de dedicacién y nivel de parti-
cipacion.

El andlisis de todos estos materiales
servird al equipo de direccién para re-
adaptar el Programa vy realizar la edi-
cion definitiva para que los técnicos dis-
pongan de materiales para la formacion
de las familias de adopcidn nacional,
internacional o especial.
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