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Organizadas por el Instituto Espill, el Colegio Oficial de Psicélogos - PV y la Asociacion Espariola
de Especialistas en Sexologia (AEES) durante los dias 14 y 15 de Enero. Valencia 2000.

D. Felipe Hurtado, D. Francisco Santolaya, D Maria Pérez, D. Juanjo Borrds, D? Gema Pons.

ara la inauguracién de las mismas
se contd con la presencia del Presidente
del Colegio Oficial de Psicélogos
del RV, D.Francisco Santolaya Ochando.

Estas IV Jornadas de Sexologia, reali-
zadas con la colaboracién de los labo-
ratorios Pfizer y Bancaja, sirvieron de
marco para clausurar la segunda pro-
mocidn del Master Universitario en
Sexologia y Psicoterapia Integradora y
dar la bienvenida al alumnado de la si-
guiente edicion. Se facilitaba, pues, el
encuentro de profesionales con diver-
sos grados de experiencia en el campo
de la sexologia y el acceso a la exposi-
cién de las ponencias, fruto del trabajo
de los recientemente titulados.

Antes de entrar en el andlisis del con-
tenido de las Jornadas, quisiera resaltar
la eficiente labor realizada por los or-
ganizadores , creando de este modo un
ambiente agradable y distendido, cui-
dando los detalles, sin olvidar incluir un
toque cdlido con la entrega de distin-
ciones a los alumnos que seguin sus pro-
pios companeros mds habian contribui-
do con el desarrollo del Master.

En el programa de las Jornadas se in-

tercalaron las conferencias de recono-
cidos especialistas de la psicologia o de
la medicina con las ponencias distribui-
das temdticamente para mostrar los l-
timos trabajos del alumnado del Mas-
ter

Aunque pueda resultar obvio, el con-
junto de las conferencias mostré un ni-
vel de calidad alto por le interés, presti-
gio y experiencia de los profesionales
seleccionados. La variedad de los te-
mas tratados permitid acercarse a di-
ferentes aspectos relacionados con la
sexualidad desde distintas dpticas.

D.Antonio Clemente, Catedrdtico de
Psicologia Evolutiva de la Universidad
de Valencia, inaugurd las Jornadas con
su exposicion sobre Inteligencia Emo-
cional y Relacion de Pareja, escogien-
do el concepto popularizado por D.
Golemann como referencia para inci-
dir en la mejora de la calidad de las
relaciones de pareja.

D*® Maria Pérez, Directora del Institu-
to Espill y Vicepresidenta de World
Association for Sexology (WAS), nos
presentd datos documentados sobre

una realidad dramdtica que en muchos
casos sufren silenciosamente los me-
nores, incidiendo en su conferencia so-
bre Intervencion en Abusos Sexuales
en la necesidad de adoptar una pers-
pectiva integradora.

Dicha perspectiva implica la conside-
racion de los factores sociales, psicold-
gicos, educativos y juridicos relaciona-
dos con esta problemdtica, sin dejar de
lado que el reto actual estriba en el de-
sarrollo de estrategias de intervencion
psicoldgica y educativa encaminadas al
tratamiento del abusador.

La intervencién del Dr. Francisco Ca-
bello, Director del Instituto de Sexolo-
gia de Mdlaga, se centrd en el Estudio
de los fluidos genitales femeninos. Con
su estilo habitualmente ameno y acce-
sible para los profanos del campo de la
medicina, presentd los resultados de su
reciente investigacion sobre el fend-
meno de la eyaculacion femenina. Sus
conclusiones apuntan a que se trata de
un proceso comun, siendo variable la
intensidad del eyaculado para cada
mujer y en cada ocasion.

D. Antonio Casaubdn, Presidente de
la Asociacion Espanola de Especialistas
en Sexologia (AESS), se hizo cargo de
la clausura con su disertacion sobre
Sexualidad humana: En busca del alma
perdida. Utilizando recursos poéticos e
incluso musicales, puso el acento en la
comprension de la sexualidad como
una dimensién de la personalidad y
como forma privilegiada de comunica-
cion.

Las ponencias aglutinaban comunica-
ciones en torno a tres grandes bloques
temdticos: "Psicologia y Sexualidad”,
“Cultura, educacion y sexo” y “Medici-
na y sexualidad”. En términos genera-
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les, se puede concluir que el interés, la
calidad y el nivel cientifico de los traba-
jos presentados era adecuado. La va-
riedad y cantidad de temas propues-
tos por los participantes, diez en total,
permitia hacerse una amplia idea de los
diversos enfoques existentes en este
area del conocimiento que requiere sin
duda un tratamiento multidisciplinar: Sin
embargo, dada la limitacién de espacio,
comentaré Unicamente algunos de ellos.
Se trata, por tanto de una seleccién sub-
jetiva y asumo, pues, la responsabilidad
de la parcialidad dictada por mi propia
vision personal.

No obstante, quisiera justificar breve-
mente los motivos de mi seleccién. El
Ritual de la Seduccién (Delgado, G. y
Osca, M.) me “sedujo” por su originali-
dad al analizar en una muestra de 100
jovenes (20-35 afos) las diferencias en-

tre hombres y mujeres en la definicion
de seduccidn, estrategias utilizadas y
efectivas, finalidad e interés por el pro-
pio juegos de seducir. Educacion Afec-
tivo Sexual en la Escuela (Melid, L.y
Miralles, M.T.) atrajo mi atencién por
su temdtica, cercana a mi propia expe-
riencia profesional en el desarrollo de
programas de educacion sexual en el
ambito escolarVademécum sexual (Mir,
J.y Cataldn, A.) recogia una documen-
tada revisién y actualizacidn sobre la in-
cidencia de los tratamientos farmaco-
I6gicos en la respuesta sexual, elabora-
da por los autores conjuntamente con
el Dr: Juan José Borras, facilitando a los
profesionales una informacién impres-
cindible en la prdctica clinica. Tratamien-
to multidisciplinar de la disfuncion
eréctil orgdnica: Prescripcién de

sildenafil (Viagra) (Curcoll, M.L.) plan-
teaba en tratamiento de la disfuncion
eréctil asociada a lesién medular con la
descripcion del protocolo de actuacion
aplicado por la Unidad de Sexualidad y
Reproduccion Asistida (USRA) del Ins-
tituto Guttmann de Barcelona, donde
la autora, desarrolla su labor profesio-
nal.

El resto de las comunicaciones abor
do los siguientes temas: Aspectos
psicosexuales de la menopausia
(Valverde, |.M.), Promocién de la salud
psicoldgica y sexual en grupos de mu-
jeres (Jordd, L.), Sexualidad y depresion
(Gascon,V.) y Disfuncion eréctil (Gar-
cia, MA).

Desitge suscriure’'m a la revista "INFORMACIO PSICOLOGICA" durant I'any 1998.

Nom

Adreca

Poblacié

Enviar transferéncia bancaria o ingres en compte corrent a nom del Collegi de
Psicolegs del Pais Valencia.

Banc Popular Espanyol. Entitat: 0075. Oficina 0497. Compte: 0600079650

El preu de subscripcié del periode d'un any natural és de 2.500 pessetes, 3 nimeros.

NOTA: Els col+legiats de la Delegacio del
Pais Valencia ja reben gratuitament Infor-
macié Psicologica.
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