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I-as autoras llevan algunos anos tra-
bajando en el tema de las Agresiones
Sexuales, durante este tiempo han te-
nido ocasién de estudiar distintos tipos
de informes. Si bien como todos sabe-
mos, no hay una manera dnica de rea-
lizar informes, creemos que si se pue-
den seguir una serie de normas o re-
glas que, sobre todo, a los psicdlogos
que tienen que acometer por primera
vez la dificil tarea de realizar un infor-
me sobre Agresiones Sexuales, les pue-
de ayudar a situarse.

Casualmente, hemos realizado un
Decidlogo aungue ello no era nuestra
intencién. Se confecciond en formato
de poster para el Congreso Iberoame-
ricano, celebrado en Madrid, julio 1998.
Dada la buena acogida que tuvo por
nuestros colegas y los dnimos que nos
dieron para publicarlo, nos atrevemos
a mostrarlo en estas paginas.

En los dltimos afos y cada vez con
mds frecuencia saltan a los medios de
comunicacion noticias sobre casos don-
de se han cometido delitos sexuales.

Sibien el indice de denuncias es bajo,
(se apunta que sdlo llegan a los orga-
nismos judiciales un 10%), as cifras rea-
les son ciertamente importantes. Esto
viene corroborado por un estudio lle-
vado a cabo en nuestro pais con una
amplia muestra de sujetos, (Lépez, T
1995), segin el cual, la opinidn de que
los casos deberfan denunciarse fue de
92.6%, mientras que la conducta real
de denuncia tan sélo alcanzé el 12.3%.

Por los/as profesionales que trabajan
en el tema se ha observado que este

indice de denuncias estda aumentando
en los dltimos afios, asi como también
se incrementan, por parte de los Tribu-
nales de |usticia, las demandas de
periciales psicologicas en este tipo de
delitos.

El mévil que ha motivado este traba-
jo es el vacio encontrado en la biblio-
grafia sobre indicaciones a evitar en esta
clase de exploraciones vy, estd basado
en la experiencia de las propias auto-
ras vy, en la disparidad de los distintos
informes emitidos por profesionales de
la psicologia y realizados ante situacio-
nes similares.

dobne agresiones sexuales

Existe en todos los profesionales que
trabajan en el tema un acuerdo en evi-
tar que se someta a la victima a actua-
ciones que incrementen o puedan in-
crementar la gravedad de la vejacion
sufrida, por ello, en nuestro ejercicio, al
no poder contar siempre con el sopor-
te fisico que dan las pruebas materia-
les como elementos probatorios, de-
beriamos agudizar mds nuestra sensi-
bilidad aplicando el método cientifico
a cada una de nuestras actuaciones.

Este poster pretende ser una orien-
tacion que pueda resultar de utilidad a
todos aquellos colegas que, en la prdc-
tica de su profesion, informan a los Tri-
bunales en su pericia psicoldgica.

I. Desconocer el codigo deontoldgico del psicdlogo.

2.No obviar los avances en investigaciones y teorfas sobre el tema.

3. Basarnos exclusivamente en nuestra informacién directa, sin tener en
cuenta otros informes o datos sobre el/los sujetos

4. Pensar en el abuso como la Unica hipdtesis a confirmar.

5. Desconocer el desarrollo evolutivo del sujeto evaluado, dando por

supuestos niveles de desarrollo cognitivo, verbal, psicomotor, temporo-

espacial,. ..

6. Descartar como posible abusador/-a a cualquiera de las personas (adul-
tos & menores) que interaccionan con el sujeto evaluado.

7. Inducir las respuestas, especialmente en los casos con menores.

8. Antes de inferir, no haberse asegurado de lo que el sujeto quiere decir.

9. Actuar como acusador o defensor en el trato con el sujeto evaluado,

|0. Se debe evitar juzgar. Nuestra labor es informar técnicamente.
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