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La investigacion en el dmbito de la Didictica de la Lengua y
la Literatura tiene, & partir de la presente publicacion un refe-
rente obligado en lo concerniente a la psicolingiiistica. Renzo
[itone en su cldsica Psicolingiiistica aplicada (Kapelusz, 1976)
se quejaba de que el concepto de Wilhelm von Humbeld,
segln el cual el lenguaje mds que wergony (producto estatico
de la actividad expresiva del hombre) es «energian (manifes-
tacién activa del organismo viviente, de la personalidad del
parlante, de su comportamiento, en una palabra, vida), no ha-
bla sido suficientemente explorado. Ahora tenemos la opor
tunidad de introducimos en dicho concepto, pues los autores
nos presentan una forma de analizar el discurso partiendo de
la concepcidn que tiene el emisor del mismo. De esta manera
ya no se centran en la forma del discurso sino =n el pensa-
miento de la persona que lo ha emitido. No nos encentra-
mos ante una obra de psicologia, ni de linguistica, sino de
psicolinglistica, es decir el estudio nos presenta de que ma-
nera las emisiones lingliisticas son producta directo de lo que
piensa el hablante. Este se ha ido configurando un modelo del
mundo a través de su experiencia social, psicolGgica y linguis-
tica,y a partir de su pensamiento ha ido creando un discurso
particular

Angel Lopez Garcia defendié en 1988 (Psicolinglistica, Ed.
Sintesis) la autonomia epistemoldgica de la Psicolingliistica, ante
|3 Psicologia linguistica, la Psicologia del Lengudje y la Linguistica
psicologica. Por un lado identificaba Psicolingiiistica con Psicolo-
gia del lenguaje y apuntaba que se preocupaban de los funda-
mentos bioldgicos del lenguaje, del lenguaje infantil, del apren-
dizaje de la conducta verbal, de [a comprension y la produc-
cidn de los enunciados lingliisticos, del almacenamiento de la
informacién linguistica, del bilingliismo y de las pedagogias lin-
glisticas. Por otre asociaba directamente |z Psicologia linguisti-
ca con el Generativismo y la Linguistica psicoldgica con los
diversos Estructurafismos.

Sibien Lépez Garcia nos daba su versidn Linguistica del
terna; mas tarde en 1991 Francisco Valle Arroyo (Psicolingiis-
tica, Ed. Morata) analiza el asunto desde un punto de vista
psicoldgico la comprension y produccidn del lenguaje, tanto
en sujetos normales como en aquellos que, en algin momen-
to de su vida y por razones diversas, presentan una actuacion
deficitaria en estas actividades. Podemos decir que este autor
se centrd en el estudio del uso del lenguaje por parte de las
personas adultas prescindiendo de los problemas relativos a
la adquisicién,

Como podemos observar la concepcidn realizada por los
autores en el libro que presentamos viene @ mostrar un nue-
vo aspecto, que hasta ahora estaba inédito y que nos estaba
haciendo mucha falta en el campo de la Diddctica de la Len-
gua, ya que segun el concepto del mundo que tengan los
hablantes, van a construir discursos distintos, pero a la vez
interpretables por parte de los oyentes, lo cual puede llevar
al éxito o fracaso de cualquier relacion, nos encontramos, ante
el «lnico elemento capaz de unir o desunir duraderamente a
las personasy.

Psicolagicamente parten del cognitivismo vigotskiano del
cual toman la idea fundamental de que «la conciencia es un
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preducto social surgido de la interaccidn comunicativa,en cuyo
proceso iguamente se reflejan. Desde la linglistica se basan
en «la palabray como unidad fundamental de andlisis «enten-
dida como 12 forma linglistica minima cuyo significado es un
concepto independiente -es decr, son palabra las palabras
simples, las locuciones, las frases hechas, etc..». El significante
y el significado de la palabra se constituyen como «la unidad
de estudio y andlisis mas importante de la psicolingiifstica, al
ser el punto de encuentro entre |a conciencia y el lenguajey.

Este flamante estudio lo hallames estructurado en tres par-
tes: Conciencia y Comunicacidn, el modelo subjetivo del mun-
do y un andlsis psicolingdistico del discurso.

a) En la primera encentramos tres apartados:

- La formacidn de la conciencia. Donde nos demuestran como
la visién del mundo que tenemos las personas no «surge» de
nuestro interior, ni se «implanta desde el exterions sino que
se va construyendo a lo largo de un completo proceso de
intercambio con los demds individuos, de ahi que identifiquen
comunicacion con la concepcidn de a realidad, e indican a su
vez que esta no estard nunca definitivamente establecida en
la conciencia.

- La Comunicacién lingiiistica Entre la realidad y la concep-
cion que de ella tenemos, encontramos los «signosy (pala-
bras) a través de los cuales vamos a segmentar y concebir la
realidad {unidad de andlisis psicoldgico) y en funcidn de la
cual vamos a construir Iz estructura del discurso (unidad de
andlisis linglistico).

- Otros aspectos de la comunicacion. Ademds del intercam-
bio lingliistico, en la comunicacién intervienen otros aspectos
no abordados en el andlisis tradicional del discurso como son
los compertamientos vocales, cinésicos, tactiles, proxémicos,
a emisién de olores o respecto a la indumentania, cosmética,
ornamentacion y otros, Dichas manifestaciones comunicati-
vas serdn reflejo de [a conciencia del emisor y encontraran su
reflejo en la conciencia del receptor.

b) En la segunda hallamos a su vez otros tres puntos:

- La redlidad y el modelo. Donde se nos dice que la repre-
sentacion que la persona tenga del mundo es la que va a
generar y dirigir toda su conducta. Hay tantos modelos de
mundo come individuos, y cada uno de ellos se ird formando
en el transcurso de su vida. Dicho modelo serd siempre limi-
tado puesto que la informacidn que tenemos es parcial y frag-
mentaria. A través del lenguaje, la persona ira creando su con-
ciencia, llegara a ser humana. Su modelo de mundo estard
determinado por el marco cultural en el que haya crecido y
las aptitudes que se le hayan fomentado desde fa infancia.

- El discurso como representacion del modelo del mundo. L2
lengua se convierte as en un instrumento doblemente me-
diador: implica la formacidn de nuestra conciencia y por otra
parte a través de los discursos que emitimos y comprende-
mos regulamos nuestra conducta individual y social.

- Los cuatro procesos de modelado serfan:

* La generalizacion que posibilita la abstraccion, eliminar el
detalle, pasar de lo sensible a lo racional, de lo concreto a lo
abstracto y del objeto a la palabra.

* La dosificacion por su parte «consiste en concebir una
realidad dindmica, que esta transcurriendo, como algo estiti-
cox. Por medio de este mecanismo ponemos nombres u eti-
quetas a hechos complejos que estan sucediendo.

* La eliminacion nos lleva «a eliminar parte de |z riqueza y
complejidad de las expenencias, reduciéndolas a dimensiones
manejablesy.

* La distorsion nos permite «alterar la percepcion de los
datos que nes proporcionan los sentidos y, partiendo de ellcs,
formar nuevas realidades combinando, per ejemplo, los mis-
mos elementos de otra maneray.

El modelo del mundo personal sera entonces una repre-
sentacion esquemdtica del mundo real, fitrada por los um-
brales perceptivos de los sentidos y determinada por la cultu-
ra y por las experiencias personales de cada uno.

¢) En fa tercera y dltma parte nos presentan un andlisis
exhaustivo de tres situaciones comunicativas distintas: un did-
logo con tres perscnas diferentes, un caso real, donde cbser-
vamos como interactuan los cuatro procesos psicologicos para
formar un modelo de mundo determinado, y finalmente la
aplicacién del método al andlisis de un texto.

Como se puede deducir por lo expuesto, nas encontramos
con una cbra revolucionaria e imprescinditle a la hora de
plantear cualquier estrategia o planteamiento diddctico en la
ensefianza de |z Lengua ya que nos permite, como dicen los
propios autores, «la intervencidn inmediata en el discurso oral
y el andlisis detallado del discurso escrito, como un medio de
conocer al interlocutor y de mejorar la comunicacién con el,
o bien de conocer al emisor de un texto y actuar razonable-
mente en consecuenciay.
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