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Dra. Francine Lamers-Winkelman

Los Dias 14y I5 de Octu-
bre se celebré en Valencia,
organizado por APREMI, un
seminario sobre abuso
sexual a la infancia.

Dicho seminario fue impar-
tido por la
DRA. FRANCINE LAMERS-
WINKELMAN Profesora de
Psicologia de la Universidad
Libre de Amsterdam (Ho-
landa), con una experiencia
de 25 afios en el campo de
abuso Sexual Infantil, y
miembro del C.A.P.C.A.E.
(Proyecto Europeo de
Accion Concertada para la
Prevencion del Abuso
Infantil).

Del programa que realizo en
el seminario, destacariamos
dos aspectos que nos
parecieron de especial
importancia:

Escuchar con mentalidad
abierta a la persona que
detecta el abuso sexual, para
tratar de averiguar lo que
motiva su proceder (Ej. un
caso donde los padres estan
divorciados y uno de los dos
lo detecta sobre el otro,...)

Realizar siempre una
evaluacion GLOBAL del nifo-
a, que tenga en cuenta una
amplia bateria de
instrumentos técnicos y
clinicos como una entrevista
dirigida a comprobar la
discriminacion entre fantasia
y realidad, un nivel de
inteligencia, la vivencia de
las relaciones familiares,...
con el fin de conseguir una
comprension individualizada
en cada caso.

Si se detecta o nos con-
sultan un problema de abuso sexual hasta
que el proceso legal llega a su termino y
dictamine si hay culpabilidad. ;Cual es el
papel del terapeuta? Teniendo en cuenta
el derecho a la presuncion de inocencia.

. Depende del procedi-
miento judicial, los plazos. Pero estd cla-
ro que el defensor de la persona acu-
sada puede decir que no se puede ha-
cer una terapia hasta que el nifio no
haga su testimonio, hasta que no mani-
fieste su declaracion ante el juez entre
otras cosas. Este abogado puede decir
que tu le estds impidiendo su trabajo.
Hay que tener cuidado al hacer una te-
rapia que en la medida de lo posible
demuestre que no estds influyendo en
el testimonio del nifio.

De hecho, en el grupo que he mos-
trado (en el video), alguno no habia
declarado aln ante el juez. Entonces,
lo que hacemos es grabar las sesiones
en video, para que el juez pueda ver
que no han influido en sus manifesta-
ciones. En algunos casos, los nifios es-
taban tan dafados, que la terapia tenfa
que empezar directamente y en pro-
fundidad. Hemos hablado con el juez,y
ha dado el consentimiento, sin que el
nifio hubiese declarado todavia.

La afirmacién que hizo
al respecto de que hay una mayoria de
psicologos terapeutas (clinicos) en Holan-
da, pero que muy pocos colaboran con la
Justicia. ;Tiene que ver con las interfe-
rencias que supone para un proceso te-
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rapéutico el estar sujeto a normativas
Externas (en este caso judiciales), o por-
qué esas resistencias?.

Hay una fuerte tenden-
cia a trabajar con la familia unida. Si tu
estds trabajando también con la justi-
cia es como si te dividieras. La solucién
que han encontrado es trabajar en va-
rias lineas simultdneamente y paralela-
mente: con el perpetrador por una
parte con todo lo que eso conlleva, con
el nifio v con los demds miembros de
la familia, terminando con una terapia
familiar después del proceso.

En general, alli es raro que los psicé-
logos trabajen para la policia y el juzga-
do, creo que solo 5 o 6 personas lo
hacen.

/Pero es que los Psicolo-
gos lo rechazan o es que no hay puestos
de trabajo?

La especializacién en Psi-
cologia juridica es muy nueva.

Las policlinicas de Correccién son
como un tipo de Reformatorio, sola-
mente hay psiquiatras.

(Es importante tomar la
medida de cortar -evitar la relacién del
nifio con el abusador?

Lo que es importante es
cortar la posibilidad de que el
perpretador lo siga haciendo con el
mismo nifo u otro. Es el punto central
sobre el que organizar tus acciones. Si
crees que puede ocurrir entonces de-
berds separar a la familia...

;Sistemdticamente ven al

abusador?

No, porlo menos la per-
sona que trabaja con el nifio no, pero
sf puede trabajar con el perpretador
de otro nifio, y un colega suyo estar
trabajando con el nifo.

¢Hay alguna otra infor-
macién que quiera anadir?

Quisiera decir a los psi-
cdlogos que en esta drea tienen que
formarse especificamente, no es algo
que se pueda aprender los lunes de 5
a 7, por ejemplo, sino que es una drea
altamente especializada y han de for-
marse en ella.

;Como entiende el recha-
zo general que se aprecia en los adultos
cuando contactan con la posibilidad de

un abuso con un nifio?

- GRACIAS POR 5U COLABORACION.

APREMI, miembro responsable del
Grupo de Trabajo sobre Psicoterapia
por el Instituto del Centro Psicoanalfti-
co Valenciano de la A.PM,

Sede de APREMI. C/, Reina D®* Maria
5,3%Tel. 395 31 55. Ruzafa.Valencia.

Agradezco la traduccién simultdnea
realizada por D M? Angeles Cerezo
Profesora de la Facultad de Psicologia
de Valencia y Especialista en Maltrato
Infantil (Vicepresidenta de APREMI) y
la colaboracion de la Dra. Mercedes
Benac, pediatra (Presidenta de
APREMI) para realizar esta entrevis-
ta con la profesora Francine Lamers.

La evaluacion psicologica de los alumnos de Educacion Primaria
ya se puede completar desde ahora con las

EscALAS DE APRENDIZAJE ESCOLAR

* Abarcan toda la E. Primaria. « Diagnostican la Edad Escolar en la que se sitta el alumno.
« Permiten descubrir los fallos de aprendizaje. = Muy utiles para las A.C.l.s y para organizar los
refuerzos educativos. * Aplicacién individual o colectiva, a manera de pruebas objetivas.

COSPA, C/. Bravo Murillo,377-6" - 28020 Madrid - Tel. (91) 733 96 14
Centro especializado en la edicidn y correccidn de material de diagndstico psicopedagdgico
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