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La Editorial Orgdn que promueve la
Escuela Espafiola de Terapia Reichiana,
(Es.Te.R)) ha editado un nuevo libro del
neuropsiquiatra italiano Federico Na-
varro, presidente honorario de la
I.LF.O.C. (International Federation
Orgonomic College's).

El titulo del mismo es Somatopsi-
codindmica de las biopatias, "interpreta-
cién de las enfermedades de etiologia

"

'desconocida™

Siempre dentro del desarrollo del
funcionalismo orgondmico que fue
desarrollado porVV. Reich y que da una
perspectiva diferente a la visién de la
medicina oficialista, este es el principal
puntal del texto como en los anterio-
res del mismo autor.

Es un texto muy interesante y con-
trovertido pues algunos fundamentos
siguen siendo considerados por algu-
nos como meras hipdtesis, pero que el
hacer clinico diario y los avances en
genética y medicina molecular pienso
que se acercan con matices a la etiolo-
gia que plantean los postulados de F
Navarro.

En este libro la lectura sobre los pro-
cesos orgdnicos estd mds desarrollada
reduciéndose la simbolizacion de los
sintomas. Pienso que es un proceder
necesario que no menoscaba la accidn
global del ser humano que enmarca lo
fisico vy lo psiquic~ tanto desde la ex-
presion del drgano como desde la des-
cripcion simbdlica del sintoma.

Es importante la aportacién de este
libro pues redunda y potencia la aten-
cion del lector en la importancia del
SNV, el gran olvidado de la medicina

oficial, sdlo la psicosomdtica lo recoge
pero no con la complejidad que desa-
rrollé Reich y los postreichianos. No
solo en el cdncer sino en los diferentes
procesos degenerativos es primordial
resaltar la accién de la simpaticotonia
crénica.

Es interesante como integra los des-
cubrimientos de otros especialistas
préximos o no a Reich pero cuyos des-
cubrimientos se acercan al funcio-
nalismo orgondmico.

Ya hay suficientes trabajos, y habrd mas
superespecificos y especializados en
dreas parcelares orgdnicas de las
biopatias, la visidn de conjunto integra-
dora y funcional ayuda a la visién del
por qué vy el como.Y facilita también
una mayor comprension de las hipdte-
sis del problema grave de las biopatias
que nos interesa a todos.

Los trabajos de Navarro siempre han
acercado la comprensién de lo orgéni-
co fisico a lo aparentemente subjetivo
de lo mental, ha facilitado el completar
lo que Reich por su muerte no pudo
completar, darle un cuerpo explicativo,
|ogico vy clinico a la respuesta emocio-
nal e instintiva, facilitando que la apa-
rente irracionalidad del conjunto y de
la célula se pueda comprender, llegar al
fondo, de la integracidn del esquema
de los tres cerebros que sefialé McLean.

Es un libro que consigue mejor que el
anterior integrar una explicacion fun-
cional de las hipdtesis y tesis que de-
fiende junto a una adecuada sistemati-
zacion de la problemdtica que defien-
de. Esto es importante al ser un texto
investigador, precursor y cuyas tesis es-

tdn en continuo desarrollo y cambio a
partir de las aportaciones que dan los
procesos nosoldgicos de los pacientes
en la vegetoterapia junto a los avances
actuales de genética e inmunologia,
psicoinmunoclogfa.

Eso va a facilitar su lectura v posibili-
dad de crear debate y confrontacion
cientffica algo muy rico y vivo en todo
libro que pretende ser innovador y da
aportaciones e ideas arriesgadas, creo
que se merece mds de una lectura, sea
cual sea la orientaciéon psicoldgica o
médica del lector.

Por: José Lopez Galvez
Médico Anestesidlogo
Médico Psicoterapeuta Reichiano.
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