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Es ya bien conocido el proceso
largo, dificil y complejo de
desarrollo y consolidacion de la
psicologia cientifica en nuestro
pais.

Si bien habia habido en el
primer tercio de este siglo una
psicotecnia que tuvo una fama
bien ganada en todo el mundo,
gracias a sus realizaciones en
Barcelona por obra de Emilio
Mira, y paralelamente en Ma-
drid, por obra de los doctores
Lafora y Germain, principal-
mente, el hecho es que tras la
guerra civil hubo que volver a
empezar.

Llevaron a cabo esa empresa
un grupo pequeio de jovenes y
animosos discipulos que, reuni-
dos en torno a José Germain,
juntaron sus esfuerzos a finales

de los anos 40 para aproximarse

a las lineas cientificas ya habi-
tuales en otros paises, lejos del
modelo puramente filosofico

escolastico que se habia implan-

tado con la guerra.
El éxito que ha tenido esa
empresa lo tenemos todos
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nosotros delante de los ojos.
Hay unos 30.000 psicologos
colegiados, se imparte la licen-
ciatura en mas de 20 Universi-
dades, y si hace veinte afios
habia cinco catedraticos de
psicologia, hoy esa cifra pasa del
centenar.

Mucho se ha ganado, en ese
tiempo; algunas cosas se han
perdido, también. Otras estan
en riesgo, otras se pueden
lograr. Convendria que reflexio-
naramos un poco acerca de
estos problemas, para saber
donde estamos.

Revision del camino andado.

La organizacion de un grupo gue pu-
siera en marcha la nueva psicologia,
concebida como una ciencia y como
una técnica con sus aplicaciones, fue en
los primeros anos una tarea diffcil.

Un psiquiatra y psicdlogo, discipulo de
Lafora y de Ortega y Gasset, antiguo
amigo y colaborador con Mira en la
empresa de La psicotecnia de los afios
anteriores a la guerra civil,José Germain
(1897-1986), tomd sobre sus hombros
la tarea.

Estaba bien preparado para ello. Ha-
bia logrado ser considerado y respeta-
do por muchos de los psicdlogos eu-
ropeos de su tiempo. Habia trabajado
con Bartlett en Inglaterra. Cuando se
pensd en organizar un niicleo de psi-
cologia para el Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas, una figura
bien situada en aquel momento, el P
Agostino Gemelli - un psicotécnico y
psicélogo tedrico muy conservador,
dentro de la Italia mussoliniana- reco-
mendd el nombre de Germain, al que
conocia, que entonces se hallaba en la
marginacion por sus conocidas relacio-
nes con Ortega y Lafora, dos figuras
notorias de la Espana republicana que
estaban en la emigracion. Asi echd a
andar el departamento en el Consejo
Superior de Investigaciones Cientfficas.

El Departamento ha sido el semillero
de la psicologia espafiola posterior, la
«matriz original de la psicologia universi-



taria en Espafia» (SIGUAN, 1981). Del
pequefio grupo —MarianoYela, José Luis
Pinillos, Miguel Siguan, Manuel Ubeda,
Jesusa Pertejo, Francisco Secadas, Juan
Garcfa-Yagie, Alfonso Alvarez-Villar,
José A. Forteza, Marcelo Pascual y al-
gunos mas— integrado en dicho Depar-
tamento, salieron los primeros maes-
tros,y colaboradores, que formarian los
grupos iniciales de trabajo.

Hay que mencionar la obra inicial: la
creacidn de la Revista de Psicologfa
General y Aplicada (1946-), que ha
cumplido ya medio siglo, y la Sociedad
Espanola de Psicologia, (SEP), que hoy
se halla convertida en una Federacién
- la Federacion Espafiola de Asociacio-
nes de Psicologia, miembro de la
International Union of Psychelogical
Science (IUPsyS), cooperadora con el
Colegio Oficial de Psicdlogos en la ta-
rea de dar apoyo institucional a la psi-
cologfa.

Hay también que mencionar la labor
de aquel grupo, en orden a la recupe-
racién de la psicotecnia: la incorpor.-
cién de pruebas -para la seleccion de
pilotos, para la seleccién de conducto-
res-, la adaptacion de pruebas -de in-
teligencia, hechas por Thuretone, y
adaptadas porela; de habilidades men-
tales primarias, por Secadas, de neuro-
ticismo, de Eysenck, por Pinillos...; el
estudio del TAT por Sigudn....

Y también surgid la necesidad de ir
creando profesionales, mediante una
preparacion especializada, que se iba a
organizar a través de las escuelas de
posgrado, —Escuelas de Psicologia de
Madrid (1953) y de Barcelona
(1964)—, aprovechando la politica de
reconciliacién y mayor aperturismo
propiciada por la llegada de Joaquin Ruiz
Giménez al Ministerio de Educacidn
Nacional, perfectamente secundada por
Pedro Lain como rector de la Universi-
dad de Madrid, y al parecer con la in-
tervencidn directa del P Manuel Ubeda,
si mis informaciones son correctas.

L.a Escuela de Psicologia de la Univer-

sidad de Madrid, que comenzd a fun-
cionar dirigida por Juan Zaraglieta, con

J]. Germain y M. Ubeda como
vicedirectores, M. Yela como secreta-
rio, y un cuadro de profesores que re-
cogia en buena medida a los miembros
del Departamento de Psicologia Expe-
rimental del CSIC (YELA, 1954). Era
un centro para postgraduados -con s-
pecialidades de psicologfa clinica, indus-
trial y pedagdgica, y con una duracion
de dos afios-, lo que suponia -como
senalaYela (1982)- empezar a construir
«el edificio docente de |a psicologia por
el tejadox». En vez de formar desde la
licenciatura, se convertia en psicdlogos
profesionales a personas tituladas pro-
cedentes de otras carreras (general-
mente filosofia, pedagogia o medicina)
y con un curriculum ajeno al que po-
dria necesitarse, de modo que la espe-
cializacién en psicologfa tenfa un cardc-
ter complementario. No obstante, gra-
cias a ella —y a la Escuela de Psicologia
de la Universidad de Barcelona (1964)—
surgieron las primeras promociones de
diplomados y, nuestra sociedad recibié
L1 presencia de psicdlogos universita-
rias en torno a 3000 diplomados hasta
los estudios universitarios- (Carpinte-
ro, 1989).

Cuando Germain consiguid crear, en
1952, la Sociedad Espariola de Psicolo-
gia, ésla, en su sesion inaugural, ya soli-
citd para los psicédlogos «el amparo
universitario y el enlace con el labora-
torio de investigaciony, resaltando la
necesidad de establecer «con catego-
ria universitaria y con derechos profe-
sionales, esta actividad préctica investi-
gadora, que el psicélogo ha practicado
hasta ahora sin ese amparo universita-
rio que deseamos» (Germain, 1952).

Pese a todo, hubo que esperar |5
afios (v.BOE 20-21-XI- 1967 ) para que
los estudios se organizasen como sec-
cién de Psicologia en el seno de las
Facultades de Filosofia (con |5 asigna-
turas de psicologia),y otros quince anos
mas para que se crearan una serie de
Facultades,como la de Valencia (1983),
a los tres afos de haber surgido la pri-
mera facultad, la de la Universidad
Complutense de Madrid (Siguédn, 1978).
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La inexistencia de una Escuela rigida
favorecié una amplia diversidad concep-
tual y metodoldgica. Yela, formado con
Thurstone y Michotte, dio fuerte im-
pulso a la psicometria y a una psicolo-
gia matemadtica factorialista; Pinillos, for-
mado en Alemania (Rothacker) e In-
glaterra (Eysenck) se centraria en te-
mas de personalidad y comportamien-
to social; Sigudn, que pasd algun tiem-
po en el National Institute of Industrial
Psychology (Inglaterra), realizd trabajos
sobre temas sociolaborales, lenguaje vy
bilingliismo; Secadas se interesé en psi-
cologia evolutiva y educativa; Ubeda, en
psicofisiologia; Pertejo, en clinica, psi-
coanalitica y algo parecido podria de-
cirse de los demds, es mds, prdctica
mente todos intervinieron en la adap-
tacion y construccidn de instrumentos
de diagndstico (Sigudn, 1977). Esto
quiere decir que en nuestro desarrollo
ha existido una pluralidad tedrica de
partida, modulada por un sentido vivo
de la problemdtica humanista que afecta
a los problemas psicoldgicos (Carpin-
tero, 1989). Si algo fue Germain, es un
funcionalista de amplio espectro, fuer-
temente Influido por Bartlett vy
Michotte.

El destino de las Escuelas
psicologicas.

El pluralismo tedrico, y el afdn psico-
técnico, han condicionado grandemen-
te los comienzos de la nueva etapa.Uno
de los rasgos caracterfsticos de la psi-
cologia espaficla en las dltimas déca-
das ha sido la incorporacion de distin-
tos modelos tedricos, en vigor mds alld
de nuestras fronteras, a través de los
cuales se ha mantenido el pluralismo
tedrico a que me acabo de referir.

No hay la menor duda de que en los
afos 50, cuando el grupo de Germain
comenzd a moverse, la escena inter-
nacional occidental estaba dominada
por el movimiento conductista, si bien
flanqueado por otras propuestas alter-
nativas, resultantes o continuadoras de
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las grandes escuelas del primer tercio
de siglo: el psicoandlisis, el funcionalis-
mo cognitivo de Ginebra, la reflexolo-
gia v la psicologia soviética de la con-
ciencia.

Nada de ello llegd a calar hondo en
esos afios. Y particularmente, el con-
ductismo se revela como un gran au-
sente. Cuando se ve la lista de autores
frecuentemente citados en la Revista de
Psicologia General y Aplicada, hasta 1957,
se obtiene una impresion clara:

«Entre los autores de mayor impac-
to figuran Myers, Minkowska, Eysenck,
San Agustin, Freeman, Richter, Yela...
pero si en vez del simple niumero de
citas atendemos al mayor nimero de
citadores diferentes se muestran en-
tonces como especialmente relevan-
tes los nombres de Freud, Mira, Ma-
rafién, Michotte, G. Allport, Salas o
Gemelli» (Carpintero y Tortosa, 1996,
392).

Es decir, que no hay un solo conduc-
tista importante, excepto Tolman, que
publicd una semblanza de Kurt Lewin
aparecida en inglés Psychological Review;
de los autores gue tienen un relieve
internacional sélo estd siendo muy ci-
tado Eysenck, al lado de otros nom-
bres del campo aplicado; ademds son
bastantes los que hacen alguna referen-
cia a Freud, sin que ello le permita apa-
recer entre el grupo de los muy
referenciados.

Solo Myers, Eysenck, Freeman, Richter,
Freud, Michotte y Allport aparecerian
en una bibliografia amplia y comprensi-
va como la del manual de Introduccion
a la psicologia, de E. R. Hilgard, de 1961.
Es innecesario marcar quienes estaban
ausentes.

Como nota curiosa, convendrd aquf
indicar que en 1976, en un estudio so-
bre la investigacion en psicologia en la
Universidad Complutense, que era, con
la de Barcelona, la que habia iniciado
en 1968 los estudios especializados de
psicologfa como seccidn de la Facultad
de Filosofia y Letras, a través del andli-
sis de las memorias de licenciatura se
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conclufa lo siguiente: «podemos con-
cluir que en la actualidad uUnicamente
dos escuelas: Psicoandlisis y Conductis-
mo, demuestran tener vigencia en la
Psicologia madrilefia» (Bueno; vid.
Campos, 1976, 115).

a) La psicologia conductual.

Es sabido que a finales de los afios 60
entraron ideas conductuales en el tra-
tamiento de las fobias, con Joan
Massana, que habfa estado estudiando
en el Maudsley Hospital en Londres;
Ramdn Bayés empezd a ensefiar utili-
zando el texto programado de Holland
y Skinner, en sus clases de psicologia
experimental en la Escuela Profesional
de psicologia Clinica de Barcelona; v
hubo en 1969 una conferencia de Pere
Julia, un cataldn skinneriano que se de-
dicaba a la conducta verbal, y que lle-
garia a montar un laboratorio animal
de tipo operante en 1971, en la Uni-
versidad Autonoma de Barcelona don-
de durd hasta 1973. Bayés (1983) ha
dicho con humor que el andlisis expe-
rimental de la conducta empezé en el
verano del 1966, cuando €l empezd a
leer Walden Dos, lo tradujo, y se publi-
co (1968).

También se ha de recordar la tesis de
José Ferndndez de Castro sobre La
aportacion de B.F. Skinner al origen y
primer desarrollo de la ensefanza pro-
gramada (1953-1963), que luego se
publicé como La Ensenanza Programa-
da. Linea Skinner, (1973).Es un libro en
que, tras una introduccidn sobre ense-
fAlanza programada, se incluye un estu-
dio sobre el sistema de Skinner (pp. 97-
242),y una tercera parte sobre la en-
sefianza programada dentro del con-
junto de ideas skinnerianas, incluyendo
referencias al entonces reciente libro
de Tecnologia de la ensefianza, que
Skinner habia publicado en 1968

En todo caso, hay que recordar el sen-
tido de la empresa Galton. Centro de
investigaciones psicoldgicas, montado en
Barcelona en 1965 con la colaboracion
de Masana, Bayes, Wilma Penzo y José

Toro, que con todas las limitaciones
pero con gran entusiasmao iniciaron tra-
bajos empiricos, y en 1968 echaron a
andar con Fontanella.

Es de justicia traer a la memoria la
fundacion, en 1975, de Andlisis y Modi-
ficacién de Conducta, realizada por Vi-
cente Pelechano, discipulo de Pinillos
en Valencia que se habfa de abrir a la
psicologia de la modificacién de con-
ducta de la mano de |. C. Brengelman
en el Instituto Max Planck de psiquia-
tria de Munich. En 1979 se formd una
SociedadValenciana de Andlisis y Cam-
bio de Conducta, presidida por
Pelechano. Al afio siguiente, AETCO
(Asociacion espanola de terapia del
Comportamiento), iba a iniciar su an-
dadura, siendo de notar que en 1982
publica la Revista Espafiola de Terapia
del comportamiento.

Pero hay que anotar que en 1979,
Bayés va advirtio sintomas de crisis en
la Reunion de «Problemas actuales de
la psicologia cientifica» propiciada por
la Fundacién Juan March, en la que al-
gunos tuvimos la fortuna de participar.
La crisis del conductismo habfa estalla-
do aqui, «crisis que se hace patente de
forma especial» en aquella reunion
(Bayés, 1983).

Llegaremos a ello enseguida.

Harfa falta, ahora, mencionar lo que
ha podido seruna psicologia reflexold-
gica en Espana. Tan sdlo los nombres
de Antonio Colodrdn, desde la psiquia-
tria, nos podrian acercar un tanto a los
trabajos orientados hacia los condicio-
namientos interoceptivos y la medicina
cdrtico-visceral. Sin embargo, esto es
casi completamente inexistente.

.Y qué sucedia con el
Psicoanalisis?

El psicoandlisis, que tuvo una pronta
introduccion en la Espana de los anos
20, encontrd un eco entre profesiona-
les del derecho, la educacidn, la medi-
cina, pero todo ello vino mediado por



la distancia que le aplicaron las figuras
de Ortega, Maranon y Rodriguez
Lafora, entonces fuertemente Influyen-
tes en psicologia. Todos ellos encontra-
ron aspectos llenos de interés, pero se
sintieron distantes en razdn tanto de
aspectos epistemoldgicos - su proble-
madtico cardcter cientfifico, su
determinismo - como de otros de con-
tenido explicativo, singularmente el ins-
tintivismo vy pansexualismo con que se
veian envueltas las doctrinas freudianas
(no asi las de Adler y Jung, que logra-
ron una positiva acogida por parte de
aquellos). Hay también que tener en
cuenta que el primer psicoanalista or-
todoxo espafiol, Angel Garma, que
habia comenzado a trabajar y a publi-
car en Espafia antes de la guerra, se
exilié con la guerra civil a la Argentina,
y con ello se perdid una importante
posibilidad para el psicoandlisis en nues
tro pals.

Tal vez resuma muchas pdginas el traer
aqui una declaracion tajante, de Pere
Bofill, uno de los primeros cultivadores
de la clinica psicoanalitica en la posgue-
rra:

« La relacion académica de la psiquia-
tria con el psicoanadlisis se reducia a un
anatema en la Universidad de posgue-
rra..» (cit. Bermejo, |, 189). La razdn es
clara: dominaba en la psiquitria «con-
cepciones organicistas, constitucionalis-
tas o teoldgicas [sic] (que) la alejaban
sin reparos de toda clase de psicologia
dindmica» (Ibid. I, 195)

Dos grupos principales, uno en Cata-
lufa, el otro en Madrid, iban trabajan-
do de manera limitada, esforzada, fue-
ra de los dmbitos académicos. La In-
fluencia del grupo alemdn es bien visi-
ble, sobre todo a través de la presen-
cia en Espafa (1951-54) de una psi-
coanalista, que murid muy pronto, Mar-
garita Steinbach (1894-1954), quien
apoyd a los iniciados espafoles. Tam-
bién se ha de contar con la labor de un
discipulo de Garma, Jerénimo Molina
Nufez, que fundaria el nicleo «Pefia
Retama, y la Revista Espanola de Psi-
coterapia andlitica, y luego formaria al-

gunos discipulos, entre los que se cuen-
ta Pedro Ferndndez Villamarzo, autor
de unos amplisimos estudios
expositivo-diddcticos sobre la obra de
Freud, y cabeza de un grupo académi-
co psicoanalitico en la Universidad Pon-
tificia de Salamanca.

El cambio se produjo al final de los
afios 50,

En Cataluna, Pere Bofill, en Madrid
Ramdn del Portillo, M* Teresa Ruiz, pro-
movieron una accidn institucionalizado-
ra, y montaron una Sociedad Luso Es-
pafiola de Psicoandlisis (1959) y una
Asociacion Psicoanalitica Espafiola.
Hubo congresos (I Congreso ibero-
americano de intercambio médico-psi-
coldgico, con Sarrd, y Garma, 955;
luego el IV congreso mundial de psico-
terapia, 1958..). Contaron sobre todo
con alguna declaracion, como la hecha
por Sarré vy Ldépez Ibor diciendo que
se viera el psicoandlisis como algo «en
periodo de evolucidny, abierto y res-
petuoso con la religion, pero suscepti-
ble de merecer atencién, porque «la
hora de la intransigencia ha pasado» (cit.
Bermejo, |, 209).

Contaron con apoyo de Lépez Ibor,
quien, por cierto, anuncidé «la agonia
del psicoandlisis en los afos 40, de
Sarrd, y mds amplio y activo de Rof
Carballo, y mds lejano de Marafién. En
el campo psicoldgico, se advierte la
presencia de Jesusa Pertejo, colabora-
dora de Germain, y activa impulsora
de la accidn psicoanalitica, una de las
fundadoras de la sociedad luso-espa-
fola, y también una de las personas que
organizaron el departamento de psi-
cologia de la recién creada Universidad
Auténoma de Madrid (1970).Y a co-
mienzos de los 80, se organiza la Aso-
ciacion psicoanalitica de Madrid (fun-
dada el 1974, reconocida por la aso-
ciacion internacional en 1981).

La psicologia psicoanalitica ha ido cre-
ciendo activamente en el campo de la
accién clinica, mds lentamente en el de
la vida académica. No obstante, desde
hace algin tiempo se ha intensificado
esa presencia: master en teoria psicoa-
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nalitica, en la UCM, desde hace tres
anos; crecimiento de las tesis de tema
psicoanalitico, y formacion de un gru-
po de docentes interesados en la in-
corporacién mas a fondo del psicoa-
ndlisis en la Universidad; pero todavia,
hace poco tiempo, se decia que «..hasta
nuestros dias, el psicoandlisis viene de-
batiéndose entre el ser y el no ser en
la Universidad.. Un grupo de estos
docentes (Alejandro Avila, Blanca Mo-
reno Mitjana, José Gutiérrez Terrazas,
Pedro Chacdn, Joaquim Poch y Anto-
nio Sdnchez Barranco) iniciaron en la
Universidad de Mdlaga, el 26 de enero
de 1991, una serie de Jornadas que gi-
raban en torno a la problemdtica del
psicoandlisis en la universidad... tratan-
do de plantear las alternativas que per-
mitan la instauracion del saber psicoa-
nalitico en el ambiente académico..»
(Sénchez-Barranco et al, 1996, 16 )

Estas palabras ponen de relieve la pre-
ocupacion sentida por un activo grupo
de especialistas psicodindmicos, y su
interés por una difusion de sus ideas
dentro del campo académico, indicati-
vo de la situacidén a sus 0jos aun no
satisfactoria a ese respecto.

El movimiento cognitivo.

Finalmente, es visible que en nuestro
pais, tedricamente, ha encontrado ra-
pido acomodo el movimiento cogniti-
vo, gue a los ojos de muchos historia-
dores y colegas aparece como un nue-
vo paradigma, en alza continua y capaz
de haber reemplazado al conductismo
en la cabecera de la distribucidn.

Creo que en el campo del cognitivis-
mo, concebido como interpretacion de
los procesos psicoldgicos desde el ho-
rizonte de la teoria del procesamiento
de informacion, y la recuperacién de
una teoria de la mente, varias lineas,
no estrictamente paralelas, han llegado
a converger.

Una de ellas, de honda raigambre aqui,
vendria representada por la amplia, di-
fusa, escuela de raiz piagetiana.
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Conocemos bien la cercania de Piaget
a la figura de Germain; sus contactos
permitieron que pronto, tras la guerra,
viniera a Espafia a apoyar la naciente
sociedad de psicologia. Sigudn cuenta
que asistieron a la conferencia unas
veinte personas. Luego hubo un conti-
nuo flujo de estudiantes hacia Ginebr::
Genoveva Sastre, Montserrat Moreno,
que resultarian muy activas desde el
Instituto Municipal de Investigacion en
Psicologia aplicada a la Educacion; el
orupo en torno a Cesar Coll, orienta-
do a la exploracidn de las relaciones
de Psicologia genética y educacion;Ana
Pardo, Jesus Palacios, Juan A. del Val, y
todo un grupo que se acercd al cons-
tructivismo conceptual desde la Idgica,
en el marco de la Universidad Autdno-
ma de Madrid (M. Carretero, . Pozo...).
Muy destacado es el lugar que ha co-
rrespondido en este punto al departa-
mento de Sigudn en Barcelona.

Este grupo hallé eco muy proximo en
los trabajos orientados a la exploracion
del desarrollo personal y educativo, a
través del eje de investigacion de
Vigotski. También aqui, el desarrollo de
cogniciones, acentuadamente posibili-
tadas por la interaccién personal vy la
insercion social, apuntaba en una direc-
cidn cognitivista, con fuertes soportes
en la interaccién social. Ahl se puede
situar en parte la obra de A. Riviére,
de J. D. Ramirez, y de muchos otros,
que iban a hacer posible, entre otras
cosas, la iniciacion -no concluida aun-
de las obras completas del autor so-
viético.

Ciertamente, otro cje llegd por la via
de la proximidad a |a psicologia desde
el Procesamiento de Informacion con
el ordenador.Tal es el sentido de la obra
colectiva, patrocinada por |. Delclaux y
J. Seoane, que marcd tal vez el desper-
tar de un publico movimiento
cognitivista en nuestro pais, con su
monografia Psicologia cognitiva y proce-
samiento de la informacion, (Delclaux vy
Seoane, 1982). Numerosas comunica-
clones se muestran como cognitivas en
el Congreso nacional de psicologia, de
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Santiago, de 1984. En suma, a comien-
zos de los afios 80, podemos determi-
nar tal vez el tiempo de cambio de las
coordenadas psicoldgicas. La confirma-
cidn, si ello fuera preciso, tal vez se
podria situar en la aparicion de la psi-
cologia cognitiva de Vega (1984), o,
continuando con el andlisis antes refe-
rido de Bayés al desarrollo del conduc-
tismo, 1a crisis podria haber cuajado en
torno a la reunidn sobre psicologia cien-
tifica en 1979, con una ponencia am-
pliamente citada de Juan Mayor sobre
el cognitivismo.

Todo ello muestra que ha habido un
progreso sustancial en la absorcién de
la psicologia de nuestro tiempo, v la
actualizacion de informacion que ha
hecho posibles numerosos trabajos en
importantes direcciones, pero que no
ha habido verdadera preponderancia
de ninguna de esas lineas, aunque hay
que reconocer al cognitivismo un pre-
dominio reciente.

Se ha hablado muchas veces de que,
con la llegada de |a psicologia a la Uni-
versidad, y el consiguiente estableci-
miento de departamentos que estaban
orientados no solo a la docencia sino a
la investigacion, la produccion de tra-
bajos, de revistas, de reuniones en las
distintas dreas y campos psicoldgicos
experimentd un tremendo salto hacia
delante. Pasé del nivel artesanal al ni-
vel ‘industrial’. Se entrd en un perfodo
de «big science», aunque con una rela-
tiva indefinicidn tedrica, y en muchos
casos con una forlisima atencion hacia
aspectos aplicados y de intervencidn.

Uno de los rasgos mds sobresalientes
de la ciencia moderna es la investiga-
cién en colaboracién realizada por nu-
merosos individuos que emplean cier-
tas técnicas, y comparten supuestos
muy especificos en los trabajos que rea-
lizan. Nos hemos acostumbrado ya a
referirnos a esta dimensidn del queha-
cer cientifico con el nombre de «cole-
gios invisiblesy.

En el caso de la psicologia espariola,
resulta bastante interesante advertir

cOMOo en su primer momento, tras la
guerra civil, la figura de Germain ha lle-
gado a ser la clave de la continuidad
entre el mundo de la preguerra, sobre
todo de la republica, y los desa ollos
mds recientes, a través sobre todo de
sus colaboradores del Departamento
del CSIC (Carpintero y Tortosa, 1996).
Pero todavia lo es mas, si se completa
esa primera imagen con las de los tres
colegios invisibles mds amplios, deter-
minados por Movya y Caballero, porgue
entonces se ve que es posible estable-
cer una amplisima red, que cubre la
psicologia espanola de los Ultimos trein-
ta afios, y que pone de manifiesto su
condicidn de ndcleo desarrollado des-
de un cierto origen comun, el grupo
de Germain.

Segln Moya, se puede determinar la
existencia de tres grupos amplios de
investigadores: uno aparece referido
bdsicamente a la Universidad Autdno-
ma de Madrid, (con M. Carretero, |.
Palacios y otros colaboradores que tra-
bajan principalmente en cognicidn e
instruccion; otro grupo, encabezado
por Fernindez-Ballesteros, que se ocu-
pa de evaluacidn; y un tercero, de psi-
cologfa experimental, en torno a JL.
Ferndndez- Trespalacios ); un segundo
grupo se relaciona con la historia de la
psicologia, y en él me encuentro co-
nectado con numerosos colegas (H.
Carpintero, ].M. Peiré y mds de 40 co-
legas, en torno a la Universidad de Va-
lencia); finalmente, un tercero, orienta-
do hacia la intervencion vy ¢l andlisis
comportamental, en torno a V.
Pelechano, con |6 colegas y colabora-
dores de varias universidades. Otro
tanto, sin duda, cabria decir de lo que
sucede en otras areas, donde también
domina la colaboracion.

Evidentemente, esos desarrollos de
colaboracidn indican claramente la exis-
tencia de grupos muy activos en la in-
vestigacidn, que tienen en torno suyo
medios, recursos tecnoldgicos, medios
de publicacidn, y, en algunos casos, la
aparicion de figuras que tienen una cier-
ta polivalencia, lo que les hace apare-



cer en varias publicaciones de distinta
especializacidn con relativa frecuencia.
Pero, en general, ha crecido la especia-
lizacidn.

Un estudio nuestro sobre revistas
puso de manifiesto que, sobre una lista
con |19 autores altamente producti-
vos, 92 lo eran en | revista, |0 en 2, |
en 3 (Peird) v | en 4 (Bayés) (Pérez et
al, 1989). En suma, ha ido creciendo la
concentracidon en un campo, en un ca-
nal,y ha disminuido la polivalencia ted-
rica, que era una nota mds bien gene-
ral en los afios 50.

Sin embargo, se deben notar dos fe-
nomenos singulares:

Uno es la superior contribucion al
mercado interno que al externo. La
productividad de los autores espafio-
les es, de cara al mundo exterior, mas
bien limitada. Cuando se ha hecho un
estudio, como el reciente de Alcain
(1996) sobre produccidn iberoameri-
cana en revistas extranjeras (198 1-90),
se ha hallado que Espana se coloca en
el primer lugar de la distribucidn, con
694 documentos de un total de 1855
{un 33 % aprox.), seguido de paises
como Brasil y México, que aportaban
404 y 248 respectivamente. Pero, a
pesar de todo, eso representa un por-
centaje muy pequefio de la produccidn
tatal (unes 70 articulos por afio). No
se olvide que en un periodo de los Ul
timos veinte afios, la psicologia ha lle-
gado a producir del orden de 1000 tra-
bajos por ario (en el periodo 1976-78,
493 documentos por afio como pro-
medio, frente a | 199 documentos pu-
blicados en 1986) (Alcain, 1990). En
esta psicologia «exportada» el peso
mayor corresponde al trabajo de los
psicofisidlogos y psicobidlogos —Guilla-
mon, SIMon, etc.- grupo que, como es
notorio, ha puesto gran interés en in-
corpordrse a circuitos internacionales.

Caso bien distinto es el fenémeno
notado por Sigudn hace algunos afos:
la escasa tendencia entre los colegas
de nuestro pals a citarse unos a otros.

Innurmerables referencias a autores ex-
tranjeros,y en particular a americanos,
no van acompafiadas de una intensa
vida de interrelacidn entre autores na-
cionales. Dirlase que aparece aqui una
inclinacion individualista, o tal vez
particularista, que lleva a ignorar cuan-
to no se hace dentro del propio gru-

po.

Logros cientifico-técnicos.

Dentro del tiempo reciente, se han
alcanzado ciertas metas que no debe-
riamos aqui pasar en silencio.

Hay que ser selectivos. No podemos
hablar de todo lo importante, ni de
todo lo interesante.

Cinéndonos al breve espacio que me
resta, deberia mencionar, por lo me-
nos, los siguientes logros:

| ) Reforma educativa y teoria
piagetiana.

En el mundo educativo, entiendo que
ha sido un singular logro el haber Influi-
do los psicélogos, particularmente los
psicélogos de la educacion, en la tarea
de ordenamiento de la educacion del
pals, aportando una visidn evolutiva
inspirada en buena parte en el pensa-
miento de Piaget (Garcia, en prensg;
Pujol, 1994).

Es significativo que la Ley de Ordena-
cién General del Sistema educativo, de
1990, dice en las primeras lineas de su
predmbulo:;

«El objetivo primero vy fundamental de
la educacion es el de proporcionar [a
los alumnos]...una formacién plena que
les permita conformar su propia y esen-
cial identidad, asi como construir una
concepcion de la realidad que integre
alavez el conocimiento v la valoracidn
€tica y moral de la misma» (LOGSE,
Preamb.).

Con relacion a la educacion infantil,

se ha propuesto un disefio curricular
bdsico que recoge las grandes Iineas del
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‘constructivismo' piagetiano, con incor-
poraciones del pensamiento deVigotski,
en particular en lo referente al papel
de la interaccidn social en la constitu-
cién de los procesos intelectuales su-
periores (Garcia, o.c.). Incluso las lineas
de etapas (Educacién infantil, 0-6 afios;
Educacién primaria, 6-12 afos; Educa-
cion Secundaria Obligatoria, 12-16 y
Bachillerato, 16-18 ), se ajustan al es-
quema piagetiano: periodo sensorio-
motriz y preoperacional [infantil], pe-
riodo de operaciones concretas [la pri-
maria], y de operaciones formales
[ESO].

Algunos de los mds conocidos
piagetianos, entre los que destacan los
profesores Coll, Palacios, entre otros,
han tenido alta responsabilidad en la
gastacion de la reforma educativa, Den-
tro de lo que cabe, dispenemos hoy
de un esquema educativo fuertemen-
te influido por una doctrina psicoldgica
contempordnea del alcance de la de
Piaget.

2) Seguridad vial y intervencion del
psicologo.

Otro de los pasos importantes dados
por la psicologfa ha sido la incorpora-
cién del psicélogo, de modo pleno, a la
tarea de seleccidn y evaluacion de con-
ductores, tarea en que fue pionero
nuestro pafs con la obra de Mira en
Barcelona en los anos 20.

Desde los afios 80, se fueron rdpida-
mente dando pasos en direccidn a esa
integracion del psicdlogo en las tareas
de evaluacidn psicotécnica de aspiran-
tes a licencia de conduccion.

No tiene sentido que me demore en
ello,toda vez que el niicleo de psicdlo-
20s especializados en el tema de modo
mds notorio, a mi ver, es el del grupo
de la Universidad de Valencia, hoy con-
solidado gracias a la creacion del Insti-
tuto de Trédfico y Seguridad Vial
(INTRAS).

Tortosa y Cols, mostraron que se
puede hablar de un modelo espafol de
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evaluacion de conductores, que inte-
gra mediciones de dimensiones como
las aptitudes intelectuales, estilos cog-
nitivas, percepcion de velocidad y dis-
tancia,, tiempo de reaccion multiple dis-
criminativo, atencién y resistencia a la
monotonfa, coordinacion visomotriz
bimanual, capacidad de aprendizaje vi-
somotor y algunos rasgos de persona-
lidad (Tortosa et al, 1991).

Ello ha representado un paso impor-
tante en la incorporacién del psicdlo-
go a tareas de valor social, pero sobre
todo, ha significado, todavia mds, el re-
conocimiente del papel que la psicolo-
gfa ha de jugar en una sociedad com-
pleja, moderna y tecnificada como la
que hoy nos alberga.Y en este papel,
el avance de lo logrado en Espana frente
a lo que ocurre en otros muchos pai-
ses es clara indicacion del papel van-
guardista y pionero que ha sabido con-
quistar el psicdlogo entre nosotros.

3) El psicélogo y el campo interna-
cional.

Los tiempos actuales han incremen-
tado, a un nivel antes no logrado, las
relaciones de los psicologos espafioles
con los de los paises iberoamericanos,
y con las sociedades y asociaciones in-
es. En particular, la presen-
cia de miembros espafioles en la
European Federation of Proffessional
Psychologist Associdtions (EFPPA), en
la International Applied Psychology
Association (IAPA), en la IUPSy, pue-
den ser tomados como un indicador
de 'normalizacion’. Otro tanto dirfa de
la conversidn de una revista como Eva-
luacién psicolégica en una publicacidn
internacional, Psychological Assessment,
con su directora, R. Ferndndez Balles-
teros, como principal artifice del cam-
bio, en conexion con los especialistas
europeos que han colaborado al cam-
bio.

En tan sumario recuento habria que
mencionar, sin duda, logros tan impor-
tantes como los del grupo de psicolo-
gla de las organizaciones, de Valencia,

ternaciona
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que lidera el profesor |.M. Peird, o los
importantes avances en campos tan
variados como los de la neuropsicolo-
gfa, la psicologia del deporte cuya Fe-
deracién de Asociaciones se ha consti-
tuido, la psicologia juridica, la psicolo-
gla econdmica, la psicologfa de Ia salud,
para no decir nada de la salud de que
goza mi propia parcela de especializa-
cién, la de los historiadores de la psi-
cologia.

Avanza también la consideracién y
reconocimiento de la psicologia clinica
como especialidad sanitaria, gracias a
los esfuerzos de muchos, en particular
de la Comision Nacional Promotora de
la Especialidad de Psicologia Clinica que
preside Olabarria.Y otro tanto habria
que decir de las actividades en inter-
vencidn social, drogodependencias, psi-
cologia juridica...

En el orden profesional, hay que valo-
rar el esfuerzo que ha representado la
creacion de Gabinetes municipales, y
el enorme nudmero de centros priva-
dos que dan hoy un servicio de asis-
tencia a innumerables personas nece-
sitadas de ello.

Cio qu’ e morto...

Al lado de tales avances se deben
contabilizar algunas perdidas. No somos
frecuentemente conscientes de ellas,
pero ahf estdn, llamando de tiempo en
tiempo a la reflexion colectiva.

La primera es la desaparicion de lo
que fue Departamento de Psicologia
Experimental en el CSIC. La segunda,
la, todavia mads llamativa, del Instituto
nacional de psicologia y psicotecnia.
Eran dos logros de Germain. Dos lo-
gros que, como ha dicho recientemente
Pinillos, se han «descontinuado»
(Pinillos, 1996, 370).

Al lado del crecimiento sin rival de la
psicologia aplicada, y junto a ella, de la
actividad universitaria de departamen-
tos, grupos, programas de investigacion,

etc., ciertamente ha faltado un apoyo
central, de la administracién, a la obra
rigurosamente tedrica e investigadora
en esle campo.

En estos anos de paulatina consolida-
cion de la psicologia, se han manteni-
do, a mijuicio, ciertas tensiones estruc-
turales bdsicas que han contribuido a
dibujar el perfil de nuestra situacién.

La primera es la que llamaria ‘tensidn
entre profesion e investigacion'. La ini-
cial orientacion aplicada de la psicolo-
gia entre nosotros, antes de la guerra,
se habia de prolongar al constituirse una
escuela profesional, de posgrado, sin
que tuviera por base una fuerte orga-
nizacion académica que hiciera posible
la investigacion sistemdtica. En nuestro
pals no se llegd a constituir un labora-
torio de psicologia, dedicado al trabajo
experimental en el estudio de los pro-
cesos psicoldgicos y sus modalidades
aplicadas, que sirviera al propio tiem-
po de formacidn de investigadores. En
la mencionada tensidn, ha tendido a
ganar, una y otra vez, la practica a la
teorfa. Hay, a mi juicio, todavia dema-
siado poca teoria basica, en relacidn a
la cantidad de esfuerzos aplicados rea-
lizados.Y hay que lograr una buena in-
tegracion de teorfa y profesionalizacion
a través de los Practicum que requie-
ren colaboracion entre universidades
y sociedad, como ya se hizo en el pro-
yecto pionero de la Facultad de Valen-
cia.

Una segunda tension o polaridad me
parece verla dibujarse en torno a la
especializacion frente a la interdis-
ciplinaridad. Aqui, la especializacion se
ha hecho dominante, y la comunicacidén
de la psicologia con campos exlrapsi-
coldgicos se ha incrementado extraor
dinariamente. Pero no ocurre lo mis-
mo entre campos 'intra-psicoldgicos’
Aqui, por el contrario, nos hallamos en
una dominante incomunicacién entre
personas que se mueven en dreas dife-
rentes. Las dreas de conocimiento, la
superespecializacidn de publicacionesy



reuniones han ayudado a que se cor-
taran vias de trdnsito entre especialis-
tas relativamente cercanos, que se ha-
llan ahora mds alejados entre si de lo
que lo estén respecto a profesionales
de campos ajenos.

Y hay una tercera tension, que ha ido
creciendo ante nuestros ojos: entre las
Iineas de metodologia «dura» y «blan-
day». Aqui ha dominado siempre una
version 'humanista’, cercana a la filoso-
fia, de la psicologia. El grupo orientado
a metodologias experimentales ha sido
siempre muy minoritario. Con todo, los
afos vividos bajo la onda de una psico-
logia conductual favorecid esa inspira-
cién de rigor y de construccion forma-
lizadora rigida. Ese tiempo ha pasado.
Y con €l, el afdn portrabajar con mate-
riales empiricos depurados experimen-
talmente. Estamos en una onda de
metodologias blandas. Y eso ocurre
cuando todavia la psicologfa tiene fuer-
te contestacidn procedente de grupos
profesionales cercanos pero ajenos. Se
tratarfa, por tanto de conservar una
pluralidad tedrica de partida, modula-
da por un sentido vivo de la prob
tica'humanista’ que afecta a los proble-
mas psicoldgicos interdisciplinares, Pero
sin rebajar un dpice la exigencia de ri-
gor cientifico, Unica garantfa y justifica-
cién de la singularidad de la empresa
intelectual que representa la psicolo-
gia. En particular la imagen que se ofrez-
ca publicamente deberfa atender a ex-
tremar, junto con el mds exquisito hu-
manismo, una depurada profesionaliza-
cién técnica.

ema-

Se ha producido una ampliacion del
espectro tedrico en que se han inscri-
to las nuevas lineas de trabajo. Ha ha-
bido una importante penetracidn de los
conceptos y métodos de la modifica-
cién de conducta, de modelos diver
sos de investigacion en la realidad so-
cal, y un creciente despliegue de los
puntos de vista cognitivas en el estudio
de los procesos psicoldgicos, proceso
que ha ido acompafado, por una am-

pliacion del mundo psicodindmico en
el campo clinico propiciado por la lle-
gada a nuestro pais de numerosos psi-
cdlogos v psiquiatras procedentes de
pafses latinoamericanos,

La aparicion de los psicologos en el
mercado de trabajo ha representado
una creciente presion social para lograr
el reconocimiento de su rol diferencial.
De este modo han ido entrando en
gabinetes psicopedagdgicos, en prisio-
nes, en gabinetes de reconocimiento
de conductores, en equipos de rehabi-
litacidn, servicios sociales, juzgados de
familia, y otros muchos servicios que
contribuyen a mejorar la calidad de vida
de nuestra sociedad.

En este interes por la psicologia cabe
ver una preocupacion por los temas
sociales y humanitarios, que ha ido
acompanando, precediéndola, a la aper-
tura del proceso democrdtico en Es-
pana. Pero sigue siendo necesario un
proceso que nos lleve a examinar cud-
les son las demandas que la sociedad
plantea, y la calidad y caracteres del
producto final de los estudios de psi-
cologia, de cara a construir un proceso
adecuado de formacion. Estamos hoy
porhoy ante un colectivo predominan-
temente joven, necesitado todavia de
lograr mayores cotas de consolidacién
social.

Al Colegio oficial de psicdlogos, a la
Federacion Espafiola de Asociaciones
de Psicologfa, y, desde luego, a los
miembros de la comunidad académica
universitaria, a todos, nos importa ha-
cer frente a los verdaderos problemas
que, a la aftura del dia de hoy, tiene
planteada la psicologia en este pais. Del
acierto en el diagndstico y en la inter
vencién subsiguiente depende, sino me
equivoco, que a los psicdlogos les aguar-
de un corto o largo futuro. En el nue-
vo marco politico de la Comunidad
europea, hay ya que plantear urgente-
mente las lineas de la formacién de
nuestros profesionales en el horizonte
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abierto por el libre intercambio de pro-
fesionales dentro del mundo comuni-
tario, v la situacion competitivi a que
se estd abocado en este, como en otros
campos sociales y profesionales. Los
proximos afios dirdn si al fin los esfuer-
zos han ido en la direccién correcta y
han producido los resultados deseados.
A mi juicio, estamos entrando en los
momentos decisivos en que se va a ju-
gar el porvenir de una profesidn y una
especializacion que nuestra sociedad
necesita, y en la que muchos de noso-
tros tenemos puesta nuestra confian-
za.

Mucho hay atn por hacer

Hay que organizar de modo regulari-
zado la formacién prdctica de los psi-
cdlogos, configurando las existencias de
unidades aplicadas en el marco de los
centros universitarios, de manera que
los futuros licenciados hayan tenido una
formacion de base en téenicas aplica-
das que puedan luego poner en practi-
ca en colaboracion con los profesiona-
les ya en ejercicio.

Es necesario, igualmente, dar el mas
pleno apoyo social a las Facultades de
Psicologfa, a las Sociedades cientificas,
y al Colegio Oficial de Psicdlogos, de
modo que se consolide la imagen y se
regularice el rol que el psicdlogo pue-
de y debe tener en esta sociedad.

Recientemente, algunos colegas han
merecido la atencion del publico por
comportamientos que han sido gene-
ralmente admirados -como la psicdlo-
ga que en Madrid salvé de una muerte
segura a un joven suicida-, © han tras-
cendido a la prensa con motivos de
acciones judiciales notorias. Pero sigue
siendo escasa la presencia de psicélo-
gos en medios de comunicacidn, y ha-
bria que ver todo ello enmarcado en
un programa de accién social, que res-
ponda a lo que queremos que sea el
psicélogo en el ano 2000.

Desde la FEDAF desde mi simple cé-
tedra, los psicdlogos colegiados valen-
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cianos, v los psicSlogos de este pais me
tienen prest al seu servei.
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