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—n esta Il Reunién Nacional centrada
sobre el problema del "Consumo de Dro-
gas e Infeccidén por el VIH", se analizaron
desde los problemas viroldgico-
patogénicos a las formas de administracion
de las drogas y las politicas de reduccién
del dafio y proyeccién del riesgo en las
Sesiones Inaugural y de Clausura.

Asi, Robert Gallo hablé sobre los "Avan-
ces en el conocimiento de la patogenia’,
dedicando especial énfasis a sus recientes
trabajos sobre las quimoquinas y su capa-
cidad de inhibir la replicacion del virus, los
cuales abren nuevas posibilidades no sélo
de entendimiento de los mecanismos de
produccién de la enfermedad, sino tera-
péuticas.

A continuacién Samuel Freidman hizo una
descripcién de cémo los cambios en la for-
ma de administracién de las drogas influ-
yen sobre la transmisién de los retrovirus.

Durante la Clausura, Marc Reisinger ana-
lizé la prevencién del riesgo, la reduccion
del dafio y las tendencias de la epidemia
del Sida entre los usuarios de drogas por
via intravenosa en el Unién Europea y Jaap
Goudsmit analizd las estrategias terapéuti-
cas que se pueden derivar del conocimien-
to de la nueva dindmica viral y de la selec-
cién de subpoblaciones resistentes a los
antirretrovirales.

Las Sesiones Plenarias se dedicaron a los
"Nuevos Retos" y a los "Programas y Pers-
pectivas”. En la primera Sesién Plenaria,
intervino Nick Cammack, sobre la influen-
cia del gen "nef" en la inmunopatogenia de
la enfermedad.

Este gen es esencial para el mantenimien-
to de un nivel alto de replicacién viral, por
lo que a través de esta carga viral alta ejer-
cerfa su virulencia. Su delecién produce
copas atenuadas en el sistema experimen-
tal de macacos adultos y serfa una posible
diana terapéutica.
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Carmen Sanchis analizé el balance de es-
tudios sobre conocimientos, actitudes,
comportamientos y prdcticas en grupos
diana en la Unidn Europea, en la que se
han realizado una serie de estrategias pre-
ventivas sobre grupos especificos y el pu-
blico general, con objeto de cambiar la
conducta sexual hacia un "sexo seguro" y
las conductas de inyeccién en usuarios de
drogas hacia prdcticas mds seguras. De ahf
que el andlisis de estos conocimientos y
prdcticas pueda llevar al desarrollo de pro-
gramas mds eficaces.

Carl Leukefeld, analizé las experiencias de
tratamiento obligatorio en usuarios de dro-
gas por via parenteral con la idea de redu-
cir la infeccién porVIH, basado en los da-
tos obtenidos en la prisién de Lexington
en EE.UU. La idea es que los enrolados en
estos esquemas de tratamiento por el sis-
tema judicial, entrardn y se mantendrdn en
tratamiento con mayor probabilidad que
el conjunto de los afectados.

En la Sesién Plenaria 2, Manuel Araujo
analizé el sistema de evaluacién asistencial
del Plan Autondmico de Drogodependen-
cias en Galicia, destacando como uno de
los hallazgos de mds relieve el cambio en
la via de administracién, superando la via
no intravenosa a ésta, por primera vez en
Galicia, lo que de mantenerse permitird
aventurar la hipdtesis de una futura dismi-
nucién de las infecciones difundidas por esta
via.

Samuel Fiedman analizd los factores que
influyen en las conductas de riesgo de los
individuos que se inyectan drogas, desde
las meramente personales y sus
interacciones asi como las dependientes de
situacion, tanto en cémo se usan las dro-
gas como los condones en las relaciones
sexuales.

En las Mesas Redondas se desarrollaron
temas tales como: "Epidemiologfa e Impac-
to","Prevencién’, las "Infecciones asociables

al uso de drogas", la "Atencién al Usuario
de Drogas y su entorno" y "La Sociedad
ante el problema".

Completaron el programa un Taller de
Prevencién con mediadores sociales en
forma de una representacion de teatro,
"Merecerd la pena ;afirmar o pregunta? a
cargo de la Unidad Municipal de Atencién
a Drogodependientes del Concello de San-
tiago de Compostela.

Por otra parte se desarrollaron dos Me-
sas Satélites sobre "Aspectos Bioéticos de
la Atencién al paciente VIH/SIDA" y "Fami-
lia, mujer y juventud ante el consumo de
drogas y el VIH/SIDA".

Desde el punto de vista del andlisis de
los avances terapéuticos, se desarrollaron
ocho Symposia Satélites: "Papel de los
inhibidores de la proteasa en la terapéuti-
ca actual antirretroviral", "Nuevas perspec-
tivas en el tratamiento global de la infec-
cién", "Avances en la terapia combinada
antirretroviral”, "Nuevos estudios, nuevas
tendencias", ";Cémo, cudndo y hasta cudn-
do establecemos el tratamiento nutricional
en los pacientes con VIH?", "Diagndstico,
tratamiento y nutricién en la infeccién por
el VIH, nuevas perspectivas", "Manejo de
las hepatitis crénicas en pacientes positi-
vos aVIH"y "Tratamiento de pacientesVIH
con fdrmacos vehiculizados en liposomas.
Anfotericina, daunorubicina y amikacina".

Con todo ello se completé un programa
muy amplio e interesante, que no sélo cu-
brid el tema especffico de la reunién, sino
que llevd a cabo una puesta al dia de los
aspectos mds relevantes hoy en este gran
problema sanitario.

Muestro reconocmiento al Dr. Rafael Néjera
(Virdlogo, Presidente de SEISIDA y Presidente de
Honor de la Escuela de Sida, Salud y Conviven-
cia) por su buen hacer cientifico, su talla humana
y su colaboracion desinteresada.





